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@nm war affigt warit att funna lemna en, for begynnanbe Hushdteritor

. ody busmbdbrar nyttig, Jamt i od) fir en god hushlining ofta af Behofwet

patallad, men dfwen I piifet utomordentligt billig fofbof, hav for utrom-
met5 bHefparanbe mydet blifwit i benna hielpreda endaft 1 forthet affattabt.
Wi Hoppas bod att ben ffall for mangen blifwa en wdlfommen gdfwa, H&
ifynnerhet alla, lingre fid ody ftorre foftnaber fordbranbde ritter od brycer
har blifwit utelennabe, men devemot amwisningar gifna, E{uru nied minfta
(_t;nftn.ab I_gd} pd fmatligafte fdtt bet tan dftabfommas, fom i Hwarie hushak
v af ndben:

Zill ftorfta befparing leber Begagnandet af alla fibana fpi{[ar, bex Bela
lagan of den itinba weden twingas omfring folfivlen, & att ingen eld ghr
ofegagnad forlorad. De Bolindberifa {pifarna o mehinda nog byra,
men funna med ndgon firdndring gﬁraé wiba billigare, om ntan pa nagot
giuteri beftdller fielfwa ?c’i[[en ody Iater en flidlig muvave werfjtdlla unber
byggnaden. Jifwen de {& fallade Dovmijofpifarna, med Bel Bl od till
bwilfa fol-fdrl meb flat botten begagnad, dro mydet dndamdlgenliga o
alla {ig wiba billigave, dn be Bolinberffa. Jde heller md har firglom-
mag Hr Klemmingsd patenterade ftefugnar, fom med billigt prig forena flera
utmdirfanove fivetvdben. Gnabanda dv forhallanbet med Hr Thoreld jpijar,
fom ide dvo 1 dyra. I

RE& fenare aven Dhafwa dfroen Hr Thorels fpifar fommit i bruf; be
dro prybliga od) upptage obetydligt utrymme famt Funna med beqwamlig-
et placeras i en murad fpis. {

Betybandbe {drmaner erbjuber fofning med wattenanga od) gbr dfwen
#en fdlunda fofta maten wiba jmatligare. Sattet att barmid tillgd, dr
pefiutom bet allva enflafte. Wan fan alltib anwindba hwadb flagsd firl fom
helit, bod bdft fidbana med rafa fibowdggar; fatter pd bottnen ett flags tre:
fot, [dgger uppd den en mebd HAL wid HAl genomborrad botten af brdnd lera,
bwarunder wattnet, Jom ide flr ftiga upp dndba HU benna mellanbotten,
intager etf rum af un%ef&r nionbevelen af bela favletd hojd. Bift dr att
hafma fleva olifa genomborrabe bottnar, §& ait man wib fofanbet of qrdfre
jorbfrufter fan Dbegagna e med ftérre Hal, od widb finare en med minbre
0, {. w. TMaten [dgges t farlet o tddes med ett Iod, fom mdfte fluta wal
till; lifwdl bor genom en dppning i lodet ndgon dnga funna ftrdmma ut,
f& att ben ide fan fpranga jonber foffdrlet. GClbningen behbfmer ef heller .
wara §& ftarf fom widb wanlig fofning, ody ndr bet en gdng dr i fof, gires
hogft obetyblig elb behof. — Rbtt, Tofadbt med dnga, mjuinar forr od) blif-
wer wiba fmafligave. Wan behofwer ide firut lagga det i watten, utan
ligger bet genaft invifwet med jalt, jemte ndbiga Irpddor, i grptan, hwar-
wib man dfwen for en fraftig tottfoppa j&jom biproduft. — Alla flags gron-

- faler, fdjom £&l, morBtter ody potatis, fymuerligaft bde fiftndmnba, dfwenjom

alla ftibfrutter, blifwa pd detto fatt fofade wiba fmatligave, ‘dn eljeft,
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Matlogning bor i ware bagar wara en angendm forftroelfe for en mat
mober i DHwarje minbdbre Hushd » Gfwenfom for enfjamma fruntimmer, endr
et nut mera ide behdfwer fomma 1 frdga att brénna fig framfbe en fprafande
pislaga eller aft f;anb[?g med fotiga pannor. De pk fenave dren upp:
{unna gas- ody fotogentolen befria fran ofmwanndmnda dubbla obehag. Wi
egagna berfore barmed tillidllet att fynnerligen refommenbdera €. Oftlunds
vatenterabe gastdf, (Kornbamnstorg 49) hwilfa for minbre Hushall géra en
fois allbeles obehbflig. Iiminftone dr betta fallet med ben torre forten
gestsy, fom foftar pr fiyde 12 fronov. P& ett {abant fefdh Latt en ftot ftef,
o) man har bertill ett par af be fm& gasdlamporna a 1 fr, thed trefot a 75
ore. od) ftaller ftefgrytan dfwer trenne jdbana. Seban ftefen dr wdl brynt,
faftar ben fig od) ?u[[_ftefer bft pd besfa, emeban Ildgan pd bet ftova gastss
fet dv jo ftart, att jtefen elieft forbrar bejtinbig tilljyn. AN flags fofning
fier Baftiat ody jemt, féwdl ¢ jd3panna, fom ftor buljongstittel, Uppfofning
af omir, ett ftop watten {fer p& 7 minuter. P& be mindre gasfifen a 5Ir.
50 bre ftycet, ftefed odh fofas [ifa Baftigt od wdl, ehuru man ber ide by
anwdnda jtorve fittel dn higft om en fannas rymd. €n wanlig plitt elfer
pannfafspanna fan dfwen anwdndad. Siryfjern, fabana man begagnar till
firyfugnar, elbad latt pd ett gastof, utan att bli jotigt eller vitigt.  Bland
be mdnga ftorlefar gasisf, fom o3 hr Oftlund finnas il olifa prifer, alits
ifrén 20 fr, finnad afwen | f. fidtdf, boilfa man beqwamt for med fig, od
pa hwilta man Bequwdmt fofar dgg, faffe, & eller Hwilfen warm by fom
belit, dfwenfom man pd bem ftefer en biffjtef eller fotlett. FTill de ftora
ga@f’ﬁfen fittes en fittel 11l fimfokning. <5 en fdban grabbad pubdbdingar uts
marft wdl.  Fotogentsfen dro egentligen bdft for faffefofning i glaspumpa.
il matlagning dvo de, 1 jemfirelle meb gasfofen, oltfbr langfamma, P&
ett - gastif af minfta jovt fofad fortare upp dn pa ett ordindrt fotogentst.
De blifma bébe hmab infip od brannmateriel betrdffar, byrare an gastsfen
??gylfmte man Bar ben fovbelen att til gasidfen funna anwanda alla flags
PiLary, !

2. M.

I

Soppriitter,

1. Sior Buljong. Gtt lispund opkott fittes
pa. elden i en fittel med tillvdcligt watten, twattas

wal med en wifp od) uppligges pa vent linne att

torfa, emeban for mydet ffolining of Ibtt till bul-
jong gbr denna ofta ljus och ej wader. Om Idttet
dv frifft, §&@ dr bet nog medb ett watten, ty det
blodiga gdr dndd upp il ffum. Sedban lagges
bet 1 fitteln med frifft watten od) 18 mydet jalt,
jom fordras; uppfofningen fummas wal, hwarefter
bela fjopprofter, ndgra morvdtter, perfilia od) ett
jelleri, en bit ingefdra, fom dr frosfad, odh en
purjoldf paldgges; fedban bor den endaft puttra pd
jemn fofeld; tiben dertill fér man fjelf beftdmma,
men higft nodbwdandigt dr, att fofningen ffer lang-
jamt od) pd jemn eld. Unbder tiden ffires jopp-
votter 1 fina flvimlor o) liggas i en liten fafteull
att frdfa med ett gobt ftyde Jmdr od) efterfes noga
aft be ide fa brdnnas. Ndr de dro wdl frdfta,
pafpddes ndgra ffedblad buljong i fender, fa litet,
att de endaft afbunfte, till def de fdnnas fullfomliat
mjufa. Pe flas dd i anvattningsffalen od) den
filabe buljongén pahalies. €tt HaMitop ffurna totter
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forbras Hll benna fais buljong. Ndr buljongen dr
farbig, filas Den upp genom en Harfift od) falles
att fjunfa. Nir den dr fall, borttages allt flottet,
od) dd den fedan flall begagnas, {lds den warjamt
uti det FPol-firl, hwaruti ben dater ftall fofa upp.
Wil man hafwa wader od flar buljong, bor den

fofas Dbagen fbrut, j& dtt den fav fjelf flarna, bd

pen alltid bliv battre. Ser man wunber fofningen,
att den will Halla fig ljus, & ildggew man, om
man ji Bar, ett ffdlpund vdtt orfott, inemot den
dr fardig, ty bet dr ett gobt fatt att fa den flar,
ja att man flipper nyttia dgghwitor o filning
genom {erveter, jom annars begagnas il Hlarning.
Serverad i foppar, utlemnas brynta foppritter.

2. Buljong med Risgryn. Sedban risgrynen

blifroit wdl venjabe, dfwergjutas be med fallt watten,
blifwa {& en ftund ftaende, hwarefter be Bfwergjutas
med fofbett watten od) Fofas i buljong, tills de
boria fruja fig. Man fan tillfatta litet jelleri, df-
wenjom citronifal, famt rifwa muffott deruti. Jid
antdttningen ferveras fma fottfrifadeller eller roftabt
brdd. — Man tager till 6 jumfrur buljong nnge-
fir 4 lod riggryn. ‘
3. Pelgrynsfoppa. Helgrynen renfas od twit-
fas jamt Dalffofas i watten. Nir de botja att
mjutna, affilas wattnet o) pahilles efterbuljong, i
wilfen grynen med fopprotier jom ofwan fofa till
e de Tannas fulfomligt mjufa. S bfrigt for-
hilles f&jom wid risjoppa. - |
L Buljong pd Hons.  Man fofar en wadl
rengjord bina, jemte 2 perfiljerditer, en purjolst,
ett par mordtter od) jelleri famt Litet falf. Ponan
upptages bderefter, jdnbderhadas jemte 3 hardfofta
dggzgulor od) Tdgges Gter i buljongen, fom fofas,
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filas od) tillvedes pa wanligt jatt. Buljong fan ot
fofas pa Hins, utan atf be jondberhadas, odh) Funna
be feban ffdras o) ldggas i anvittningsifilen. Da
afredes buljongen mebd ett par agg-gulor, wijpabe
jamman med en balf jumfru grddde, litet Jalt jamt
litet muffottblomma jtott med jocer.
: 5. Afredd qul Buljong. Kort forr dn foppan
ffall anvittas, wifpas litet gobt fmdr od) mjl till-
jammans, jamt pafpades med upptoft buljong. Till
en fanna buljong tages jyra dgg-gulor odh en jums:
fru grddde, fom wifpas i anrdatiningsifalen, o) den
fofta Joppan flds uti, falt od) litet jtott hroitpeppar
eftev jmaf, famt dtes med fteft Hrpy.

6. Tyt Sagofoppa. Man tager potatesmijol,
fom, innan det torfas, drifwes genom ett burdhlag,
hwarigenom man erhaller ett lags gryn, jom litna
jago. Star buljongen pg Tof, tor man iben Desfa
potatesgryn od) [iter dem fofa en halftimme. Den
?runa 1oppan Har da en fonnetlig Lifhet med aftq
ago. | IAEEEE

7 Buljong med Bhemgjord nubdel. Qartill
tager man bhwetemjsl o) nagra dgg, hwaraf gires
en bard beg, fom utfaflas & tunn fom mbjligt,
hwoarefter man [iter den torfa en jtund od) feban
jfdr den i mala vemfor. Nudeln forwdlles i upp-
tofad midlf, Hwarefter Hen ldgges i buljongen ody
fofas dnnu en gdng. — Bermiceller (ett lags
macaroni) fdnderbrytas odh fofas ungefiir en fiethe-

- bels timme.

8, Buljong med Hwittdl. Gtt wail {fribdt
hwittalshufroud ‘flﬁnberff&reé belt fint och Fofas med
litet fmbr i watten. Rir falen dr fullfoft upp-
dlles Dben pd ett durdflag att afeinna; nu frafes

| ?itet jmér o) mjsl tilfammans t en fafteull, talen
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iligges att en fund f& brynas unber jemn omrb:
:trfr?g egat’% Den efi‘ md brdnnas. Sedan pajpibes gob
bu[jo’ng tills den blir lagom tjod, hwavefter [itet
jalt o) peppar p&[&g%e?tfefte%crfmaf. I@a b_el_*% j[fall
attag, funna fmd Iottfarstlimpar ldggas i fd .
e fl f Slaft. @dtjt m{igr {Eradt i?mtt:
talshufwud fonderftdres fint o frifes med eft
ftycfE %‘mﬁr oty litet mellanfivap. Rimmabdt fafe,
affoft © et eller par watten, ftir pd elben.
{pabet pdajpddves Fdlen, od) nu ildggas négra forr
ett par qwiftar mejram; od) ndv
&) fldffet hoar for fig Tofabdt,
Slajtet jfires 1 bitar odh
Om man anwdnber

Hiwittal med

Tryddpeppar  ody
- man anjer falen o
{las allt fpabet pd f
o Jerweras till falen. —
 flafE, bor det wattliggas dagen frut.
- 10. Krodfordsfoppa.
ftycte utaf far, lam eller b
Sfall man will an

Dertill tager man ett
ammel, hwilfet dr det-
winba bringorna till
funna bogarne wara bift tien:
fan man taga bela
jmd bitar jom eft

ndgon antittning, L
' v et eft minbre fdr,
frambelen, Bwilfen hugges i 16 - fom
vesja ftefas wdl bruna, men fa ej brdn:
gert Tott, j& att det Haler fig torrt,
jong pd bet; men det mafte
Hom mbjligt. Mnber tiden tager man
ldgger fmor od) mivl uti en Ffittel
¢ et dr wal fraft, pafyles af bul:
n far & mydet man will hafwa.
bt benna joppa wara.
fta drter eller fina Hemtor !
wa i buljongen eller i litet watten od
hopa med det brynta
Litet capenne:

halft dag;
e det ma
fan man (6 litet bul
hallas & Iydt
god orbuljong
eller fafteull ; ng
jongen, att ‘ma
BWal fimumig b

Mordtter,
lelleri famt 1y

tadbe fofas

St tas vitterna till
Tottet jemte allt, bwad det fof

e e -
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. 11. Sfinff Soppa. Syta morbtter, ett fel-
leri od en purjoldf ffdras i fina ftrimlor; bevefter
fofas en jumfry visgryn i litet buljong, tillifa ned
ett qmwarter jmé, raffalad potates. Ndr allt betta
far}.neﬁ foft, fpdbes et med buljong, afrebes med
fmsr od) miblE, [itet peppar ody finhadad perfiljn,
jamt jaltas efter fmaf, dd foppan dr fardig att
jerveras. . 5

12. ' Fldftfoppa. Denna joppa dr babe enfel
od) god od) fan fofas af ben od) fldftiwalar, eller
nagot, fom man férut Foft buljong na, enbaft bet
hugges fonber Jmdtt od) Tofas for fig felf. La
eft ftyce flaff om 3 q 4 ftalpund (s ¥allt watten
dfwenfom falt efter behof od) ett ftyde frosfad inge-
. fdra.  Ndr flafet uppfofar, Fummas det wal, od

ndr det dr'foft, upptages fliffet, ody joppan filas
genom ett durdyilag. Deri ldggaes ett qmarter ffoliba
od) Dalffofta bel- elley perlgryn, fint ffurna mo.
votter od) ett felleri famt bra nog mydet riffalad
- potates. Nu afredes foppan med Jmor od) jaltas
efter fmaf, hwarefter tillagges litet gront, hacfadt
jelleri. Denna joppa fan fofas bade Pd rimmabdt
od) falt flafE, hwilfet jenare bor forut urwattnas.
Gula Arter. Iinterna léggas 1 blot 1
fj?m‘at‘ten auwallen fove det man will Fofa vem. De
~ pajattas fedan i jibwatten, odh ndr Hetta infotat,
pajpddes Dbe med affiladt flafffpad, od ildgges
frosfab ingefdra od nagra ftrdn mejram. Hlaftet
behandlas fafom i Mo 9. D uppflutng drtffalen
bortffummas efter band. Ndr drterna moja fig,
ar foppan fivdig. N |
14. Silad Artfoppa. IVl affofta drter (fe

. R0 13) filas genom eft fint burdyflag, hwarefter bet

peppar od) falt tligges efter {tnaf.

Ofiilade fpadet fittes pd elben od) iligges litet fin-
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B or. Soppan afredes med jrijt jmdr o
anjg[af?lffﬁ%bbben_blif temligen fumumig. %EII_ betta
fermeras hwetebrddstdrningar, brynta i jmdr. o

15. @Gwartfoppa. Sdfen flagtas jalunva:
Fidbern plodas af i naden od) den ffdres med en
penninif twdrtdfwer. Haf dd en Frufa tillveds med
litet dttita ody falt uti: lat "gaéf:[ohet"rmna peruti
under ftdndig wifpning. Ndr gdjen dv plodab och
twittad, afhuggas hals, wingar od) fotter, jom
ftallas ody ftoljas i watten; nu uttages ur gajen
allt innanmatet, tavmarne uppriftas, fropas od
laggas 1 watten, hwari de bira ligga Hiwer natten.
Sedan huggas wingar od) hals i yma fiyden, men
jinnet drages helt af Halfen; ftora tavmen bor af
wen wara hel fir att anwdndas il forfwen; fpt:
terna fEdvas upp mellan tarna; tarmarna, fom o
vengjorda, lindas fedan om benen mellan hwarje
td od) fdftas med en Enut, gbrmagpn od) biertat
ifaras 1 fleva fiyden; allt inframet ldgges i en fa-
fteull med tillvaciligt watten od) falt; ndv det upp-
fofar, ffummas det wdl; ldgg ba uti [itet ingeféra,
peppat, jopprbtter od) litet ISF; Detta bor fofas tills
pet fdnnes mort, Cutellertid jfi_i'rwullaﬁ -eﬁ':_-";)a[fot
jfalpund rvisgryn & midlf odh f& fallna. _Stot jd
lefmern mydet fin odh blanda Den med nagra ‘fin:
ftotta mandlar, neglifor, peppar, joder, jalt, fin:

hadad I6F famt finffuret gdsifter, Hwilfet allt fylles

vels i ffinnet, fom man bragit of haljen, dels i
ven ftova tarmen, hilfa derefter jys till. Denna

forf ldgges till bet andra att fofa, od) upptages

ndr ben blifwit foft. Devefter uppfilas foppan ody
jtilles ater att fofa: nagra dppelflyftor ditligaas
jamt ett fEalpund fwiffon. Ru uppwijpas adsblobet
med litet mjsl, att foppan Blir ftmmig; bevuti
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jlas, unber ftarf wifpning, dttifa ot fivap j&, att
derl far en gob fbtfur jmaf; allt framjet bitldgges,
od) den dr fardig att ferveras. -

- Grinfoppa. Moritter, perfiljerdtter, jyra,
felleri, Jvenat ody drtifodor ftrapas, renjas, foljas
od) ftdras fint famt Jattas pa elben i en Eaftrull
med foft watten. Da allt betta Gr wal foft, filas
bet genom barfil; berefter frafes i faftvullen ett
fiyde fmbr med en néfwe Hwetemidl; det affilade
wattnet flas derpd, o), om man f& bav, flas litet
buljong dertill. 9Jidr joppan dter uppfofar, Jaltas
efter fmaf, od) litet fistt hwitpeppar eller foder od
muffottblomma ildgges. D& den ffall anvittas,
wijpas twd dga-gulor med twg matffedar jit gradde
i anvdttningsitdlen, o) den beta foppan flds der-
till. Serveras fedan med forlorade dgg eller ro-
flabt hwetebrod i fEGlen. .
17 Orénfal. Om waven tages dertill fma
jpdda naflor jamt annat jmatt gront, jdjom molla
eller {pabdba rddishlad: objerveras dod, att man aftar
fig noga for wilbbrter (da det lidit g fommaren, fan
1pdd molle enjam med lifa fordel bel?agnaﬁ). Detta
venjas mydet wdl, fFoljes, forwales od) {{ds pa
burdilag, att wattnet ma wil afrinna; unber tiden
bades tillfammans fyrfwel o) grds eller pipldf,
e fierbedel mot falen. Nir vetta dr nagoriunda
fint, tilldgges ben formilda falen, oy alltjammans
hadas mydet fint; jeban fofas Ealen i buljong tillg
vert dr fullfomligt mjuf, d& pen afredes med litet
Jammanfrift fmdr od) misl. Nar falen anvdttas,
ldgges md Elimpar of tottfars, eller fonderffuren
Fott flaftforf, i fEalen. :

18 Rasfeltdl. Om wiren, dd ndglorna dro
1pddba, renfas be mydet wil frin fnas od) ffarpa
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ftjelfar; feban Fofas De en timmte iwatten, uppiilas
o) wattnet wrides wdl ur bem i en ven handdut.
Derefter hacdas be mydet fint tfilljammans mebd litet
fyrfwel od) pipldt eller, i brift deraf, grasléf. Nax

petta  dr tillvadligt finhadabdt, ftdlles det pd elben

i en fajtrull med ett godt Jtyde jmbr att frdfa,
o) omrbres flitigt med en ndfwe mjbl. Nu Hhav
mon gob buljong tillveds att jpdda mebd, ja att
falen blifwer lagom tjod, hHwarefter ben frydbas
med [litet mujfott od) Hwitpeppar. Till denna fal
fann man begagna forlorade dgg eller fiff-frifabeler,
DA den jerveras. -
19. Surfdl. Wanlig inlagd jurtdl afifoljes
med watten, jom far wil afrinna. Sedan ftdlles
pd elben en faftrull, hwaruti ligges ett ftyde jmdgse
od) en jumfru fivap, hwarmed falen far jafta fofa,
unber tatt [od, tills den blifwer mjut, dd ben Jpd-
bes med buljong eller {fintipad; dfwen Lottjpad fan
begagnas. Den afredes jedban med litet tjmodr upp-
fraft hoetemidl {d, att den blifwer lagom fimmig
oy mbrk. Ndr Falen ffall anvittas, Udgges: fott:
frifabeller eller flaiftorf, fom ar Tfuven 1 jEihwor.
20. Potatesfoppa. Wan jonderftdter forut
foft potates o) fofar Detta med buljong tills bet
bliv en tunn grot, hwarefter denna filas. Nu jam:
wmanfrdjes litet jmbr odh midlf ¢ en Faftvull od) pa-
jpdbes wmeb god buljong; ndv detta wdl upplofar,
iligges ben filade potatijen, tillifa med ndara fma,
raa, bela eller jomberffurna od) {Evapabde potater;
niv desja dvo mjufa, jaltas efter fmaf, od litet
peppar, eller od joder od) muffottblomma, ildgges.
Nar foppan fall anrittas, wifpas ett par dag:

o o

gulor, med 3 eller- 4 fedblab gridde, i fEalen, -

nan joppan bitﬁ&s. .

o

e -

e

\ Sopprittes: 18

21, afrefoppa. Ctt qwarter Hafreg ryn fofas
med en fanna watten en timume, eller tt U3 ben blif:
wer fom en tjod willing; dena filas genom ett
fint dburdilag ellev filbuf, att intet gryn medfdljer.
Ju utfpdves ben med miblE, icfe mer dn aft den
blir bra nog fimmig; fedan ildgges ett par ndfwar
wal venjade tusfin, [itet ffallad mandel, furen i

iftrimlor, odh litet focfer jamt jalt efter fmak. Ndr
«ben bermed folat en fnapp qwarts timme, dr den

jirdig att anrdttas, od gifwas hwetebrddstirningar
jtefta 1 fmor dertill. Den, fom will, fan, tnnan
joppan  upphilles, fla ett qwarter tiod, fill Fum
wifpad, ot grabde i anrdtiningsitdlen.

22, Winfoppa. Wan later winet fofa upp
forut, Dhwarefter rifwet vagbriod, venjade fma rue-
fin, joder, Tanel od) citvonifal Y(&s uti, o) fdv nu

o alltfammans fofa dnnu en liten ftund.

23.  Dridsfoppa.

é Ctt ftop Dbdrica eller o,
ppblan

badt med bhilften watten, uppfofas i for-

‘ t nt paiana, tillife med en bit frosjad ingefdra

L1

fivop "e‘ft-er.h_ebag. Sdrifildt fofas en wanlig
B Heawdlling, temligen fimmig. . § benna fIds
et oite oridat eller dlet, unver ftart wifpning, i6

att Det wal fradgar fig. Unrattas med Jamma,
och Jerveras hartill hwetebrdd, ffuret i tdrningar odh
brynta © jmbr, eller odf voftadt bHrod med moy till.
24, IMiolffoppa. Man [ater midllen, unber

ftanbig wifpning, fofa upp med citronffal, Fanel

ben med brodtdrningar. -
e 25. AUgq-qryns=willing. Med 4 dgg wifpas
i@ mycdet hwetemidl, att bet blifwer fdjom en hard

o) foder, afreder den med dgg-gulor od) anrittav

» Deg, hmarefter ben arbetas mydet wal pa eft bord;
{eban faflar man ut ben mydet tunn od) later den
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ligga en timme for att torfa. Devefter hadas deuna
bggg fin fom gryn od fallas genomt ett groft durd)flag

gom man jeban later grynen torfa i ett warmt vim,

unna de fovmwavas en lingre tid.) Nu pdhilles en
fanna god, j6t mjolf, odh ndy bep uppfofar, wijpas
berutt 1@ mydet gryn, att det blifwer lagom tjodt;

foder od falt filldgges efter fmat, dfwenjom litef

fanel, om j& behagas.

26. IMannagrynd-willing. God, ot mjﬁ'I..‘f"'
jtalles pa elden aft uppfofa; till en fanna wijpas

eft halft qwarter mannagryn od) far detta fofa 10
minuter under fjtindig wifpning. RKanel, jalt och
joder tilljattes efter jmaf, o) fa dr joppan férbig.

27. Perlgeyns-willing. Ctt qoarter perlgryn,
wattlagda dagen forut, twdttas med en wilp i Gumt

watten od) jattes pa elben, i litet midlf, att fofa en

god timme, famt -efterfes odh) omrbres wal. Nir
grynen blifwit wil infofta t mislf, fpddbas de mebd

foft watten, od) eft ftyde fanel ildgges, hHwarefter
de dter f& fofa; feban fpdbes med miblE ofh afre

ve8 med et par dgg-gulor jamt Litet fot qradde,
allt efter jom man Snjfar foppan wilfmafande.

. s ol Perlgryn till willingar dva, fedan de
aro nagot wattlagda o) wdl twéittade, fofas focft i
mjdlt, 1 att grynen f& muft af mijdlen, o) fedban
unber fofnirigen fpddas med watten, om ja behof-

wes, od) man ef will nyttja endaft miblE.  annat

fall fomina grynen att fmafa magra.

: . Risqeyns-willing. Tillredes pa famma
latt fom fvegdende, endaft att grynen ide behdfwa
fofa 16 lange. | S

. 29. ppelfoppa.  Ipplen fFrivas wal fria
fran maitbon oy dylift, firas jdnber o) laggas ge-

naft i watten, att be ef rodna; fonderfofas Yebanmi
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watten med litet citvonffal odh fanel jamt uppfilas
genom harfil; Joppan flas tillbaka ¢ Eaftvullen tillifa
med nagra jonderffurna od) ffalade dpplen; Jedan Fif:
wes Den god jmak af litet franift win od) tillvacligt
med fott.  Iv foppan for tunn, afredes dem med
litet potatismijsl. '

30. Myponfoppa. IBEL venjade nypon fEdljas
od) fofas ett par timmar med tilleadligt watten;
ndr de dro wil jonderfofta, filas de genom BHarfil;
joppan faites dnyo pa elben tillifa med [itet f6n-
pexbruten fanel, rusfin od) citronffal. Qitet potatis:
mjdl bldtes 1wattern och wifpas i joppan, att den blif-
wer lagom fimmig, od) bd rusfinen dro fullfofta,
ildgges tillradligt med 16tt. Till denna joppa fer-
veras fforpor, litet blbtta i midlt, upplagda pd fat
oy bfwergiutna med Hll Hardt ffum wifpad gradbe.

3l. Iattfoppa fov fjube. Litet citronjfal od
ja mydet rifwet hoetebrdd, att foppan ide blifwer for
tunm, flas i fofande watten, hoarefter allt far fofand:
gra minuter. Citronifalen filas jedban ifvdn, litet fodfer
odh Jalt ldgges uti, dfwenfom nagra droppar citronjaft,
hwarejter man [ater foppan fofa upp dnnu en gang.

- 32. @agofoppa. Ywita fagogryn twdttas wal
vena fran all unfen jmaf, wijpas i foft watten od fo-
fag med hel fanel, vusfin od litet citvonffal, tills be
je flara ut; dba thdlles litet Franfft win, od) joppan
gives fot efter {maf. Ranelen od citronffalen boxt
tagag, hwarefter joppan dv farbig att ferveras.

33. Apng-0!1. Ctt halft ftop drida od lifa myc:
fet Ol fdttes pa elben tillifa med en bit fanel 5a 6

finftétta fardemummor famt joder efter jmaf, o fér

uppfofa. Unber tiben wijpas 5 dgg-qulot med 4 mat:
ffedartjod, 10t gradde; nix bridsblandningen uppfofar,

hilles en tredjedel devaf till dgg-gulorna, hwilfet wijpas
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W dlles feban till ben Bfriga blanbdningen; wijp-
tgt(gggrc? fgrtfar ftilif.f%‘,bet a nyo fofar, ba borttggeﬁ faz_w:
len o) foppan antdttas genajt, — annars ffdr den fig.

34, Uggmislt. Cn fjerdedels fanna 8t mjolE
jattes pa elden att fofa med en liten bit vanilj eller
ett fiyde fanel ody litet focter; under tiden wijpas ett
par agg-gulor med litet foder utt en fa!, hoarvuti je-
ban wijpas den folande mjblfen. Unber tiben wifpas
dgahritorna il hardt ffum, od) fedan dgg-gulorna

dvo imifpade od) midlfen & nyoupptofar, imifpashe

frabganbe hwitorna. Dd detta upptofar, bildar det

en ffumfafa, hwavefter joppan genaft bor anrdttas. ;

Zill denna joppritt ferveras torra foderfforpor.

35. Oloft. Man fofar upp mijdlfen o) dricat _

hwar 18r fig, od) D& det wifpas tilljammans, tages
en tredjedel drida mot twd trebjedelar miple.

36. Risqrynsfopsa. Stilla goda risgryn med

fofhett watten o) FEoli bem fedan utt fallt watten,
Snemot de dro fullfofabe ildgges t joppan twattade
tusfin eller fwiffon od) i firimlor jturna citvonifal ;
gif foppan fmaf af focfer odh win, od) ndr den an:
vattas, ftros foder och fanel berdfwer. ) -_

37. @penotfoppe. Ungefir ett fop renjad od
wal 6lid fpenat tages. Bladen fFaras itu pa langden
od) twiren famt frifas iett godt jtyde fmbr. Harpd
flas nu Litet i fenber foft watten, od) later man det fofa
[yctt £ill Def bladen finnas mjufa o) foppan dr fimmig,
Koy att fa den fullt fimmig, dr boct baft afreda Hen
med frdft fmor odj [itet mjol, hward jpenatipadet

halles, o far Dettq upplofa mebd joppan. Ru pahal-

les ett ftop fofanbe mjolE, o) afreves devefter fnppﬁ
med trenne agg-gulor, wifpabe jaminan med en jumir
gn]g grddde, litet vifmen muffott, joder odh falt efter
Denag. ; ' i
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38.  Rovsbarsfoppa. En Fanna farifa EHrabir

ftotas i en fenmortel, §a att fdrnorna frosfas, Hwar-
efter man later bet ftitta fta ofwer natten 1 en frufa.
Nir detta foljande dag uppfofat i litet watten, affilar
man lafen genom harfitt och wrider fedan wal ur mas-
fan. Den affilade faften pajdttes od) watten pajpibes

till Def den finnes lagom ftarf, hwarefter ndara ftif-

- wo citron, litet ffallad manbel, ffuren i jma fivimlor,

jamt fodter efter fmaf ildgges. Nér foppan uppfofar,
afredes den med en jumfru potatismidl i litet watten,
hwilfet wijpas i ben fofande joppan. Nir den Gter
uppfofar, uppflds den i anvéttningsftalen att fallng.
il denna foppa ferveras bisquit eller focferbrisd.

39. Blabirsforpa. Man fofar tilfammans
en nifwe rusfin, litet citronffal och en bit Fanel. Se-
dan detta Fofat ungefir tjugu minuter, pafpider man
blabdrsjaft efter fmaf. Ndr foppan upplofar, afrebes
den {a fom 1.2 38, o) behandlas pen fedan fomt ben-
na, jamt gdres foppan {6t medelft focer eller mellan-
fieap. Tl fift ihales en jumfru eller ett halft qwar-
ter franftt win. TAll benna foppa ferveras jocterfforpor.
~ 40. Hallongrét. En fanna Hallon fofas i en
fanna watten i en fyltfittel. Nt lagen Fofat upy,
flag den genom en harfit, o) den flava jaften jat-
tes ater pd att fofa, med jott efter fmaf. Nt detta
uppfofar afredes det med ett qwarter rismisl, blstt
i watten; od) later man groten fofa till befs ben
tiodnar, dd den uppflds att fallna. — Hogands’ ler-
formar i granna faconer dro [dmpliga att uppita
fram uti, jom fedan ftall ftjelpas upp, hwilfet dr
fallet med denna qvit eller fram. — Den dtes fall,
fafom jopprdtt, wed grabdomislE.

41. Lingongrit. En fanna lingon fofas med eft
ftop watten od eft ody ett Halft fEalpund jocerfirap,
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Sedan detta fofat en ftund, iwifpas hwetemjsl eller
ftalfiftadt ragmjsl jéjom till en wanlig mjslgrt.
Den uppbies, ndr den dr firviglotad, o) ferveras
warm med graddmjolE. _

42.  @margrot. Ctt haljt fFalpund jmdr jmdl:
tes Bfwer fafta eld, od) i Detta avbetas in f& mycet
hwetemjsl man med wijpen fan fd in. Detta fpipes
jeban med jof mjdlt, jom unber flitig wifpning litet
i fanber, ihdlles, till beB groten dr lagom tjoct
od fullfofab. Den ferveras warm med grdadbdomijolt
jamt jtott joder od) fanel. '

43, Duidstallftal. Man tager en half fanna
friftt, govt jwagdrida till en Dalf butelj baverfet oI,
jamt foderfirap, ifall man ej will taga foder, jaften af
en citron jamt bet gula ffalet, fEuvet i fina ftrimlor.
g%zfgp[ft muffott pdjteds od) fryddiforpor begagnas

evtill, . -

44, Winfallftal. Man tager franit (Helit 1.
f. “gammalt franift”) win efter behof od f[(&)r 'fIif'a
mydet watten dertill, jamt ldgger Deruti med joder
afrifwet citronjfal efter jmaf, med eller utan jaften
af citron. ©edan {ilas det genom Harfil o) an-
rattas med wanligt 1ébrdd.

45. Ghocolad. Man fdtter pa elden ett half-
ftop watten od) HI detta tages en Balf flerbedels
fafa ojodrad docolad, bruten i 4 a 6 bitar. Niy
detta uppofar, wifpas docoladben, od) far Fofa il
beB den jammantofat till eft quwarter. Man iwifpar
nu ett fEedblab eller ett pav 6t graddmijslt, ildgger
joder od) later chocolaven dter fofa fill DeB den
finnes fimmig. B har man tillveds il Hardt
jfum wijpad gradde; oy nir docoladen jerveras i
toppar, later man gvadditalen medfdlja, eller [dgger
man et fEedblad of bet havda fEumumet dfwerft i
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hwatie fopp. Will man ice ldta hocoladen fofa &
linge, Tan man taga en téffed potatismjdl i grdod-
mjblfen, att bermed afreda dhocoladen. Tl dbenna an-
rittning fervevas allehanbetartor eller finave jmabrod.

I1.
Sijer.

46. Genaps-{as. Ctt {tyde {mdr, ett ffedblad
mjdl od) twa fEedblad fenap jammantolas med |a

mydet fifffpad, att {afen blifwer lagom fimmnig. Ritet

foder o) en ffed dttifa bit{lGs medan det fofar.

47. Pepparvots-{ds. Smor od) midl frdjes
tiljammans od) Jpades med fiffjpad eller buljong,
att den blifwer lagom fimmig; fift ildgges rifwen
pepparrot, od) jedan bet Fofat litet, [yftes den af elven.

48. Dilljgs. Smir od) mjol frifes tilljam-
mans i en faftrull; derpd halles buljong od) jam-
manwifpas. Ndr det har uppfotat, afredes ben med
2:ne dgg-gulor, hwilfa dro uppwijpabde med litet bul:
jong. Sift ildgges finhadad dill odh difjlas litet dttifa.

49. Perfiljefds. Smdr o) miol jammanfrd-
fes o) uppwijpas med litet fiftipad; fedan tilligaes
litet finhactad pecfilia ody litet falt.

50. Korviuter-fds. Man tager en jumjru forin:
ter o) [dager dem i fallt watten jamt {fdoljer bem med
en wifp; jedan {ds be upp pa ett durdilag, ja att-
wattnet far wdl afrinng, hwoavefter de ldggas emel-
lan en ren hanbduf od) aftorfas wal. Lagg {jmor i
en faftrull att frdja med litet Hroetemijol och upyp-
wijpadbt med foft watten ; haruti l[dggas Jeban forin:



terie od) fofas en ftund; fift thalles foderfivap od
dttifa ja mycdet, att jafen devaf blifwer {5tjur.

51. Rodfas aof Frdaftor eller hummer. Krift-
eller  hummerjfal tbtas forjt o) hadas Jedban i en
badho. Ctt ftyde jmdr ldgaes i en faftrull tillifa
med fraftifalen, hwilfa ffola frdfa under flitig om:
torning, men aftas aoft be ide brannas wid. Man
Jpdder unber hand med Foft watten, hoaruti det far
fofa tills bet vida Jmdret fiiger wal upp; da afffum:
mas bet od) Jlas genom ett durcdhflag i ben faftrull,
hwaruti {djen ffall lagas, jamt frifes med litet misl
o) fpddes med fwag buljong; falt, litet foder och
muffottblomma bditldgaes. Sedan ldggas traftftjer-
tarne i jajen, dd den dr fdrdig att anrdttas.

92. IMavjones-fis. Gtt fiyde godt Jmor fra:
1es med en ndfwe godt hetemjsl od) litet engelit
jenap; iebqn uppwiipas det med ftarf buljong. Da
pen fofar twifpas 4 dgg-gulor, hmwarefter den tages
th" e[ben' for att fallna. Sedan jafen dr wal fall,
thalles fin matolja, bragon- eller franfe windttifa;
allt detta b;apbas mydet wdl tillfammans i den
fofta fafen tillifa med litet 10t grddde od) hwitpep-
par. _CGBfuIIq_beno wara for tunn, wifpas 2 eller 3
agghmwitor till hardt ffum ody ivdras, ty afen bor
wara jom en tjod wdlling dba den dr firbig.

53. St INjoiEas. Smir o) midl frafes

jamt fpides med fot mjdlf, att det blifmer lagom

tiodt; jodter od) falt tages efter {maf. Denna {68 fan
Jervevas till [utfife, ftodfiff, foft Jalt ftrﬁmmingfm. m.
54. Svaf- eller Raprig-fis. Man frafer fmor

och gﬂ]o[ jamt fpider med god buljong; nir detta bar
-~ Upplofat, tdages dimerhactad frasfe eller fapris jamt
ia ml)cfetjncfer,"ttﬂtfa med jalt, att det bryter jmaken.
Denna faﬁ‘ behdfwer endaft upposa odh dr da fardiy.
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55. Avvafs- eller Konjals-fas. Det gula ffalet
rifwes. af en citvon od) Jaften tages af twenne; 8
lod foder, ett qmwarter watten od) 4 dga-gulor jdt-
tas pd elben 1 en faftrull under flitig wijpning £ills
bet tjodnar od) fradgar fig; dA [yftes den utaf, men
med wifpningen fortfares tills mefta Hettan dr af-
dngen.  Man  flar deruti arvaf eller fonjaf efter
?maf, bwarefter jdjen dr fardig att ferweras.

56. Winfds. Den behandlas allbeles pd jam:
ma jatt fom den fovegdende; men i ftallet for arvaf
tages win. - -

57. Saftias. Ctt qwarter brunnswattent med
pet gqula ffalet af en DBalf citron jattes pd elben;
ndv Ddet uppfofar, iwijpas potatismijol, forut upp:
[oft i litet watten. Ndr det dr fallt, uppblandas
pet med god fdrabdrsiaft efter jmaf.

58. Sparvig-fas. Ctt godt ftyde fmdr o) hroe:
temidl Jamunanfrafes; jeban uppwijpas bdet med
{padbet efter foft jparris, jamt faften af en half ciz
tron. Safen far ef wara jur, blott fdnnas litet bruten.

59. Anjowis:{as. Smdr od) mjol jammanfrdijes

 uti en faftrull od) uppwiipas med fijffipad. Ndx detta

dr upploft, {pibes bet med filab anjovislate, hwar:
jemte tldgges ndgra fiyden jonderffurna anjovishi-
tar efter behag; ett par dgg-gulor jamt [litet joder
fan dfwen ildggas.

60. WBouniljjas. Ctt qwarter gribbe upplofas
med eft fiyde vanili ody litet joder, under jemn om-
vdrning. Jav det har fofat en liten ftund, afredes
bet med 3 dgg-gulor.

6l. Rovd Smorias. Ctt jtyde farit jmor

 ffives o) uppflas i en fal att fallna. Jtdr i fett,

rives Det med en ffed eller fin trdjpabe — beljt af
bjorf — till dep et hvjer fig od bliv hwitt. Hjwen
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cores ben farfka fmortlimpen fom den dr fall, hroil:
fot ar att foredraga fommartid, ba man Hay jwart
att f& Det ffirdba jmbret att ftanna.  Det rdrda

fmbret bliv odfd hwitare af offitdt jndr.
62. Dftronfds. Man uppbryter ett par dusfin
“oftron, od frantager ftdgaet att jarifildt affofas iimwag
Butjong. Smir frafes med hretemjsl ¢ en liten taftvull
od) det [t[abe fpabdet af oftronifagget pdfpdades till dep
jafen bliv lagom fimmig. Ndv den uppfofar, afredes
ben ytterligave med fwenne dgg-gulor wifpabe januman
med en half jumfru tiod, 10t grddde, ett par {fedar
franftt win eller dnnu hellve mabderia, jamt jocfer efter
juaf. Ndv jéjen d& ater upplofar, Hhalies ben dfwer
oftronen, hrilta ned fitt jpad ligga tillveds i § asjfalen.
63. Falit thronsiﬁa; agra fEoliba {illmjdl-
far [dggas att wdl urbragas ijbt mijolf. De fdras
;ﬁiﬁmo} I:tar gtﬁ ﬁ[g gta?éi ffii%et%, hwiifen anrittas

wan. § ftallet for affoft oftronifa
enfamt buljong. ; e
ed. Gitronfds. Ctt litet ffedblad farift jmor
frifes tilljammans med eft fEedblab hrwetemijdl, jamt
jpabes med Toft watten, atf, nir det, under jemn
wijpning upptofar, jafen blifwer jlat od) fimmig; da
iballes Jaften af twd citroner, jamt focfer efter jmaf;
ndv bet & nyo fofar, iwifpas fyra dgg-gulor, hoarefter
fafen genaft Iyftes af eloen, emedan den eljejt fEir fig.
65. Brulé-fas. Ctt U;:dels Edlpund joder dop-
pas i watten od) ldgges i en renffurad jernpanna
eller ofbrtent fopparpanna; ben jittes pa elden odh
fodret fofas tills bet fdr Hrun fdrg, da hilles berpd
ett balft qwarter foft watten. JNdr det brynta jodvet
dr jmdlt, halles jajen dfwer odh omiring pubddingen,
jom & bor wara uppitielpt pd anvdtiningsfatet. Den-
na jas fan anwéandas till fleva jlags {dta pubdingar.
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66. TBattenfrasfe. Nenfad od) twdttad wat=
terifrasfe forwdles i fofanbe watten, hadas jeban
oy ligges i buljong med litet jalt od fofas devuti.
93id ancdttningen fanm i jmdr toftadt rifwedrdd
blandas deri, dfwenjom fdrlorade aag, medwurit o
j. . fetveras dertill.

67. Helt Hwitbalshufwud. Sran ett hardt
foittalshufroud ffradas alla grona blad, od ftoden
ffives natt bort; ett ford {faves bex ftocen futtit ody
beri ldgges litet rifwet joder eller fin firap. Huj-
wudet ombinbes med fegelgarn, att et haller wal
tillfamman; Dderefter frajes et jtyde fmdr t en fo
freull, falhufroudet ldgges deruti, tillifa med litet
jalt ody ftitt Eryddpeppar, od) bor det fedan fota lydt
dfwer fafta eld med fin egen faft, tills det bliv
mjuft o fatt en gulbrun farg; men unbder tiden
jtafas fom oftajt pa faftrullen, att falen ej matte
wiobrinnas, Di det dv firdigt, borttages {egel-
garnet, od) Falhufroudet ancattas pa § vott; bet fan
jerveras fill hwarjehanda Eottratter. _

68. Blapkal. Sedan bladen blifwit wil ven:
jabe od) fEdljda, fovwillas de oty hacas i jmfi bi-
tar, hwatefter de fofas i buljong med litet!jalt.
Snnan den gbres fardig till ancdttning, jlas i jmor
roftadt mjol deutill, och later men ben Derefter fola
Gnnu ndgra minuter.

69. Brynt Surtdl. Inlagd furkal ffxades jamt
pifdttes i en fajtrull me ett jtyce fmir, att brynas
pa jafta eld, My falen dv gulbru, fpades Den meh
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litet dttifa 1&, att den far en god odh fyrlig {maf; litet
buljong pajpddes, hwaruti den far fullfofa. Sedan
afvedes falen med [itet {ammanfraft fmpr o) mjil,
jamt brynt joder eller firap, f& att den far en
wader fdrg, od) en nypa {tbtt Hwitpeppar Paftros.
Den omffatas wil od) anvittas pa favott, famt dtes
HIL wild fogel, fteft ren eller vefbensipjell o) falt
farkott. Den fan odjd nyttjas jajom jarffild rdtt,
garnerad med frifabeller. § ftallet for furtal fan
man  dfwen begagna Yhwittalshufouden, hwilta da
ffribas wdl od) hadas fina, famt goras jmafliga
med lagom tilljats af jott od) furct.

70. §dlvabbi med Blomial. Blombalen ren
jas, ftdlies od) ldgaes i fofande falt watten, hwil
et Dbrojer endaft ndgra minuter. Sedan blifmer
falen warjamt upplagd till falrabbin, hroarvefter man,
later dem fofa upp tilljammans,

/1. Savoyertdl. De ffimbda bladen hHortffiras.
be harda teddarne i de pttre blaben tagas bort od
hufrudet delas i 4 flyftor. Gedan formwalles falen

od) [dgges bevefter warfamt buljong for att fofa ~

deri. I fmor roftadt rifwebrod ftros uti, falen om-
ifatas od) fofas upp &nnu en ging. Den ferveras
feban 4l not- eller fartstt,

2. Hwittdl. Denna plodas od) fFdves pa fam:
ma {itt jom Savoyerfilen od) fofas upp i watten
med falt ody litet fummin, hwarefter wattnet hilles
af od) erfiittes ‘med buljong, hrwaruti den & nyo Fofas
upp.  Litet misl, fom roftats i fmbr eller njurtalg,
jamt en rodlbE ligaes uti, hroavefter alen omifafas
od) far fofa upp Gunu en gdng.

73. Stufwad Surkal. v falen mydet fur, ur-
wattnas den [litet, hiilfet eliejt icfe dr af noben. Der-
efter Bfwergiutes den med buljong eller watten, och fo-
fag berutt. Njurtaly ody deri rojtadt midl frdfes {ill:

s S e e T e T
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jammans od) blandas i falen, hroavefter man liter allt-
jamntans fofa upp. JInnan man {ldr ¢ mjdlet, fan
afwen hadad perfilia eller griaslof ldggas uti, eller
ocd wid anrdttningen (as derbfwer. ' Dbfej:neraﬁ, att
Eotningen b ife i [ydt farl, ty eljeft forflygtigas fyran.

74. @tufwad Blafal. Nav blatdlen dr renjod,
i£6(idb, forwdld od) wattnet dr wdil afrunnet, [igges ett
jtyde jmdr, ett jfedblab fin fivap od) ett quarter ftart
buljong i en Tajtvull. Blafalen ldgges deruti att jatta
fofa unbder tappt lod, tills falen bliv mor; D& afre-
bes dew med {mor o) Hwetemsl, peppar och falf efter
jmat. Cmellertid ffaras de tjoda faljfodarne 1 ftyden
af en fingers lingd ad) forwillag; fedan doppas De i
Ggg od rifwebrdd jemte peppar, od) ftefas qulbrunai
feirdt jmbr. Kalen anvdttas pa farott med ftocfarne om-
fring. Denna ftufning dtes till babe farfit odh falt
tott, flafttotletter o flaftforf.

75. Blomtdl. Den renfas, od) efteries noga aft
ingen falmaff finnes qwar mellan fh)fto_rna. Devefter
lagaes den hel, eller belad i flyftor, i fallt watten.
Man Har nu pd elden en panna med fofanbe watten,
i hwilfet man lagt en ndfwe, eller minbdre, jalt, allt
efter wattnets mydenbet. Ndr detta upptotar, ildgges
blomEdlen, fom nu endaft forbrar en tio minuters
tofning. Den anrdttas med jds af vordt jmdr.

76. Blomfdl med mjslf. Sedan Talen blifwit
wal venjab od) férwdld 1, att den blifit mjuf, ftjel-
pes ben pa ett durdyjlag for aft afrinna. P elven
jdattes en Taftrull med ett fiyde jmor, fom jréfes till-
fammans med en nafwe [)metemjiﬂ, hwarefter unber
jemn wifpning jpddes med fot midl, att det blifwer
{afom en willing; jalt, joder od muffotthlo ma till-
jattas efter jmaf; ben forwdlba blomfalen iligges
berefter jamt omffafas wdl. Den ferveras genaft
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77. Purjolst. De ftorre bladen venjas ifran;

be Jpibare lemnas qwar o jonderffdras tillifa mebd [H-
fen; venifiljas odh formwalas i watten. Wattnet Hilles
af od erfittes med buljong, hwavi [6fen uppfofas. -Ctt
pav dgg, wijpade med [litet mjdl, {las uti. ‘Purjoldt
jerveras wanligen till farttt. .

78. Rovlof. Nagra vobdldfar ffalas odh ffdras
i{md, fina tdeningar, hoarefter be brynas i frdft jmor
o dtas till warm, nyfoft, farit pofatis. Litet fivdt
fmbr pabilles ben brynta lofen, ndr den fervevas.

79. Portugififf Lof. Lofen ffalas od ligaés
- hel med ett gobt ftycde jmor att frdja i en lydt foppar-
fafivull, den man ofta ffafar, pa bdef att [ofen ide ma
brannas wid. Ndr [fen brynts en ftund, pajpddes ett
jtedblad buljong. Mebd detta fortfares, unber {litig om-
{fafning, till bef [ofen finnes genommijut och har en
wader, [jus, gulbrun firg. Den anvittas till fottrdt-
ter. — fwen ftefes den, jom ofwan, fonbderdelabd i flyf-
tor, od) ferveras ba till {mdrgdsbord. '

80. Linfer. Desja renjas, ffoljas od) fofas i
watten. Smaffuren rodIoL mebd litet jalt od) mjidl frd-
fes upp t jmor eller njurtalg od) flas i unver fofnin-
gen. Selleri eller perfiljerdtter funna dfwen ildgges,
dfwenjom ffurven purjoldf. Ndr linjernd wdl Fommit
fofning, far enbdait jafta eld begagnas od) linferna wal
voras om, att bde ide md widbrdnnas. Wanligen Jer-
veras de fill foft flGTE. -

-~ 8l. @Grbna drter. Grona, torfabde drter ven:
fas odh fE8ljas Jamt pajattas i fallt §jo- eller regn:
watten, hwari man ldgger ett ffedblad jmor. Ndr
be borja mofa fig, ldgger man yiterligare litet fmbr,
tills be dro fullt mofade. Deanvittas il fott- odh
filbullay, Tutfiff m. m, | -
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82. Grina drter med mordtter. Mrterna, ohi
jmala, afldnga {fifwor Furna mordtter tofas med bul-
jong, falt odh) jmor. Fove anvdttningen ftrds vifroebrsd
od {fuven perfilja bexuti. Man fan dfwen frija upp
drterna od) mordtterna i {mbr jamt fatta joder, rifwe:
brod odh) Hadad perfilia dertill.

83. Spritivter med Fraftitjevtar. Nrterna ta-
gas medan de dro fina, fpritas od) fofas i litet watten
med en bit {mdr od) en Inippa perfilja, hwilfen bort-
tages ba drterna dro fofta. Unber tiden har man till-
reds nagra tjog formdlda frdftor, fom dro renfabe fran
ffalen, af hwilfa jenarve man gdr Frdftfmdr; fraftitjer-
tarne frdjas med Iitet mjol jamt jpadas med bul-
jong od) grdaboe, dertill falt, jocfer od) muffott efter
jmat ; feban ildgges fraftjmovet od) omffatas wal men
far ej fofa. Jlrterna anvittas pd fat eller favott,
od) de ftufwade frdaftftjertarne laggas fom en frans
omfring fanterna. Wtan frdftor anvattas de med
jmbr od) perfilja, jom ofwan.

84. Yrtffibor. Sedan de dro renfabe od trd-
parneafdragne, ldggas be i litet fofanbe watten, tillita
med jmdr odh) en bundt farff perfilja. De fofas
[yt 1 fitt forta fpad. Ndr dbe dvo mjufa, ferveras
be till fa wal Eott: fom fiffratter, — Mfwen afredas
artifior med frajt jmdr od) en nypa mjol, Hhwilfet
pajpddes med drvtifibfpad till dep jafen blifwer fim:
mig. I denna ldgges da litet ftott Joder o) rifwen
muffott. 51 ;

85, Farfta bonor, De renfade, jnedffurna eller
i {mad fyrfantiga bitar ffurna od) fEolida bdnorna for:
willas genaft, hwarefter de liggas t fofande buljong
med litet jalt; jmbr o) mjol frdjes jamman med
litet perfilja o Jpades med buljong, hwarpd bonorna

ildgaes odh fa ett upplof. Finnes ej buljong for Hans
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ber, & fon man fofa bbnorna i jalt watten; be-
handlingen dr for Hfrigt denfamma. -

86. Jufaltade Bonor. Man {lar bonorna i ett
fat od haller fofhett watten derpd, hwilfet man, for
att urjalta bonorna, [dtexr ftd qwar, tills det fallnat.
Devefter ligaas de i durchilag, Toljas med fallt watten
od) fattas djwen i fallt watten pd elden; {& jnart de
bovja fofa, Hhalles wattnet dter af od) frifft watten flas
bit i ftallet. For dfrigt behandlasg de jajom farffa bo-
nor, blott att man fager dnnu litet meva pexfilja till
pent, Goder fan dfwen tagas efter behag. -

87. @ wardsbonor. De fprangda bonorna folas
i watten med en ndfwe farff [6F od) litet {alt, hwat:
efter wattnet hilles af. Derefter voftar man miol i
ffuren njurtalg, {ldr litet buljong, eller odfa fofanbe
watten derdjwer, ildgger bonorna ody ffafar om dem
wil, Hwavefter man later bem fofa upp dnnu en gang.
Seban ferveras de med dttifa pd borbet, eller, om man
ja will, f1as dattifan uti, medan de dnnu fofa. — Man
fan dfwen forwdlla desja bdnor i watten odh [Gta dem
fofa upp i buljong med litet falt, jmbr od) perfilja;
bd ildgaes rifwebrdd od) muffottblomma.

88. $Hwita Bonor. De jprdngda odh wal fEdljdba
binorna pajattas ¢ fallt watten od) jmdr, jemte en nypa
jalt od) Hwitpeppar.: De bira fofa Iyt i fort fpabd,
o) ndr be mjutna, blandas deri litet franift win.
Hat man buljong i fidllet for watten att fofa dem utit
dr detta {d mydet battve. De anvdttas till fittvdtter-

89. Wruna Bonor. De bldtas en timme i fall,
watten od) {dttas berefter med watten odh fmobr pd el.

ven att fofa; jott odh jurt pélagaes efter fmaf. Med

grd drter forfarves pd famma att.
90. Bdn-purée. Wan tager helft bruna bonor
och fofar Dem 1d, att de ndgof moja fis. Devefter
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presfas de genom en havfitt. Man frdfer fmbr ien
fafteull od) deruti ldgges den pasferade masfan jamt
{pddes med litet ftart buljong, famt falt o) peppar
efter fmaf ; devefter uppblanbas den med 16t odfh furt.

_ Puree fan dfwen gbras pa hwita bonor; men
ba begagnas Hwarfen jott eller furt derpd.

91. Ctufwade foervitter. Friffa od) flita
votter ffrapas odh laggas i fallt watten od dttita. De
ffdras Jeban i fingerslanga bitar od) ldiggas i en fa-
jfteull med fallt watten od) en jfed fmor att fofa. Sa
fnart de fannas fullt mjuta, upptagas dve odh liggas i
en harfift att afrinna. Nu frafes ymdr odh mjdl jam-
man, od) paipddes af det affilade {padet och litet bul:
jong. I betta véves en dgg-gula, wijpad med {1t gradde,
et nypa jalt och wujfott. Slutligen ildggas ritterna
att uppfofa unber jemn omjfatning. Denna anrdttning
begagnas till finave fottvdtter af lam, falf eller hins.

Wartmerg eller pumpa fan dfwen behandlas jom
ofwan eller, {afom e 76.

92. Pdvon till frwinftef. Pdrvonen ffalas, ffd-
tag i fyre delar, fdrnbujen uttagas, havefter fruf-
ten fofas i buljong. Junan de amrdttas, Jldr man
litet torvt brunvojtadt miol dfwer dem, fafar wal
om bem od) [dter dem fofa upp dnnu en gding.

93. Fofmos. Sedan rofworna dro falade, ffd-
ras be i flyftor od) ldggas 1 en faftrull med tdappt
Lo, och helt litet watten (G5 derpa; kit dem fedan
jafta fofa tills de ga allbeles jonder och blifwa Ja-
jom ett tjodt mos, hwilfet drifwes genom ett durdhjlag.
Derejter jammanfrifer man litet jmdr odh-mjol jamt
pajpdber litet {8t miblE; falt, joder o) mujtottblomma
lagges bertill, od) bd det upplofar, ildgges rofmofet
att fmatt fofa en jtunbd, Hoavefter det dr fardigt
att fevveras {ill ndgot flags (Helit falt) fottratt..
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94. Majrofwor. CStalade, fblidba, i affdnga
bitav jonderffurna rofwor férwdillas i watten, hwilfet
jeban Hilles af od) erjdttes med buljong; i fmir
eller njurtalg gulrojtadbt mjidl {1ds uti, rofworna om:
ftatas wal, litet falt tilljdties, ody later man fedan
allt fofa dnnu en ging. Medwuft ferweras hartil,

95. Stufwade vofwor. Gula od fafta vofwor

jtalas od) jtdvasi ftora tarningar jamt ldggas i fo-
tanbe watten att fofa HIl defs de blifwa mjuta, hroar:
efter de [dggas pd duvdilag att fpadet far afrinma.
Smbr od) mjdl frijes jamman od) fpidves med rof-
jpadet till dep Det blir en fimmig jas, i hrilfen ldg-
ges litet falt, foder od) muffott. Rofworna liggas
i benna §ds att DYaftigt upptofa, od) jerveras till
jalt facfdtt, ftromming m. m.
~96. Brynta vofwor. Desfa behandlas fom
ofwan, hwarefter de, i fidllet fov att fofa, ldggas i
en faftrull atf frdjo i ett fiyde fmor od) qodt Jfint:
flott jamt eft ifedbladb brun fivap. Nér de blifwa
gulbruna, pdfpides litet buljong, o) f& de en frund
fofa Iydt till dep De mjufna. Qitet falt od) peppar
efter behag. De ferveras till Edttvitter. — Brynta
falvbtter anvdttas pa famma jatt, eller od anvattas
pe lifo med ae 94,

97. Stufwade mordtter. Desja ffrapas, ffd-
ras i aflanga ftyden od) fofas, med en Enippa per:
filia, t buljong, eller octj t watten med jmdr ody litet
jalt, tills be blifwa mova. Sedan frdfes jamman
imdr o) en nypa midl, jom uppwijpag med litet
morotipad. I denna a3 ldggas mordtterna tillifa
med finhadad perfilia od) ett FEedblad jmdr aft Ha-
itigt upplofa. Det bir wava fort fas till denna
ancatining, jom, upphald pé farott, Jerveras tll Foit-
vdtter. Man fan dfwen blanda hadad perfilja devtill.
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98. @penat. Nir ben dr ploctad, FE0Lid odh

' { das
drwild, uppfilas den jomt urframas wil odh) ha ‘
m?t?a[[itet T?I?g[ Smor frafes utt en faftrull och der-

uti lagges penaten jamt omrdves odj fpdbes efter

ar fofa

bt midlf, hwarvefter ben._enbaft fax
gi)%[if Sglteet; ;a[t nﬁuffngt ngij \ n%cfer t:ﬂgg%egn?;f:gr gmgz;
Gfter nyave jatt att bereva peu%.t Amih R
fen miplf eler jocfer o) mycket lifet MIOL. i
ten, od) tages DA drygare af ;
i rggt.) fo@ﬂpcﬁﬁ;n@trﬁ, hit Jparris renjas, fEra-

- pas od) jemnas i den afbrutna dndan; derefter hop- -

' &t liaaa en liten flund i fallt watten,
mﬁ?ﬁeg egaf &%iifgg'eg gig en fittel med fofp.nbe watten
od litet jalt. Tiden jor fparrijens fpfmn_g bevot pa
bep godhet. DA den dv ’f&tbflg.t, upg[ﬁaﬁ&ap&iﬁi
) ifen uppldgges pa fab mev ¢ ten fervet
%?rjﬁgg: iit::;:nt 337:&%?&,3 meb {ivdt jmor eﬁer-imnri-aﬁf

100. Stufwade macavoni. Grofwa prpmacas

* roni fdnberbrytas, ja langa eler forta man will hafwa

: ity o
{4aaas jedan i foft watten med jmbr ut; nar
ggngrgtbmit?fga, Jppf[&'s% be, och uti jamma faﬁpu{[ e
fes ymdr odh mjdl, hroilfet }Ippmtipaﬁ meb [ite tf -
odj god buljong. Devefter iligges macaront, jam tm';tg. o
ffafas tillita med litet griidde eller mjdlf, och paf ‘r : .
jalt, Hoitpeppar jamt fift twa ndfroar pa};}l};fan—r; 4
101. Potatis till orfott. Den rer}_ffn jda 1%39 eé
tifen fofas eller ffrapas medan ben av ga% %r :
i ftyden, {(ds med Iagfnt)m ‘iq[ftt%gi[%m%;}ﬁ bg ;151 meg;
bra nog linge, hwarejter 1t me_oﬁ r e lert ber:
eller njuctalg, ftrds berdfwer. Wt mc%n e
I jo mafte benna putjas odh ffdras, inn g
wop i buliona eller watten. Wan Ean dfwen upp :
gg&f tn?f;lblpegfi[icc od) nigra 1ﬁpberifuma u{aparluttew

[ofar, jom blifwit uppfrifta i jmde eller ni;%ga[g. :
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102. Syrad potatis. Man later [6F flefas i

jonberffuret jpad, [[[[iir Litet mibl uti odj [ater et bry:
derejter pahilles dttifa od) buljong eller watten
med jalt; foft, ffalad od) jonderifuren potatis ldgges

nag; devefter pahd

uti, hoavejter man later alltjammans fofa en ftund.
103, Potatismos. Totatifen falas td od) pas
jattes Yt Tofa; far fallna, jtbtes od) jonderframas
wil. Smbr, tillifa med finhadad vOIOE, frifes, och
mojet ldgges jepan deruti; man omrdr det wdl od
pajpdder Derefter med ot mjdlf; [ifet jalt ftros
. deruti, hwavefter det dr fardigt att anrdttas.
104, Potatis, finfwad med mislf. Sedban po-
titerna blifwif jorwdlba od ffalabe, nedliggas bei en
taftrull med ett ftyde fmbr, ltet jalt od fint hackad
perfilja, famt 1@ mydet ot miolf, ate bet fidr wdl Hf:
wer potatijen. Da bde devuti blifwit fullfofade, odh J6-

fendr ndgorlunda fimmig, dro de fardiga att anvéttas.

105, Imboft potatis. Nagorlunda jemnitor po-
tatis ffalas xd od) ligges i fallt watten. Om man har
gag- eller fotogentdt med imEofave dr betta bifta jdttet
att fofa potatijen; i annat fall [igges den i ett duvch-

{lag med fant, jom pasfar till en djup fittel; denna

tir wava half med fofanbe watten, eller 1a, att ide’

- wattnet ndar potatifen. Lod palagges vdh) potatijen far '

fofas af wattenangan. JNdr ben uppldgges pa fat, fan
man genom et harfift ge den litet falt. Ifwen fan
man fofa vdifalad potatis i en wanlig [ydt foppar:
Taftrull med litet watten od) jalt, men dd afhilles
wattnet innan de blifwae fullt Tofabe, od) faftrullen
jtalles wal [yct, ndra elben, eller i en warm fael-
ugnsnijd) eller ugn, men man efterfer noga att ide
potatijen brinnes od) faftvullen bor flitigt omitafas.

- 106. NRafteft potatis. Sedan man {falat och

fEurit va potatis t firimlor eller bitar, fivds litet fmt i
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falt dfwer dem; be rullas feban i frityrdeg od ftetas
1 flotiyr. :

. 107. Stufwad fparris. Koft 0d) tallnad {pat-
18 (fe N0 99), ffires i twd tums ldnga bitar. Gt
drygt fedblad jmdr frdfes med mijdl od) Jpdbes med
litet buljong. S Detta tores en dgg-gula wifpad ned
jbt griibbe, en nypa falt, muffoitblomma och focfer.
Rar detta fofar, ildgaes fporrifen od) far ett wpp:
¥of unber jemn omffaining. Serveras tll Eottedtter.

108. MWartmery. Hwita od) ide jullt utwagta
dro be bifta; en fadan ftalas od) jEdres i fora ftycen;

fdrnhujet boriffrades med en filfwerffed, jom wid

wanliga gurfors rensning. Bitarne formdllas hajtigt
i faltabt watten, upptagas ot fEdras i twa fums
langa, fingerstioda bitat; besja ftufwas jom blomEal
med mislE (Mo 76). Serveras till fottvatter jamt
roft mat, Ve P
Man fan dfwen ancitta wirtmerg Jom fparris,
b Den dtes med rdrd jmdejas. o
109. Ghamignoner, frafta i fmor. Champig:
nonerna feavas, de fibtita delas itwd, fyra delor;
allt efter fom dDe aro tenjas de faftade t fallt watten,
blanbadt med litet dttifa, Hoilfet haller dem hita;
be f& fevan wdl aftinna pa en fgrbubbe{ handout,
ody liiggas i en fastajtrull med forfit jmde, jalt och
peppar; De f& nu frdja ungefdr en qroarts trmme
eller nagot mer od) anrdattas warma. Om de fola
for linge BIt be alltidr [dla od) foriova fmafer.
Man afreder iﬁienﬁn[teb [ttg;ttix;t gribde nted
amma dampignonerna jfola anratias. |
1 110? %Raflettzt af risgryn fom legym. @tt?a[ft
fEalpund tenjade od) {Eoliba 55aro[ma=_r_1§gmn ofas
i buljong tills de botja fprida od) Blifwa Jom en
ftadig grt; ba iliigges en nypa jtott hwitpeppar, hroat:
Kolbol. 2. !
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med Det wdl omedres, (yftes af elden famt upphalles «

att fallna. Ndr masjan fallnat, formeras devaf rulet-
ter af ett honsdgas ftorlef, jom rullas i rifwebrid,
boppas i wifpade dgg od) waltras dteri rifwebrdd,
hwarefter dbe nagra minufer fa ligga odh torfa; der-
efter fofag Dbei {firdt jmor, tills be blifwa gulbruna;
fedan ferveras bde till hwad {lags fott fom Helit.
111. Staborvber-fpenat. Blaben egna fig baft
hartill om wdren, men funna dfwen anwindas jenare

pa dvet. De groffta frddbarne afrepas, jedban bladen - §

forft blifwit wdl fEolida, hroavefter de forwilas i tre

{aritilba watten; men emedan de, {arbeles wartiven, dro

ganffa [6sfofta, madjte bet ffe endaft en fort ftund i

bhwardera watinet, harefter masjan uppitjelpes att

g{im%aé) Sedban forhalles bermed jom med jpcnat.
0 98).

112. Filad pd gronfafer. Hartill tages flera
gronjafer, jafom jpritdvier, bondbbdnor, turffa bonor,
grina joderdrtifidor, mordtter, jparris, jelleri od)jord-
avtffocfor, hwilfet allt ffdres ¢ fma tdrningar. Ett
jtyde jmdr jmaltes pa jafta foleld i en aftrull od) beri
frdies def grona unbder femn omrdrning; ndr det dr wal
frdft jpapes bet med buljong, eller, i brift deraf, med
litet foft watten, hroarned det far fofa tills bet Eannes
mjutt. Devefter afredes bet med 3:ne dgg-gulor, en
jumfru grddde, ett ffedblad mjblk, litet muffottblomma,
jalt od) jocter efter jmaf jamt litet finffuren perfilja.
Ndr det dr wdl omifafadt, anrittas filaden pa fat
med brobcretonger omfring ody dtes fom mellanvatt.
113, Jord-drtftodfor. De ffrapas vaa od) ldagas
i dttifa od) watten, {& att de ide blifwa rodaftiga.
De ldggas fedban i folandemw atten med litet jmbr uft
att hajtiat formilias, hoarefter beuppliggas pd burd:
{lag att fa afrinna. PMan frafer nu fmor od litet mjol
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jonuman, o jpader Detta med det affilade jpadet od)
itet buljong. Nax den fimmiga j&fenuppiotat, imijpas
eft par dga-gulor, forut wijpabe i en jumfent jot
gridbe, litet jalt, muffott och jocter. utifodorna lig-
gas i fafen, omifafas od) ferveras genaft till fottvatt.

114. Kron-trtffoctor. Man aftlipper be hrasia
taggarne pé drtffodorna od afifar ftocfen. De ffolias
i Tallt watten o) Idagas fedan i fofande watten
med jalt, De bira fofa en god timme. De upptagas
b att afvinna, men fd ide fallna. Hartill jerve:
vas tord Jmorias eller ffirdt jmbr.

I_V_.
Kitiritter,

115. Om ftefar. Stel dv dnnu bgn mejt ont
tycfta mat, hwarjore man iifmen"féretmbeﬁmwma
tillje, att den bliv jmaflig od ide jor fort. Af be olifa
fefmetoberna dr Den i ugn meft aft t._ef.nmmean:a,
odh feban jernjpijar numera blifwit temligen allmant
fpridda, gdv detta mydet litt, da t alla besia fran min:
fta till hogfta ftorlet, finnas jtefugnar. Man begof%er
jaledes ide for ftetning enfom uppelda en ugn, hit [eg
dr bade foftiamt od) bejmdrligt, utan med jamma ¢ ,
fom Fotas buljong eller hroad annat maxn hat Il mid:
dagen ftefes den i fpisugnen injatta jtefen. Wean ma
boct iafttaga att ugunen &r vigtigh uppbettabotpnafn
fefpannon med Eottet injattes. Mean [dgaer ba i ftet-
pannon en bit jmdr od) det med litet § alt ._be[_trufpct
fottet, jomt (ater Det f& en frasning mnan W f)mtt£
jav att jjuda det, Hrilfet forft fter med lifet marmh
watten. Sedan et {aftat fig, begjuter man det met

/ﬁ.
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bef eqet fett. Sarfilbt ma anmirfas, att ju flitigare
ftefen Degiites, defto faftigave blir den. NMfwen dr
bet fordelaftigt att om wintern [dta ottet, willebra-

pet ot fogeln hinga i fria luften flera dagar od)
om Jommaren nigra dagar innan de ftefas, od tottet

blifwer derigenom wiba mbdrare, jynnerligait ?mab
willebrad betraffar. It det till ftef beftdmbda tottet
fett nog, behdfres ide ndgot fett tagas bertill.
116. Orftel. Gt ftyde orfdtt, beljt innanldr
eller vefftef, lidgges i ftefpanna eller ftefgryta, med en

bit fmbr eler njurtalg, att brynas. Ndr ven dv lagom -

brynt, pajpades, litet i jander, warmt watten; en por:
tugififf (5t, lagerblad odh) peppar, jemte jalt paligges
med famma ftefen brynes. Nar den Finnes tillvidligt
genomiteft oy mor, upptages den; det ljuja flottet af:
ffummas odyt den bruna jas, man lemnar, later man
litet mibl unber tdrning med wifpen fraja, hwarefter
man, under jemn wifpning jpdver med buljong eller
warmt watten till Hep man fatt en fimmig jas.

117. Roaft-Beef, Hdrtill tages Lottet Der nju-
ven fitter, odh G et angeldget att det md wara af ungt
o) fett orfdtt, dfwenjom att det bultas wdl odjar
hanga ett par dagar for att blifwa mort. Det bultas
D3 Gter innan bet ldgges att ftefas. Ett par rodlotar
o) falt [dgges i ftefpannan, mebd ftefen, jom biwergju-
tes med [itet watten ndr den injdttes i ben ftarit warma
ugnen. Man fer dod efter att ide fefen brannes; od
dfwergjuter den litet emellanat med buljong. Ndx den
finnes mor od) dv fdrdig, haller man halften af jpa-
bet pd antdttningsfatet fring ftefen. Det anbra
brymes Bfwer elden med litet hmetemjdl od) pajpides
buljong eller ftefens faft, om man hor god vad pa
jadant, il bep man fir en fimmig jas.

118. Surftef. Ett gobdt fiyde benfritt orfdtt
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lagges med ndgra lagerblad, dalotter ellex robld-

far o) nejlifor i Gttifa, hoareft Det far qwarligga
i atta bagar, inman det tages upp, dd bet {Edljes
wil od) Tpactas med flafEfteimlor, jom blijwit waltras
be 1 ftott peppar o) nejlifor, hwarefter det i fax-
bigt att ftefas. Gfter behag fan man pajpdda ftefen
med watten eller midlE, blandad med watfen. Wid
afvedbningen aof jdjen brynes fiefjpadet nied hroetemidl
ot pafjpdades miblf, bd jéjen fav jmat af wildt ellev
fogeljas, i annat fall jpddes med buljong.

119. Steft orhave, Nefjtefen, fi})cfet langs ut-
med tyggen od) ofwanfdr bringan pa oxen, hugges
temligen ling od) den f. I. haven ffdres ndtt fran
benen o) fpadas tatt med finffurna flafEjtrimlor.
§ ftefgrytan eller pannan frdjes en bit jmbr od
haven nedligges med [litet jalt, lagerblad od) nagra
forn frydbpeppar. Den windes ofta, |d af den ens
baft far bli gulbrun od) ndr den ar tillvadligt mor,
forfares med fafen jajom i N0 117. {

120. Stufwadt orfott med dttifa, Wian Ligger
ett fiyde wdl fE0lidt Tott uti eft jot, jlarv 2 belar
attifa od) en bel Bl berdfwer, & att Tottet dr wdl
bfwerffolidt, od) ldater bet fia pa eft jwalt jtdlle i
2 a 3 dagar. Qigg jedan ftrimlor of {padilait pa
Dottnen i en faftrull, Fdttet Dderuppa, jamt lager-
blab, vdbLBE, citron od) falt; fla jeban litet dttifa
pfwer alltjammans od) lat bet [angjamt fola Iydt.

121. Ryfft opfott. Magert orlott fEdres 1i fin:
gerstioda ffifwor, Hlappas wdl od) inrifwes pa bado
fibor med jmbr, Hmwarefter fifworna nedldggas i
en ftefaryta tillifa med buljong, Litet bruntoftadt
mjdl od) vdDISE, lagerblad, litet nejlifor od) falt od
i@ j& fofa tills be blijwa fardiga. . i

122. amburger orfott. Gtt ftyde bringa for-
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willes i fofande watten; Hll' 5 marfer tager man 2
ndfwar falt od litet jalpeter, hrarmed ottet wal in-
gnibes. Devefter [ater man det ftd i 3 bagar pd ett
fwalf ftdlle, hanger det fedan 3 a 4 dbagar upy i ffor:
jtenen och lifa ja ldnge i fria uften. Man fofar det
fedan jom wanligt ortott od) ferverar det mebd fenap.
123. Fiirft orbringa. dr bringan ftor, hugges
pent 1 twenne eller flera ftycen, allt efter behof, Eol-
jes wal od) jdttes v elben att fofa, med litet falt
od) watten; ffummas wal wid upplolningen; ett jelleri
jomt twd movdtter [dagas bhela pa bringan, men
tagas upp, ndir mujten wdl blifwit dragen ur dem.
Bringan forblifwer 1 fin buljong tills dben anrittas.
Den Jerveras med pepparrots:, frasia- eller faprisias.
124. Griljerad orbringa. Om man har dfwer-
blifwen foft farit bringa, od) bet dr ett jemnt, wadert
Jtyce, upplofas det i litet buljong, upptages od) Hfwer-
ftryfes med wifpade dgg, famt dfwerfirds med vifwet
brod, Jom dr uppblandadt med mjsl odh) finhactad per-
filja. Den jdttes utt en ef for warm ugn att blifwa
g;lbrml,) jamt jerveras med frasja- eller faprisids.
(Jc:o b4). f .
125. Rimfaltad famt falt bringa. Man tager
en farif bringa od) Indder benen pa denjamma. Se-
ban ingnidbes bringan med [itet jalpeter ody focfer
famt neblﬁ?geﬁ utt en ven bytta; i fall man ej har
fottlate, jaltar man pd bottnen af byttan jamt of-
wer bringan. Det tal ligga |G i 8 dagar, nten by
windas hwarje dag. Da bringan ffall anwindas,
 twattas ben 1 Lumt watten odh tal fofa 2 a 3 tim-
mar; men fofas jofta od) jes noga efter, att den ef
gdr jonder. Ndr benen lofina, dr bringan foft. Ndr
bringan all anrittas, ffridbes den wil od) dfmwer-
ftebs med tifwebedd ody finhadad perfilia. Ba jam:
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ma jatt forfaves med falt bringa, utom det atf ben
behofwer wattliggas dagen fore dn den {fall fofas.

126. Biffftef. Det fina Edttet af tnnanldret
pa en ore ffdves i tjoda ffifwor od) bultas pd bada
jibor; men affas att de ef ga& fonbder, od) befirds pd
bida fidbor med falt o) peppar; derefter {tefes det
Daftigt med jmdr 1 en ftefpanna. Dd altjammans
dr ftelt od) upplagdt, frdjes litet mjol 1 pannan,
{pddes fedban med buljong eller toft watten, att beraf
blifwer en funn jds, at hwilfen gifwes fdrg med
nagra droppar foja. Biffitelarne bova ide anvatias
fore dn be ffola jerveras, emeban be ldtt bIi fega
om de fa ftd. Sajen halles bfwer dem, od) de dtas
med warm foft eller fteft potatis.

127. Oriylta. Rantan ffrides od) rengdres med
mycen omijorg jamt ffares t jma fiycden. Mol brun-
vojtas i fmbr od) fteds bfwer fiydena, Jom liggas i
watten od) falt med finffuren [6f odh ndgra fryddor,
hwarefter dttifa {las uppd. Kdrlet, der allt ldgges,
[ydes wal till o) jdttes om aftonen i bafugnen.

128, So-njuve. Njuren Dblifwer wal urwatt:
nad, fofas i {altwatten, tills ben blifwit mbv, far -

 fallna ot ffdves i ffifwor, Hwilfa wiltvas i dqq

med rifwebrdd od) peppar, jamt derefter jtefas, tills
pe blifwa bruna. Serveras med jur jas.

129. Kalops. Oyivtt ffdres i tunna ffifwor odh
bultas wal mdrt med en traflubba. Sedban hackas all
talgen, fom futtit pa fottet, helt fin od) lGgaes med
litet fmdr © en gryta mebd tappt lod, bevefter Tottfkif-
worna hwarftals, men mellan Hroarie hwarf fivds litet
jammanblanbadt bwetemjol, falt, peppar, lager-
blad od) finhadad 16F; grytan jdtted pd jafta eld, ef-
terfes jom oftajt, od), om bet behdfwes, {pabdes med
foft watten, att det bliv tillvddligt med jas. Da bet
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j@ lunba fofati 2 a 3 timmar, od) Eottet Tannes moxt,
dv bet fardigt att anvattas med foft eller fteft potatis.

130. olma. Zill wil ffrapabdt od) fran hin-
not od) fenor befriadt, hacdtadt oxtitt, tages goba ris-
gryn, hwilla forwilas i buljong HIL en hard grit,
ungefdr Halften emot ottet, jom dermed uppblandas.
Gmellertid formdles ett par hwitfalshufwuden, hoar-
utur ftoden od) alla grofwa ftjelfar wdl bortifdras,

hwatrefter eft litet jfedblad fars ldgges i hwart oy

ett af blaben, fom da wal thoprullas od) ldggas titt
intill hwarandra i en flat Tafteull, Hwarpd hilles
aod buljong, att ftufwas pa jafta eld, men efterjes
noga att de ef blifwa brindba. Om de ¢ fafta {ig,
pajpdades mera buljong; da de fynas gulbruna dro
ve fdrdiga. Anrattas med fin egen jas.

131. Rottbnllar med {ds. Orldtt ffdres, ffra-
pas wil jritt fran allahinnor od) fenor, jamt hacas fint

meDd [itet njurtalg; detta uppblandas med ndgra dag,

peppar od) rijret brod, bIott uti fa mydet miolt, eller
buljong, att det blir lagom hardt. RNar alltjammans
dr wdl omblanbadt, formeras beraf jma vunda bullar,
jom fiefas i jmdr. Da de dro firdige, uppliggas e
pa favotter; litet fmor od) mjbl frafes tilljammans
i pannan od) pides med mjdlE eller buljong, Hwilfet-
bera jom dr i Eottbullarne; faltas efter fmaf odh far
‘under jemn wifpning upplofa. Sajen flas jeban dhwer
Iottbullarne, jom pa betta jatt ferveras. Hartill fer-
veras finhadad, i jmdr brynt I6Y, odh warm potatis.

132. Frifadeller of Foft orfott. Ctt fiyde jmor
frafes tilljammans med ett par nafwar godt hroetemiol
o) fpabes med [litet buljong eller watten; falt, peppar
od) muifott ilagges, odh bd jafen dermed fofat en ftund
och dv temligen tjod, inblandas finhacfadt foft oxfdtt,

fitet vifoet brdd famt ett jonbdevmijpadt dgg; detta om=
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blonbas wil, o) formeras jedan devaf fma runda bul-
Lar, jom vullas i hwesemjsl och fofas i jmdr eller flottyr.

133. Slarfiylta. Syltan ffares ¢ jmala firimlor,
ftdlies i Tallt odh Hallas fedan i fofhett watten, [dgges
jedan i upploft watten att fofa en jtund; jedan ligges
beri tofwor eller falvdtter, dfwen ffurna 1 jmala firims
lov, od) bd desja dro mjuf-fofade uppfilas be till-
lifa med jyltan. Smbr od) mjol frdafes tilljammans
o) pajpddes med jyltipadet, od) ndr det uppiofar,
ildgges jyltan tillifa med litet fint jibtt peppar, in-
gefara od) falt. Ndr det devmed fofat en flunbd, dv
pet favdigt att jerveras.

134. SKalfitef. Hirtill tages det ndra frambelen
afjugana laret af en gidtalf, o) will man hafwa ftefen
wal ymulter od) mbr, ldgges ben bagen forut 1 ot

- mijolt. Wibd ftetning ldgges Falfldret med njuren upp:
 atwdnd t jtefpannan, jom forut dr jmord med fallt

jmor. Ritet jalt ingnides i jtefen, ndgra gqwiftar

gron perfilia paldgaas, od ett qwarter watten pahalles,

ndv den infattes ttemligen warm ugn, der den lLitt
brynes. Ndr den §@ frdft en ftund wdnbes dben odh

dfwergiutes med buljong od) den faft jom bildat fig .
i ftebpannan. Sfulle ugnen i borjan jynas for het,
6 att ftefen will brannas, pajpddes litet mera wat=
ten. Nar ftefen dr tillvadligt mor upphilles af bep -

fty pd anvdttningsfatet; det bfriga frdjes med mjdl
o) fpddes med buljong eller jot grddbe. Dartil
fevveras allehanda gronjafevdtter od) ftefiylter, 1a-

fom lingon, gurfor m. m.

135. @péiad FalffteE. Vieb denna forfaves pa

jamma jatt jéfom i No 134. Pan fan havtill an-

wanda magrare falfldr, jom tatt jpadasmed finffurna
flafEftrimlor innan den ligges i {tefpannan.

136. Spidad Falflefwer. Man lindar en med
flaftftrimlor tdtt jpadad lefwer af godfalf i fin hinna

@
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od) nedlagger den med litet falt od) mby abt frdja i
ftefpannan famt Jpdder ben med {0t mivlE. Ndr den
finnes mor, afredes jdjen med litet hretemidl och
fpibes med graddmiolf. Hfwen fan man jpida lef:
wern med buljong, od) dbermed afreda jdfen, ba man
ger ben jmaf med [itet rifwet citronffal od focfer.

137. KRalffott med Savdbellids, Wal Fofadt

falffott ldgaes 1 en faftvull med jmior, citronffifrwor
ody litet fapris, hmavefter man ldter det Fofa  fpa-
pet. Ju tilljattes wattenlagda od) hacabe jardeller;
man later desja dfwenledes fofa od) tilldgger dnmnu
nagra citvonffifwor. Wid anvittningen fan man
dfwen wijpa ndgra dgg-gulor i fpabdet.

138. Kalffott med fldfftarningar, Kottet hug-

ges i jmd ftyden od) blandjeras d. w. j. fofas upp

ett par ginger i ffudhett watten, Hwarefter det full-
fofas med watten, falt o) I8 Till jafen fEdr man
flajf i tdeningar, toftar dem med litet rifwebrdd,
blandbar bem med wdl venfad timjan eller mejram,
flar litet buljong bderuppa ody ldter allt fofa wdl
tillfammans, hwarefter jafen dr fdrdig tll fervering.
. 139, Ralftott med vis. Kottet fofas tilfylleft
med ett ftyde jmdr, litet falt od citronfifwor. De
renfabe risgrynen fofas med falt odh fmbr, ice for
tioda. Wid anrittningen med Fottet rifwer man
mujfott derdfwer. |
140.  SKalffarbonad. NMan ifrapar fottet ut-
eftev refbenen, {& att det blifwer hingande pd under:
fiban, Tlappar fotletterna med EdEstnifwen, tullar dem
forjt i fBnderflagna wifpabe dgg od) fedan i rifwe:
brdd, hwarefter de hardt ftefas i en panna med jmdr.
 141. Frifafé pd falf. Sonderftydadt tott ftefes
nagot Hardt med jmidr pa jafta eld. Sedan halles bul-
jong od jtvss litet mjsl verdfwer; en movot eller perfil-
Jevot lagaes uti, od) allt fofas tilljommans med litet
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falt od citvonjaft. TN fas begagnas citvonjas,

bwari ndgra dggzgulor blifwit wijpade.

142. Kalfbringa med dill. Cn falf-framjjer-
bing tnddes od) twiittas wdl, jamt fofas med [itet jalt
od) dill i Fort jpad. D fottet dv mort, upplagges det
od) fan d& anvdttas antingen med dttifa od fitt {pad,
eller odf med foljande ja5: ba jpadet frifft upptotar,
ihalles, unber ftart wijpning, 2 dgg-gulor, jom forut
blifwit wifpabe med 2 a 3 matifedar {ot griidde; vev:
efter ihalles en Half matifed dttifa, o) bir det fedan e

fofa, ty t jabant fall ffulle jafen ftdra fig.

143. SKalffotletter. Sedan fotletterna blifwit
fturna, 1@ att ett ben qwarfitter wid hwarje, formeras
tottet vundt o) hadas 6fmer med en fnif (men ef med
ben hwasja {iban), devefter beftrds de med jalt od) pep-
par, doppas i {ficdt jmdr, wiltras i vifiwebrdd, jonr av
blanbadt med finhadad perfilja, ftefas i tadjernspanna
o fervevas till grdnjater ellev jteft potatis. -

144. Mjurbullar. Njuren med allt det feta odh
lita mydet toit af Lalfftefen Hadas fint jamt uppblan-
bas med ett par ndfwar rifrwebrdd, 5 dgg, ett qwarter
mjblf, finhadad perfilja jamt joder, falt od) peppar ef-
ter {maf; detta omblandas wil odh beraf gdres fe-

. dan jma bullar, jom wdltras i rijwebrod od) jtefas

ulbruna i jmor. De dfas il dppelmos eller gron-
?afer, Dbwilfet man behagar.

145. Stufwadt falfhufoud. Hufwudet Tofas,
lifajom Tottet, i watten od) jalt, hwarefter Eunmet
borttages od) en Forinterjas (M 50), med i jmdr
rojtade hwetebrodstirningar goves dbevuppd. Man fan
odfa@ anrdtta bet med jur {ag, mebd timjan eller mej-

~vam uti; de roftabe hwetebrdbstirningarna majte da

Yofas upp i dttifa. | _
146. Salfhufoudjylta. Ndv hufwudet hav le-
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gat i watten o allt blod dr wal urdraget, fofas det
i jalt watten; da det dr Tolt upptages det, o) alla
ben jamt allt annat odugligt plocas ur. Hufrwudbhalf:
worna laggas pa ett flatt fat att fallna od) fpadet filas
genom harfitt. Hufroudfvttet faves ¢ wadra tdrningar,
och devtill fEdres dfwen i tdrningar en half marf foft
fpadilafE. Cn Iajtrull {dttes pd elben med ett ftyce
fmor af ett dggs ftorlef, jom frdfes med litet mjdl od
1piabes med padet af falfhufwudet, att bet blifwer fim-
migt, fryddas med ltet hwitpeppar, en jumfru frydd-
dttifa od) falt efter jmal. Gijt ildggas be ffurna tdt-
ningarna, jom wal omrdras od) {tdllas att fallng. Se-
pan wdrmes fafteullen nagot litet, od) fyltan uppftjel-
pes famt {fdres t fithwor o) dtes med dttifa. .
147. Kalffedas med dgafds. Kvajet venjas wal,
fofas ody jdnberfidres, hroavefter man ajredver litet bul-
jong med win eller dttifa, citvon, ett par dgg-gulor odh
litet midl, lagger [itet ymbr uti, later jajen fofa. ipp
dnnu en gang o) lar den jedan dHfmwer frafet.
148, Luugmos. Kalf:- eller lamlunga, watt-
[dgaes, ja aft blodet bliv wdl urdbraget, hwarvefter den
fofas i Jalt watten tills den blifwer mdr; fedan bovt-
{Erddes bet odbugliga, fpadet uppfilas od) ett qwarter
forngryn jorwalles deruti. Lungan hadas, men ej allt-
for fin; mejram jondergnuggas ody iftrds efter jmaf.
Ctt ftyce flottyr frdfes od) beruti ldgges det hadabe,
font fedan {pddes med lung: eller fottypad; ndv det dr

wal Toft, bitliggas grynen od) alltjammans omrores -

wdl, hwarvefter [itet ftott ingefara, peppar o falt ildg-

ged. Uppilaget i form med fitt fpabd, dtes dfwen benna -

antdttning fall mebd dttifa odh rodbetor, inlagda i dttifa.

149. Ralibjerna. Den ffoljes i fallt watten,
forwdlles litet, venfas wdl fran hinnor od) hadas fint
tilljammans med rifwebrdd. €t fiyde mbr pajdttes

&
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att fedja; i betta tores den Hadabe hiernan, fryddad

‘mebd falt och ftott peppar. Till fift pahalles ot gridde,
§a att bet blir jajom en tiod jas. Denna andtt:

ning fervevas till jmdrgds wid frufojtbordet, wnien
egentligen dr den affedd fdjom §as +ll Griljeradt
farhufwud (je M 156). . i

150. Griljevade falf:fotter. Wdl fdllade ody
twattade falf-fotter fofas i faltabt watten till def De
finnas mjufa. De upptagas att fallna. Benet urifd-
ves, Hottet fEaves ibitar od) desja doppast dggimet
och vullas i rifwebrdd, jamt brunjtefas i jmdr eller fot-
tyr. — Man bbr wara noga om, att det jmdlta Eott-
flottet (flottyren), jom forit hftiat jjuder i fefpannan,
tyftnar innan bitarne ildggas. Detta bov iafttagas

wid all fietning i flottyr.

151. Kalfovep. Bresjen — det hwita, frettel-
formabe ott, jom fitter wid bringan pa falfwen — ta-
ges hartill. Sedan det legat en ftund  watten, fofas
det [Gtt i watten mebd litet jmbr od) jalt. Hinnorna
borttagas od) bresfen fidres i tdarningar. €t finde
fmbr frifes med hroetemjol o) Jpides med buljong till
en fimmig ji8. S Denna wijpas en dgg-gula, wijpad
i litet gradde, jamt joder, muifottblomma od) win efter

. fmaf. Denna j&s flas Hfwer den ffurna bresfen, od

ancdttas den pd favott od) garneras med frifta tmgrf:
lot eller hampignoner; Gfwen med jmd, jtefta brod-
tirningar eller t flottyr fofta tdrningar af jmordeg
o Frdftitiextar. ;
152. Salf-firs. Sfifwor, ffurna af fglfslar,
frapas wil vena fran fenor. Kbttet hadas fint odh
bultasedan ienftenmortel tilljammans med fallt jmidr.
RN det dr fint jom deg, uppblandas masjan med twa
dgg HIl hoarje ma rf £ott, litet hroetemjsl, jalt od) pep-
par, famt axbetas detta in tillifa med buljong ellev ot
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raobe. %F)”—iirfen lagges devefter t en med fallt jmibe

eftrufen form, hwilfen' med lod, ftales att fofa i

jjubanbe watten. L3 f
153. Lam: eller Favftef. Seban ldggen bort:

huggits, tnddas alla ben od) ftefen anides med [litet
W lalt. Den brunjtefes 1 fmor eller buljongsfett, o) bor

manldgga perfilja i jmdret eller, hroad battre dr, fpdca
ftefen med jarff perfilja. - Den Jpddes med buljong odh
jtefes med jemn ugnswirnie eller pd fafta eld till bep
ben fannes mir. Safen afredes med mjdl, brynt i fle-
tens flott, oy fpibes med buljong, jamt filas genom
harfift innan den ferveras. Warm potatis eller Sa:
voyerfal ferveras Hartill. :

154, Farbringa med Friftfas. Bogen afhug-
ges od) bringan Yalffofas i watten meb en nypa falt.
Seban {dnverftdtas ffalen af ndgra tiog EFraftor; detta
fedjes i fmbr o) pafpddes med buljong, odh) ndr det
dermed fofat en ftund, uppfilas bet genom harfil. Brin-
gan nedldgges i en faftrull tillifa med muffottblomma,
jalt od) rifwet citronifal ; Frdftiafen a3 derdfmwer, odh
G bringan fdnnes mbr, afrebes jafen med nagra
dgg-oulor, hwavefter det genaft Jerveras.

155. Stufwadt eller fteft farlar. Man twit:
tar laven mydet nogalappar dem dugtigt ps babda fi-
dot, fpddar dent med ffalade dalotter odh frdr mejram
berdfwer. Sedan ldggas de i ftefgrytan o) Fryddas
med t6bl5E, citvonffal, litet peppar, fidtta nejlifor b

Jalt, hoavefter & mydet watten pahalles, att ide fottet

(v devaf dfwerfEslidt. Cn hwitlbfs [yfta Fan dfwen til-
laggas. Synnerligt jmakligt blifwer det om dfwen
nagra fifwor faltgurfe liggas beruti. 9 ligger
man lodet Sfwer pannan od) [ter det flefa. Man
fan ldgga rda, ffalabe potatijar under odh omtring
farlavet famt Idta dem ftefas p& famma ging lydta
i pannan.  Nfwenfd anvittas Foft potatis bdertill.

">
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| 1156. Griljeradt farhufwud. Ctt wal falladt
farhujwud bHugges mibdt itu od) ldgges i watter att ur:
draga; den hwita hinnan, jom fitfer inutt munnen,
boxtffdres ochy bronen renjas rena. Vet doppas derejter
i dggimet od) vifroebrdd, blanbadt med f)a%}b per-ft{;a__
od) jalt, odh ftefes i jmbr. Diernan urtagebod) anvat
tag fafom falffierna, men tungan flyhwes ody gril-
jeras. Detta anvittas med biernjas (je M 14_9_.)__§ ’
157. Frifefé pa favtungor. Tungorna firoas

pas wdl rena, fEbljas od) fofas med litet win, watten,
timjat, ingefdra, vepparod jalt. D de dro mjula,

" upptagas de od) fiallag att fallna, hwavefter de faras

i tre belav pd langben; Derefter frajes litet jmbr med
fint hacad perfilia odh IbE, tungorna liggas Hartil,

tillifa med litet focfer, muffottblomma od) rifwet brid;

ndx bet dermed fatt frifa en ffund, pdjpddes buljong,
od) far bet_hermgb fofa [ydt Bfwer jakta eld; jafen q%_'—_
redes med dgg-gulor; falt od citronififwor tiaggas
ter ymaf. 5 {
¢ 1758. Jrifafé pa lamfotter. Haret afifallas ody
fotternatmwattaswil jamt Hyfwas midt itu; devefter la-
ter man Dem frdfa en ftund mebd litet fmdr, Hjwerftvdr
dem med mjdl o) omrdr wal, hroavefter ja mydet wat:
ten till{(ds, att bet blir lagom j&s; litet joder, mujfott-
blomma, ingefdra, jalt od) vijwet citvonifal lagges Der=
till, odh fdr det bermed fofa Iydt tills fotterna finnas
mjufa; dd afgedes jdfen med ett par"aggfgu{or, (i
tet dattifa fl@s dertill, hwavefter bet dr fardigt aft
ferveras. , _ Ay
159. Sarbonad p& hammel. Kotletter ffaras
ur fottet, hmilfa EHappas, tils de blifwa mova, hroar-
efter be wiltras, forft i daa, fedban i hretemjol eller
rifoebrdd med litet jalt o peppar. Sedan ftefas
be i jmoy eller pd Dalfter,
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160. SRlappadt hammelfstt. Tunna ffifwor
ffdras ur lavet od) flappas wdl; emelertid finhadas
litet purjoldf, jom jammanirdjes med jmdr, hwdrefter
Ebttet jemte den hadade lbfen ldgges i en gryta med
litet peppar od) falt od) far |6 fola lydt; wanligtwis

mafte man Jpdada efte med buljong eller watten. '

161. Rimmadt facfott. Benen inddas pa en
farbog, jom gnides med jalt, falpeter odh litet jocfer.
Sa far det ligga ndgra dagar. RKofas jedan Iydt i
fort jpab od) dtes med brynta vofwor. (Se s 94).

162. @alt factdtt. Kofas jafom M 161, men
bbr wattldggas dagen forut. Hartil rofwor jajom
mog eller pd annat fatt. _

163. @teft flinfa. Cn farff ftinfa injdttes,
meb ett qwarter ellerhalfftop watten, allt efter fEinfans
jtorlef, i en temligen het ugn. D& jwalen blifwit morE:
brun, uttages ffinfan od) jwalen flas derifran. N be-
jtror man den flddda fEinfan med en blandbning af rif-
webrdd, mjidl, falt od) peppar, famt fétter ben a nyo in
i ugnen att jtefa. Ndr den fynes gulbrun, dr ben fir-
gtg taﬁt anvittas. pplemos eler brynt Fal ferveras
Grtill.

164, Kott ftinfa. Salt ffinfa wattldgges under
ett par dagar, o) ombytes wattnet hoarje bag. Man
tofar den forft pd mydet fofta eld, od) affilar et for:
fta fpabet, jamt Gfwen ett andra, om det Fannes for
jalt, o) pahallce da foft watten. Den tal Fofa ett
par timmar. Ndr den anvdttas, afdrages fwalen o

ffinfan Bfwerfirds med rifwebrod. TN denna anvdtt:

ning brufas warm potatis i fFinfans fpad jamt fenap.

165. Griiddad fFinfa. Sedan ffinfan bHlifwit
urwattnad od) fE6lid, afffdres jwalen, hwarefter finfon
belt od) hallet Sfwerdbrages med brod-beg, ligges pd en

plat od) jdttes iniugnen. Den graddas mymed bribs
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begen; feban begen fallnat, aftages ben, od) finfan
@r fardig att anvdttas. i

166. Griljerad ftinfa. Sedan fintan blijwit
Tofad od) jwadlen aforagen, Hfwerftrds den ndgot tjoct
med jammanblandadt foder, rifwebrdd od) fint hacad
perfilia. Detta tilltlappas wdl, Hwavefter ffinfan
ipit’itteﬁ i en lagom warm ugn, att f& wader farg.

7167, Stefbensfpjell. Seban ett refbensipjell
-~ blifwit wil Enddt, ingnides det pa babda fibor med

fint ftott peppar odhy jalt; derefter (dgges bdet, med
fottfiban nedbwdnd, i en ldngpanna; ett gobt qwar-
ter watten pajlas, hwarefter det infdttes i en wdl
warm ugn att jtefas. Da det dr halffteft, uttages
pannan oy fottfiban windes uppat famt Bfwerdjes
med bet feta af fdjen; en qwarts timme bevefter
uttages Ddet & nyo, hwavefter det injdttes i ugnen
att fa wader firg. Serveras fedban jom ftef, men
utan 1as, endajt med fyltade lingon eller dppelmos.
168. Refbensfipell pd annat fitt. Seban ref-
bensipjellet blifwit Inddt od) ingnibet, nedldgges det
i en flat Faftvull med tappt lod, att dfwer jafta eld
ftefas gulbrunt pd bddba fibor, pafpadbes med foft
watten od) far dermed fullftefas; jerveras jeban
warmf, antingen till dppelmos eller grinjafer. !
. 169. ©teft gris. Cn urtagen, 5D o Gl
lab gris gnides inuti mebd falt od) peppar, o) [dgges
pa tygg i en med flott Jmord, langpanna. Litet
watten pabhalles, od) jdattes pannan in i entemligen
et ugn. Man ma bdbod noga efterfe att ide grijen
brannes, utan ofta uttaga den od) windba den pd
omje fibor famt ldgga dben pa fndna. Ywarie gin
ben fages uv ugnen gnidbes jwdlen med Jpadflait o
jmor, infnutet i en linnelapp. RNdr den fatt en
jemn, ljugbrun fdrg, uppldgges den pa anrdttnings:
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fatet, medb Eniina bbjda unber fig. Den jervevas:
med {itt jpad, uppwifpabt med buljong. Syltade

lingon eller dppelmos brufas Hactill.

170. Rlaft-totletter. De ffdvas §d, att det blif-
wer ett ben for Hmwavie fotlett, o) bultas wal jamt
beftros med tifrebrdd, falt od) peppar. Sedan de
j& legat en half eller hel timume, jtefas be © jmor
pfwer jemn eld. De dtas med fitt jpad od) anvat-
tas med brynt fal, dppelmos eller maccaroni.

171. Kacbonad p& fwin. De franffurna fot:
fettexna Flappas fa& mbra fom mbiligt, wainbdbas 1
jmbe: od) dag-gulor, hroavefter be wiltvas 1 rifwe:
brod ody litet peppar, jamt ftefas linbrigt ljusbruna
i jmbr, bod fd, att be blifwa mjufa od) faftiga.

172. utt Pofa roft fFinfa. Stinfan ldgges en
palftimme i lumt watten for atl urwattnas, afffdl:
jes med fallt o ldgges i en Fittel med mwatten, |G
oft Detta Ttar jemnhdgt med Hinfan; derefter ildgges
tod(of, od) [Gter man bdet jedan fofa i 4 timmar.
ormirtes ben dd tillvidligt mjuf, drv ffinfan far-
dig; men ffall bden anvittas fall, mafte ben fofa
[dngre, emedan den hardnar wid afjwalningen. Wid
anvittningen beftrds ben med fryddot.

173." % la daube pa guis. @?& en fet digris,
wal flagtad o) ftalad, afffdres hujoudet ody grifen
flyfwes. Hwarje halfwa fires i madra bitax, fyrfan=
tiga eller affdnga, od) fotterna for fig. Detta allt lig:
ges i frifft watten ett par timmar, foveatt uroragasd
det blodiga, hmarefter Det uppframas od) ligges med
finnfiban nebwdnd uti en fajtvull med watten od)
litet falt. Det ffummas wal wid uppiofningen,
hroavefter ildgges bhel fryddpeppar o) 4 lagers
blap; bet tal ef linge fofa. Stydena upptagad
hwart for fig o) Liggas pd ett flatt fat, p& janme:
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fiba jom de dvo Pofta. Spabet filas genom en fil:
buf bfwer fottet, fom dr lagdt i en form. D& {pa-
bet ftelnat od) grifen ancittas, ftjelpes den ur for:
men o) dtes med marjones-jas eller dttifa.
174, Pref-fylta. Cit jroinhufroud flyfwes, ol
jes od) ldgaes i watten, hwarejter det Folas tilljams
mans med en {tef od) bog af en pdb falf. Kaljwen,
jajom meva [0stolt, upptages, & jnart man fanner
ven tillvadligt mor, od) far jwinhufroudet fofa till
bef Ebttet lonav frdn benen. Ndr alltjammans dr
foft, borttages jwalen of Hufwudet jd noga jom
mbjligt od) utbredes pa en i fallt watten forut dop-
pab handduf, odh nedlagd i ett djupt, rundt ftenfat.
Det fran jwinhujwubdet venjabe fottet {fdres i tjoda
ffifwor eller bitar; §a od falftdttet. Det lagges fe-
ban hwarjtals ofwanpd den i handdbufen lagda flaff-
jodlen. Mellan hwarje hwarf firds litet finjtott
Jalt, peppar od) nejlifa. Kitet flaftfpad, uppfofadt
med en jumfru frydddttifa flas dwer. Nu hopbin-
bes handboufen hardt med fegelgarn, dttes i en [dg
trdbaljo_eller hacho, od ett ffarbrabe med bugtiga
tyngder dittes harpa, fedban manwdl utbredt handdu=
fens hoen 1&, aft tyngben fan tryda jemnt. Nér {yltan
fallnat, bovttages handdufen. Man lagger berpd {yltan
i jaltlafe, der ben lange fan formaras. Anvattas fall
i tunna fEijwor, med dttifa od) inlagba tdbbetor.
175. Willebradsftef. Ctt fiyce willebrdd, wal
putjadt o) ndgon tid wattenlagdt, fpdcas od) jtefes i
panna. Tl pdjpidning jammanrores jur grabdbe,
fmdlt jmdr och fett; blifwer fpadet fdv tjodt, {(as
fofande watten deruti. Om 3 a b timmar dr den
fardig; feban fan ben bfroerfitds med rifwebrdd.
Willebravet fan odjé forut liggas nigra bagar i
dttifa med citvonffifwor, dalotter, nejlifor, jalt och
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lagerblad, bd wan dfwen till pajpddning begag:
nar fig af dbenna marionad.

176. Harftef. Haven flas odh) alla Hinnor bovt:
tagas. Bogarne franifiras {6, att broftet jemnt med
ryggraden blijmer qwar wid [dren. Seban haven dr
wal putjad o) Eolid, {pddas den med fina flafftrim-
lor. Ryggbenen Inddas od) ftefen pajdttes att frija
i fmbr i en wdl Iydt ftefgryta. Den fpddes med
mjolf eller buljong. Ndr den fdnnes mdr od) fatt
en wader, brun fdarg, {onderffives den i bitar odh
anvdttas med jallaber. Sajen uppfrdjes med mjol
odh fpddes med it gridbe eller buljong.

177. Stufwad have. Haren flas, framfotterna
afhuggas od) fottet ligges nagra bagar i dttifa. Sedan
upptages det, ffaves jomber odh fpidas. Cmellertid
fofas framfotterna i watten od) dttifa, eller ldggas
odjd med bet andra jonberffurna fottet, jemte vijwe-
brod, nejlifor, peppar, citvonffifwor och nigra lager:
blad, 1 ftefpannan, hwart Hhalles af dttiflagen, od) fe-
pan pannan blifwit wal igenjmetad, fattes den i ugnen.

178. @tefta faniner. Kaninerna flds, urtagas
oty foljas jamt nedldggas i en frufa med watten
o) twa jumfrur dttita, att fta ett Halft dygn. De
{tefas jom Eydling, med perfilja, eller anvdttas jom
hate. Serveras med jallader.

179. Steft gas. Ndr gdfen Hall lagtas od)
blobet tages till fwartjoppa, plodas fiddern af i nac:
fen o) man ffidr med en penninif der twdrsvfwer,
harejter blobet far wdl afrinna under beftindig wijp-
ning i dttifa. v gifen fet, mafte den med ftor war-
jambet ploctas; de jma fiddrarne, Gfwenjom fdtterna,
af hwilfa den harda huden majte flas, ffallas renat
bett watten. Derefter ldgges gajen i fallt watten, ur-
tages, fettet afifdljes, hals, wingar och fotter afhuggas
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t ledberna odh) hangas upp. Magen od) lefroern rengd-
tas od) fofas med de afffurna bitarne. v lefwern
ftor fan man tillveda den farftildt. Gdjen blifwer nu
urtwittad tnwertes od) inrifrwes med falt od) litet mej-
ram. Man fan fylla ben med goda matdpplen od) goda,
ffalabe faftanjer, dfwenjom finffuren, ffalad manbel,
renjade fwiffon od) med i jmor frdft rifwebrdd, hroar-
efter Den ldgges i {tefoannan od flitigt pajpabdes. v
gifen fet, ldgger man ett arf papper derdfwer, ty
ndr ben wdl blifwit brun, dryper ide ndgot fett
mera ur honom, hwilfet fleve ganger majte afffum-
mas. Pa 3 timmar blifwer gajen fullfomligt ftett.
180. Stufwad gis. Wingar, ?atg och ben hug-
gas af ben rengjorda gajen, Hhwarejter de fofas upp
t watten en gang, ldggas fedban i fiefgrytan, dfwer:
gjutas till Balften med dttifa od) till halften med
watten; nejlifor, peppar, (6%, citronital o bafilifa ilég-
ges; grytan tddes wdl od) gdjen fofas deri till fullo.
181. Oteft gaslefwer. Den wattenlagda gas-
lefwern ffaves 1 tumstjoda ifijwor, beftrds med ?a[t,
ingefdra od) peppar, Hwarefter Fifworna wiltras
om en ftund i dgg-gula od) derefter t rifwebrod.
Derpa ftefas be bruna i halften fett och halften jmdr.
182. Koft gds. Gdjen fofas Hel t buljong
o) anvittas med byynt fal eller vofwor.” Sas till-
vedes af fpadet, afvedt med [litet ymor od) mijol.

. 183. U la daube pd gds. Gafen fofas i wat:
ten med palagh peppar, lagerblad, falt od) dttifa.
Di gajen dr Eoft, tages ben upp, fpadet jilas od
far fallna; feban borttages fettet, od) ett ftyde hard
jubftans af biorthorn blandas tilljammans med gas-
ipadet, hwilfet {dattes pa friff eld att fofa, o Haras
med dgg-hwitor; will man Hafwa fuldr derpd, fan
man fla litet berberis-jaft bderi, unber bet geléen

- gar fleve ganger genom fiftbufen, till bep ben bliv



54 [ottritter.

Flar. Gafen ffdves © ftyden od) ldgges i den fovm,
jom o la dbauben fEall ha; fedan {las geléjpadet bfr
wer o) fir fallna. MNdr a la dauben drv {tannad
ot fEall antdttas, fdttes formen nagra jefunder i fo-
fonbe watten o) a la dauben uppitielpes devefter pd
fat od) garneras med forlorabe dgg eller oftron: Ser-
veras med mariones-{as eller olja, dttifa od) peppar.

184. Unfjtef. Samma forbervedelfer goras har-
med, Jom med ads, o afffdrvas ide hdr Hals od
wingar, dfwenfom magen och lefwern jtefas med i
pannan. Lefwern hadas od) uppblandas med rijwe-
brod, fmdr od) dag, 0 fylles anfan bermed, eller nied
dpplen, eller helt enfelt med foft o {falad potatis.

185. Steft falfon. Ndr falfonen dr plodad,
wedd o urtagen, frosfas briftbenet med en Flubba,
hoarwid tilljes att ffinnet ef gdr jonder; jedan upp-
jattes ben, att broftet jer fylligt ut. Nu ligges ett
ftycfe fmbr i en Faftvull, hwari Falfonen ldgges med
briftet uppdt, odh dttes pd fwag eld, hwillen jeder:
meva Hfas, att ftefas Mydt ; men till{es noga, att falto-
nen ¢f faftnar wid bottnen; den bor oct ejomoftaft bf:

werdlas med fafen. A hals odh) wingar fulas en

joppa, Hwarmed fafen {pades. Anrdttas jeban pa
fat, garnerad med gron fallad, om jaddan finnes.
186. $ons med risgryn. Sedan en hona ar
plocfad, urtagen odh ifdlad, fofas ben i watten med li-
tet Jalt. Gfter forfta uppfof ffummas fpadet, od) ilag:
ges nu enbit fmdr odh en liten bit ingefdra, hroarmed
honan far fullfofa. Den upptages nu od) buljongen
filas. Cn bit jmbr frdfes med mjdl odh) jpdabdes med
honsbuljongen till en fimmig j&s, i hwillenligges nig:
ra cittonffifwor ody litet Jocfer. Tl fift ivoves eni
graode wifpad dgg-gula. Unber tiden Gax man fofat

rigstyn i watten ody fmdr, Il bep de frodlt ut till en .
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jtabig grot. Honan ftyctas i bitar odh ldgges mibt pa
jatet, risgrbten vundbtomfring, od) jerveras jafen
hactill © jasftal.

187. &tefta Fydlingar. Kyctlingar ploctas,
urtagas, jwedas, {toljas, uppjattas, od) benen ldggas
i fors bfwer Hppningen. Man fyller bem med hactad
perfilia, jommangnodd med et ftycfe jmdr, hwoavef:
ter fycflingarne liggas i en faftrull med jmdr od)
litet jalt. Locfet bdr halla tippt, 1a att Tyctlingarne
ftefas jafta, oy bdr man noga tillje att de icfe brdin-
nag, men blijwa wacert ljusbruna. e jpddas med
buljong od) jafen uppwifpas med ot gradbe. De
ferveras med gron fallad, gurfor ody lingon.

188. $ons a la Reine. Pa ett fofadt odh
Fallnadt Hons ffarves ett aflangt Hal i broftet, fom
fylles med en folad fdvs od) betdcfes med funna
flaftftifroor; ftefes i ugn od) anrdttas med en jds
af Den buljong, hwari honjet fofat, afredd mebd litet
dgg-gulor och litet” fmbr.

189. SKottbullar of bons. RKottet af ett eller
flexa ftefta od) fallnade Hons hadas od) uppblandas
med rifwe:brodb, blbtt i gradde eller midlE, jemte
dgg-gulor, joder od) muffoitblomma. Qdvaf gbras
jma bullar, jom bdoppas i dgg, rullag i brod od)
ftefas 1 fmbr. Garnevas med brynt perfilia. |

190. Fdrferad fapun. CGn willing fofas af
brod od) grabdbe; fedan den jwalnat omrires deri nd-
got hadavt Lot af jteft fapun, '/, fEalp. njurtels,
perfilja, 16F, 1 Jmbr forwdlba hampignoner, jalt, pep-
par od) 3 dga: gulor. Med benna blandning fylles hin-
jet, bejtrds med brib, Sfwerdroppas med fmbr ody gif-
wes farg i ugn. Anrattas fedban med ndgon pifant §as.

191. -Spddad fapun. En fapun uppjdttes ja-
jom wanligt, od) fpdcfas med flaff; fiefes derefter i
faftrull, ncg antdtias med fin egen {ds, -
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192. Sapuner med rofwor. SKapunen fofas
fafom wanligt, od) antdttasd med jtufwabde vofwor
omfring pa fatet. :

- 198. Fogelfavs. Ctt tjaberbrdft ffiljes fran be-
net Jamt ffrapas fritt fran jenor od) hinnor. Dertill
tager man ett halft Falpund venifrapadt oxtdtt ody

ett Daljt ffalpund ypactfldff; allt detta hactas od) .

bultas wdl, tills bet blifwer fnidigt, dG det upp-
blandbas med 3 dgg od) en half ndfwe Hroetemjol
jamt fpadbes med den buljong, jom blifwer efter det
fofade tjdberffrofwet, litet jalt od) Hwitpeppar,
hwilfet allt wdl jommanblanbas.

194. Steft tjadber. Hartill dro tjiderhonorna
baft, emedan be dro bade finave od) ldctrare dn fup-
parne. Sedan tiddbern dr ploctad och urtagen, twittas
ben ett par gdnger t [jumt watten, hroarefter brojtbe-
nen frosjas, od) tjadern uppidttes; den, jom will, fanje-
pan fpdcfa dentdtt med fina flaftjtrimlor, eller ocf jtefes
den [yckt, med flafffifwor Hiwer od) under; efteries no-
ga, aft bet ¢ brinnes, od) pajpides med jot mislE. Jn-
emot den dr fardig dfwerftrds den med en nypa he-
temjdl och [itet falt, odh DA Den bermed fatt frija en
ftund anrdttas den pa fat. Sdfen {pdbes med jot gra-
be, wifpas ftarft dfwer elden od) ferveras ijasital.

195. Ragu pa tidder. Cn fteft tidder fdres i
nitta fiycten, od) en jds Dberedes af jammanjrajt
jmdr o) midl med buljong, hwartill lagges en da-
lotten(df, focfer od) falt, fEalet af en citron, dfwenjom
win, om man §& will. Da denna s wdl fofat,
ildgges fottet, o) ba det blifwit warmt, jerveras det.

196. Mavjonad pd tiader. Det fallnade fot-
tet af en fteft tjdber garneras med en frans af det
innerfta pa falladshufrouden jamt hardbfofta dgg, ut:

= R

fottrdtter. 57

fitas med fapris, ftrimlor of wingurfor od) rodbe:
tor; ferveras med olja od) dttifa.

197, Orre. Tillagas pé famma jatt jom
Tjdver. !

~ 198. Stefta hjerpar. Sedan hierparne ato rénz
gjorba o) uppjatta jafom man[i&t, ipdcas e med flaft
pa broften, ldggas i en faftrull bredwid hwavandra
med brdften uppat, att fraja med en bit jmdr, bod
i@, att e ej brannas. De jpadas med litet jot mjolt
od) behdfwa ide ftefas mer dn hogit tjugu minuter.
Safen afrebes med Jit gradbde. Dejerveras med grin
fallad, joderfingon od) {yltgurfor,

199. SRapphons. Behandlas pa famma jatt jom
Iydlingar: fpadas i broftet od) ftefas i pannan under
flitig pajpadning af fmbr, hwarefter de dfwerjirds
med rifroebrod.

200. SKramsfogel. Desfa foglar Fan man jiela
utan att taga ur dem; De pajpddas med jmor. Will
man urtaga bem, mafie man afta, att ide fettet {6l-
jer med pd jamma gang. Ndr foglarne dro ftefta,
dfwerftror man dem med rifwebrdd. Till ldrfor frdjer
%nan[ winbir 1 fteffett od) firdr dfwer dem joder odh
anel.

201, Stefta bednfiner. De urtagas ej, en:
baft frafwan borttages nc? uppjdttes med ndbben faft
wid ryggen. €Cn f[giiffffi wa bindes Ofwer brdjtet
pd Dwarje fogel, hwarefter de liggas i en faftrull
att jtefas med jmdr. Antittas med roftadt brod
under dem pa fatet.
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202, RKoft Parp. Sedan farpen blifwit flaft,
jonberffuren od) pa ett fat beftanft med windttita, ldg-
ges ben med ndgra [6far, lagerblad od) rifwet rdg-
brdd 1 fofanbe watten, od) tages ungefir en ndfwe jalt
till 2 a 3 marfer fiff. § allmdnyet dr faltning en huf-
wudfaf wid fifffofning, hroarfore man bdr jmaka pd
ipabet om det har tillrddlig falta. Sa fnart fiffen dr
fardigloft, uppliggas ftydena med fiffjpadbet pa ett
fat ja, att mellanftydena, rommen od) mjdlfen fom-
ma i midten, men fijerten och hufwudet utanjdre
fatet, hwilfet nu tades, pd det fiffen ma fa en wader
bld fidrg, hmwarefter den garneras med perfilja.

203. Ravp i polff {ds. Sedan farpen blifwit '

flaft, urtwdttas den i en ffal dttifa, j@ att intet af
blobet gar forloradbt. il 2 marfer farp tager man
en Bbalf marf fmdr, 2 a 3 rodldfar, litet nejlifor,
en {onberffuren morot, felleri, lagerblad och dt-
tifan, fom blifwit blandbad med blobetf, {lar alltjam:
mang tillifa med fiffen o) jalt ien half fanna wat-
ten, i hwars ftdlle man dfwen fan taga fwagdrida,
odh later ben fofa beruti.

204. Gn annan favpigs. Jjmor roftadt mjol
blandbas med buljong, litet win, en flufwen rodIDE,
nejlifor, mujfottblomma, ingefara, falt, citvonffifwor
o) lagerblad, fom fofas tilljammans, hwarejter
fiffen ildgges o) behandlag jom ofwan. |

205. ifffdrs. Cn gidda om 2 marker fliles
oy fEdljes, innanmatet o alla ben borttagas, od) {fin-
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net afffrapas, Hwavefter fottet ffdres i tunna ffifwor,
hacdas od) bultas t en ftenmortel, tilljammans med
jmbr, att det md blifwa hwitt ody fint fom en deg; dr
njurtalg till hanbds, tages beraf en Enapp mart od) hac:
fos pd famma ging. Detfamma arbetas jedan med 4
dggulor, en i fanber, en jumfru hroetemjdl, ett qwarter
gradde, falt odh peppar. IHaghwitorna, wifpade Hll
hardt ffum, blandas till fift utt favien. Detta fttes &

. niyo od) blanbas wal, attbet blir jmidigt jom en deg.

Denna fars brufas till paftejer, Himpar i joppor m. m.

206. RKoft gidda. En friff gddda uppffdres
o urtages wal, hroarwid aftas att gallen e¢f gdr jon-
ber, hwarigenom den fEulle fd en belf jmal. Devefter
ffares gibdan twdrsdfwer i lagom ftora bitar odh ldg-
ges att [ydt fofa 1 Helt litet watten med litet jalt.

 Den ferveras fedan med ffirdt jmdr od rifwen peppar-

vot, eller ocf med fdljande §G5: jmbr odh) mjvl jamman-

frafes, pafpides med foft watten odh ndgot af fpadet;

ba bet uppfofat, ilagges pepparvot, hoarefter jajen af:
[yftes. Den anrdttas dfwen med fEirdt jmdr odh rifwen
pepparrot, fuftad mebd litet attifa, od) med ett tefat bf:
wer afietten att pepparvoten ef ma afounfta.

207. Krom-qgadda. Gdddan fforras od) fromas
rund, hufwud od ftiest hopbindas; fofas for dirigt jom
wanlig gidda. Denna ancdtining dr den meft anwdnbda,

208. Gidda med anjovis. Gdbdan fdr ef
fidlas, utan man tafar den med en farp Inif, att
gdbdifinnet blifwer hwitt, berefter fForras od) urtages
giddan, od) da den dr wdl ren, pdcas ben med an-
jovis, hroavefter den [dgges i en jmord [Angpanna med
papper Ofwer, od) fores in uti jwag ungdwirme att
grabdas; ancdttas jeban med anjovisids. (N:0 59).

209. Oteft gadbda. Smdrre gdaddor flafas, ur-

‘tagas, od) d@ benen dro borvttagna, jonbderifdras et
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bitar. Sedban bdesfa blifwit jaltabe med litet fint jalt,
0ch devefter ordrda en timme, torfas de wal mebd en ven
handdut, boppas berefter i {onderwifpade dgq, waltras
i tifwebrod od) ldggas t en panna att ftefas 1 Firdt
imor eller fEirot fett, afffummabdt af buljong od) fte:
jajer. Zill 168 jammanirifes jmor od) mjdl, hroarpd
{las foft watten; forvinter jamt litet attifa [dgges dertill.

210. Zorfade gdddor. Seban gibdorna dro
jonberffurna, liggas de i fjdwatten tillifa med en nypa
pottaffa, infnuten i en linnelapp; da de beruti legat ett
oygn twdttas de 1wdl med en wijp, hmwarefter de ldg-
gas t tillvadligt fallt watten att fofa Iydt Hfwer
friff eld. Da fiffen dr halffoft, faltas den, hwavefter
noga bor efterfes ndr ben fannes (68, b& den bor aflyf:

tas, ty annars hardnar den & nyo. Fidlen tagas

fran fiffen, bHwavefter den dr fdrdig att ferveras,
antingen till ftufwabe tbtter, eller od till foft po-
tatis jamt en §as of jammanfrdft ymor od) mjol,
ndgot af fpabet jamt fint hadad perfilia,

211. Rimfaltad gadda. Om waren, da det dx
tillgang pa ftorre gdddor, urtagas de wal od aftas
att gallen ef gdr jonder; fedan flifas be od) rygg-
benet tillifa med bufwubdet od) ftjecten frantages.
Gdodan faltas nu od) fan anwindas dagen derpd, ba
pen enbaft {foljes, {onberfdres och ldgges 1 frifft wat-
ten att fofa; unber fofningen ffummas ben wdl od
ndr ben dr Loft tagas fidllen wal utaf. Den ldgaes fe-
ban i en faftrull, od) ndgot fifffpad filas derdfwer,
fov att halla gabdan wal warm. Den anvdttas med
potatis omfring od) dtes medb grislvisias.

212. Kofte abborrar. Friffa, lefwande abborrar
fidlag o) urtagas wél, men aftas att de ef blifwa
gallfpringda, hwarefter de fEdljas i frifft watten odh
nebliggas med ryggen uppdt wind, tatt tiljammans i
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e wid faftrull med en dryg bit fmdr, fint hadad per-
filja od Litet falt, famt ja mydet watten, att det ftar
dfwer fiffen; [t ben bermed fofa bfwer friff elb.
RNdv filten dr fivdig, ofredes jafen med godt hroetemjil.
213. SKoft lafe. Rafen venfos od) flds & fnaxt
pen fommit ur wattnet, ty eljeft dter den upy fin egen
lefroer; bevefter ffdves den ilagom ftora bitar, fEolies
od) [dgges att afrinna. Seban ligges lafen i fallt wat-
fen att fola, odh b den dv mjut, faltas den och upp-
ligges. Smir od) midl frifes tiljammans i en faftrull
od) pajpddes med fiffjpadet; franfft win efter jmat
ildgges; & fdfen uppfofar ildgges lafen. L&t det
jedan pa fafta eld jmatt fofa en flund, hroarefter fa-
fieullen ba ody) dd fafta ffafas, att det ef fafter wibd
bottnen. D det anrdttas, rifwes muftott berdfmer.
. 214. Gtfwad lofe. Da lafen dr renjad od
jEolip, fafom ben fovegdende, fmbries en faftrull med.
fallt ymbr; fiffen [dgges hwarftals deruti, med rifwe:
brdb, joder, muftottblomma od) rifwet citronffal mellan
hrarje hwarj, od) & mydet watten, att bet mejt ftar
dfreer ben. Kt den bermed Fofa ydt Hiwer fafta eld
tills ben blir mjuf; ba faltas den, odh litet franitt
win a8 berpd, hmwarefter den anvittas pa tidfat.
. 215. Foveller. Desfa flifas, urtagas odh fEsl-
jag, jajom be fdregdenbe. Watten, dttifa, rodloE,
lagerblad, fryddor od) falt Y(ds i en Fittel, jom
jattes pa elben tillifa med forellerna, hwilfa legat
en liten ftund t windttife; innan de dro f&rbigfot%a,
ggﬁer man windttifa pd dem, hwarigenom De er:
alla en wader bla firg. Stuven perfilia firds bf-
wer bem wid anvdttningen.
216. Stufwade fimpor. Simporna fFoljas famt
fofag ijalt watten; dd de dro nira fofta, plodas be
upp pa ett vurdilag, att fpadet fir wal afrinne. Smoe
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o) midl frafes i en faftrull, od pafpides utaf filt:
Tgbgtl, atft get blifwer en lagom tjod is; deri lagges
ndgra cifronffifioor famt litet muffott ody finhadiad
perfilja. S denna 165 [dggas fimporna bredwid hoat:
andra att jafta fardigtota.

217. Koft heljeflundra. Gt j'tt)tfe af en belz
jeflundra fEbljes od ftdves i bitar, fran hwilfa Finnet
losfas. Man gnider in bitarne med citron, pa det att
be ma bli rigtigt hwita, od) liter dem jmajjuda i jalt
watten en timmes tid, hroavefter fiffen jerveras warm
med gul fapris: (e 54), jenaps- (A 46) eller oftron=
jas (e 62), eller od med ffirdt jmbr od) hardiotta,

inhadade agg.

T 218. @g%eft beljeflundra. Fiffen behanbdlas jom
ofwan od) faltas lindrigt. Derejter flappas den linne,
boppas i wifpad dggzgula, waltras i rtfmebrﬁ-b od) {te-
fes 1 fmir. Den ferveras warm med {Btuc- eller fo-
vinterfas, (M 50) eller grdnjafer, jijom Jpenat (98)
drtifibor (84), | |
i 21{3. @t(etta flundror. Flundrorna renjas od
bet hroasfa finnet afflds, hroarefter be Jaltas lindrigt,

doppas i wijpade dgg odh rifiwebrdd, jamt jtefas i jmor.

eller flottyr. De jerveras warma med jotjur jas.
M 50). ;
( 22)& Rodfpottor. Fiffen renjas wdl o) huf:
wubet bortifives. De behandlas od) fietas jom of=
wan.  Far man fiffen genaft ejter det den dv uppta:
gen ur {idn, behandlas den fom ofwan, wen ffarras i
tutor of) fofas i jalt watten, att atas warm med
perfiliefas (M 49) eller mdlt fmbr med pepparrot.
221. RKoft lindare. Sedban lindaren blifwif in-
gniben med {c%It, f[&g ?cf) ﬂﬁ[%b;n fe%fc%irh%ggpa fam:
o fdtt jom farp ody jervera : jds.
i f222.i Einbﬁéz med fmor ody perfilja. Lindaren
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fofas, dfwerftrds med hadad perfilia odh Bfwergjutes
med ffirdt fmor.
223, Gtufwade rudor. D& vudborna dro fidlade,
renjas be, ffoljas od) Fofas 1 watten ned litet falt:
men aftas att de ej gd fonber, emedan de dro myc:
fet fina o) Ibfa © fottet, De ferveras {eban. med
jmdr{ds, hwari hilles nigra droppar dttifa.

224. Stufwade rudor. D& rudborna dro fidl-
labe od) venjade afffdras de pd midten, odh behand-
lag fdv Bfrigt allbeles lifa med ftufwad late.

225. Kot al. Alen flds, jonbderffdres odh fEHL-
jes, lagges i en fittel, mebd falt och Eryddpeppar, hwar-
efter en Dalf jumfru dGttifa od) §& mydet watten bit-
{las, att dlen dr wdl betddt. Derpd later man den
fofa od) ferverar den med dttifa eller ffarpfas. Ites
belft fall med attifa. £

226. Al med brun f88. Sedan dalen blifwit
fladd od) fofad, gdres foljande fas: Misl famman:
frajes i ymbr med finffurna dalotter, hmavefter citron-
ffijwor, fapris, litet dttifa odh Jocfer ildgges od) fofas
tiljamman. Seban ldgges dlen deruti odj far Fofa
upp; nagra ginger devmed. :

227. Roft al. Med falt ingnides bade den
inve ody yttre fiban pd dlen, hoarefter den far Iigﬁqa
i 3dagar. J fforftenen uppittes ett haljter, jom be-

‘tidcdes med papper, hmwarpd dlen 1bfes i 4 4 5 da-

av. ©fall ben fofas, majte den flas forut, men man

fan dfwen dta ben (pifen till grina drter, eller odjd

jtefa ben i jmor. _
228. KRofad brapren. Da braren dr fialad, ren-
{ab od) {dnderffuren, fEdljes ben od) [igges i en faftrull
med falt, peppar, lagerblad od) f& mydet watten,
att det ftar dfwer fiffen. Da ben devmed fullfofat,
uppligges den att fallna hroavefter den nedligges i en
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frufa, och fpadet, jom dfen bdr wara fallnadt, Hales
betdfwer. Den dtes jedan fall med fitt ypabd och
dttifa; eller ok med fot gradde, litet joder, rifwen
pepparrot od) dttifa. '

229. SKofad id. Denna behandlas lifa med
fofad bragen, od) dtes med jamma {lags {as.

230. Kofad gos. Giien fjdllas, renjas od) fo-
fas nagra minuter i frifft watten, mebd litet jalt. Har-

till anvdttas fenaps-fs eller ffirdt jmor meb hardlotta, K

finhadabe dgg. Kring fiffen upplagges imfolt potatis;
ben garneras dfwen med fofta frdjtor od) Frdftjtiertar.

231. Rofad f{if. Gifen {jillag, urtages od
ftoljes wdl, hwarefter den fofas i watten med litet
falt. Sédfen gores af jammanfrift jmor odh) mjol,
nagot af jpabet, litet fott odh fjurt, jamt afredes
med ett par dgg-gulor. | |

232. Caltad fif, foft. Denna bir e¢f ligga i
watten mer an eft dygn, Dhwarefter den flifes, od

fulltfofas i watten. Jtes fedan till ftufrwade morditer,

brynta Talrdtter eller vofwor.

233. Steft fif. Sifen fjdllas o flafes, jamt
torfas mebd vent linne. -Sedan doppas ben i dgg, jom
forut blifwit wijpade 1 litet {8t mjdlf, o) waltras
jammanblandadt rifroebrdd od) fint hactad perfilia, jamt
ftefes qulbrun i jmor. Ites fedban med jotiurias (M 50).

234. Galtad fabeljo. Kabeljon urwattnas wdl,
hwoarefter den ffaves i lagom ftora {tyden, jom [dggas
i fallt watten, att fullfofa. Sedan goves en a3 af
jammanfrift jmor o) midl, Foft watten, jamt j& mydet
af fpabet, att 1ajen blir lagom falt; da ben unbder jemn

wijpning fofat en fund ildgges fint Hactade, hard- - [

fofta dgg.
" 235. Ctodfiff. Forlt Hlappas ftodfiffen mydet
wal, [dgges jedban 1 firommwatten, od) devefter en timine
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t ftavt afflut; men dr (uten mindre flaxt, fon fiffen if
ten 24 timmar ligga devi. Nu Ligger man Honom
i fallt watten, fér att urluta Honom, Hwavefter han
ffaves i fﬂ)cf'en, hwilfa genaft ldggas 1 grytan, eller
tullay man thop horom med fiallfidan utdt odh [dgger
honom i ftedmmwatten. Dervefter fittes han pa elben odh
fa- J endajt blifwa a warm, att det ftdr ett Hoitt FFum
Oywer honont; fedban upptages han. Man ldter watt:
net vinna af, hwarpd fiffen faltas od) uppldgges pa
fatet. Den ferveras med flera flags 138, od) Gfwen
il grona deter. — Den hwita ftocfiffen dr den bdfta.
236 Steft novs. Gedan norfen dr wil ven-
jab, jEdljes ben i flera watten, hwarefter den falias od)
fav ligga en ftund; bevefter flappas den emellan en ven
Izanbhyf, bgp?paﬁ i dag, fom forut blifwit wifpade nied
litet 16t mjblt, ody waltras i hroetemisl blandadt med
vifwet bvdd; ftefes devefter i jmor eller god flottyy.
237.“ Bar(t ftedmming, foft. Farf frromming
renjad wdl; hufmubdet od) fijerten afifdras, hroarefter
ven {f6ljes; nedldgges fevan i en Eaftvull hwarftals
med Litet bill, hel fryddpeppar, falt, ett par fonderbrut-
na [agerf:[ab, o) litet watten. Lat den feban en
flund | mott fofa pd jafta eld, men afta att ben ¢f gér
- Jonder. Dd den dr fardig, anvittas firdmmingen pd
R - fat; fajen afredes med ett par dgg-gulor od) gifwes
.t jasftal dertill. Den fan od ferveras med dftifa.
. 238. gt ftromming, fteft. Da frrbmmingen
e venfad od) f8ld, fom ben fovegdenbde, fforvas den
titt, jaltas litet med fint falt o) fér ligga eft par
timmar, hwavefter den uppligges pd en ven Hand:
‘®  bub att urdbragas. Devefter behandlas den odh fte-
Tes pa jamma jatt fom fteft mors. Nir frommin:
b gen dr ftor flafes ben. e
239, AUnjovis, ot inldgga. Al en &fting
folbot. 3
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anjovis tages ett ftalp. puberfocer, 3 ftalp. Ltnebur-

gerfalt, 2 lod jalpeter, 2 lod b fanbdel, 5 [ob groft -

jtott ftarEpeppar, 2.l0d fdnderbrutna lagerblad, 1
halft lod fidtta nejlifor, 8 lod pulveriferabde oftronffal,
1 baljt lod fpanif humle, och 1 lod ftitt ingefara. Da
allt detta blifivit wadl jammanblandadt, ftros ett par
ndfwar devaf i botten pa dttingen, derefter ett hwarf
af nyBfdngad ovenjad hwapbuf, med ryggen nedwdnd ;
derdiwer ftrds Gter af fryddblanbningen, 18 dter hwaf:
buf od) bermed fortfaves tills dttingen dr full ; men pd
forfia od fifta Hwarfwet Halles en matied dattifa,
hwarefter en botten od) prefy paldggas. Ndr det pa
detta Jdtt blifwit ftdende i forton bagar, afftlas od)
uppiotas lafen, ftalles att fallna odh halles ater Hfwer
hwagbufen; botten och pref paldggas dnyo od) det far
jta i 8 dagar, efter hwilfen tid lafen ater afjilag, uppfo-
fas, ftdlles att fallna odh hilles tillbafa i attingen. Da
hroaBbufen fedan fatt fta ordrdi nagramwedor, drdenbd:
ve till fmak odh utjeende fullfomligt lif utlindif anjovis.
240. Steft fill. Sedan fillen blifwit wal urs
twattad, fvddes den upp pa en ftida, twdrt igenom
bgonen, od) hanges att ffinntorfa ndgra timmar. Se:-
dan renjas den wal od) en ffava fEdres i ryggen pa
boar fill, o) devuti inftoppas ndgra {ma vodlofaytif-
wor; berefter wdltras fillen i litet hmetemjol, hmoay-
efter ben ftefes i jmdr eller p& halfter tills hen blir
gulbrun pd bada fidor. Iltes fedan meb fotfur jas.
241. Junlagd fill.  Man ldgger den ndgra da-
gar ¢ watten, fom ombytes morgon odh afton, hwar-
_ efter den upphdnges ndgra dagar i fiorften odh) Jeban
[tetes p& Baljter. Devefter ldgges den i en fallnad
lag af upploft &ttifa med nejlitor, lagerblad, pep-
parforn od) ndgra citvonffifmor. '

242, @iu_sbuuar; Sevan {illen dr wil urmwattz

a)
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nad, flas od) renfas ben wal, hwarefter den flates odh
alla ben borttagas; bevefter Bacas den fint tillifta
med lifa mycet foft ody fFalad potatis. < Detta upyp-
blanbas fedan med ett pax dgg, litet mjolf, tifwe:
brod, fint hacad perfilia, focter o) muffottblomma,
hwaraf formeras fma nétta bullar, fom bdoppas i
}0t gradde eller miolf, vullas i tifroebrdd od) ftefas
gulbrina i fmdr. utas jeban med fothur jas.
243. Fdrft lap, foft. RLaren tenfas, flyfres
od) ffares i lagom bitar, fom f6lias wdl; berefter
Jattes watten pd elden med ndgra qwiftar dHill, Frydd-
peppar, lagerblad od) falt.  Ndr wattnet upp-
fofar, iligges lagen, od) da bet fedan d nyo upplofar,
ffummas wal. Da laren dv fdrdig, uppligges den

pi fat, od fpatet billes for fia; b3 Bba belarpe
(dro fallnabe, hilles fpadet ofwer layen pd fatet,

hwarefter ben dr fdrdig att ferveras med dttifa.

« 244, Lar-rullader. Sedan god fet lay blifwit
ffuren i tunna ffifwor, ldgges den ett halft dygn i
16t midlE; Hhoavefter den upptappas mellan linne.
Devejter utbredas inlagda rodbetsififor pd bottnen
af en farott, hwarefter laxffifworna, en t jander,
bardt ihoprullas, med en rddbetsffifwa inuti hwarje
laxififwa; fedban ftallas tullaberna tatt tiljammans
pa ribbetsififmorna i favotten, od) Hfwergjutas med
en jas af 3 hardfofta od) jonderframade dgg-qulor,

3 matffebar god matolja, 6 matffedar rodbetsattifa,

3 matffedar 1ot grabde, litet foder odh ftott ftarfpeppar
efter jmaf. Sedan garnevas rulladerna med i k-
wor ffurna hardfofta dgg, inlagd panit [ood) 6D
betor, hwarefter tulladerna dro fdroiga att jerveras.

245. Lutfiff. Man wiljer hwit, flor od) hard

fiff. Den jonderifives, ldgges i fallt watten od) be-

fteds med alt. Derpa fofas ben wil upp, ligqes pa
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ett Durdhilag att afvinna od) anvittas med fnfirbtjmﬁt
eller Ymbrjas. Oirtil jerveras fofta grina duter.

. 246, SKeiftor. Watten dttes pa elben ten fif=
tel meb oill och tillrictliat med falt. Dd wattnet upyp:
fofar, ldggas frdftorna haftigt uti, men fes noga efter
att ef ndara forut blifwit dbdda, hwilfa igfi bora bort:
tagas. Da frdftorna dro fullfofta od) fatt en hogron

firg, antittas be garnerade med farff dill ellevperfilja.

247. Stufwad hummer. Ndv allt hummer:
fottet dr urtaget, [dgaes det i 16t mjdlE, ifall hummern
dv falt; dr den ater farif, ligges ben genaft i jafen.
Stalen od) rommen hacas od) ftbtas wal tilljammans
med ett ftyde fmbr, Jattas pa elden att frija nagot,

hwarefter manpdaflarEoft watten, hroaruti ben jar fofa -

en fierbedels timme, eller ndgot meva; feban afffummas
bet toda hummerfmiret, jamt frafes tilljanumans mebd
en nafwe hetemjsl od) {pdabes med {0 grddde.  Ndx
‘ben fofar ildgges litet muifottblomma och focter efter
fmaf, Jamt fijt hummertdttet ; detta omifafas wail by
wer elden, hoarefter hummern dr fardig att anvdt-
tas o) fan begagnas j& wal till for- jom mellanvdtt.

248, Fifffars. €n godb gabdda om tre ffalpund
flafes 1 ryggen; innanmatet, ryggbenet o) alla an-

ora ben borttagas, blodet aftorfas wdl med en ren

handbduf, od) gaddfvttet ffarves ndtt fran ffinnet jamt
frapas od hacfas wdl tilljammansg med ett fEal:
pund njurtalg od) ett halft ffalpund jmor; fedban
bultas hela blandningen en timme med en tvaflubba;
perpa inarbetas 6 dgg t farfen, men blott ett i fin-
per, en ndfwe Hhwetemidl, eft qwarter midlE, litet

jocter, Jalt od) hwitpeppar efter fmaf. Kofas i form,

eller i en jevvet, uti litet watten. _
249.  Gillfallad. Sillen [dages ett dygn t wat:
ten, hoaveter ben flas, flafes od) alla ben bovttagas;
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berefter ffdves ben i fma tdrningar, med lifa mydet
foft od) {falad potatis, lifa mydet fteft £6it, jamt
dpplen od) inlagda tdbbetor, halften fa mydet jom
fillen; ndgra Hhardfofta &gg fEdras dfwen itdrningar,
hoarejter alltjammans omblandas wal. Devefter Hies

- Jalabsblandbningen uti en form, od) tillpadas jafta,

tills formen bliv allbeles full; da uppftielpes ven pa
fat, hmoavefter formen bdr qmwarligga en jtund tills
jalaben ftabgat fig, dd ben garneras med fint {furna
potdter, rddbetor od) hardiofta dgg. Ndr den fer-
veras, gifwes olja, dttifa, jot geadbbe, ftartpeppar,
fentap od) fint ffuven rodIOE bertill.

250. far-falad. Ctt ftyde jalt laxfida lGgges
et byan i watten, hwarefter deraf gores falad, lifa
med Sill-{alad. | '

' 251. Boun-{alad. HYwita bonor fofas uti watten
med en bit fmor uti, tills be blifwa mjufa, men ¢
jonderfofta (ja dfwen med grona bdnor); om de dro
jaltade, jo wattenldggas de for att wdl urwattnas,
fofas jedan wdl ur, jd att be blifwa fom fdrffa;
perpd tagas badba bonjorterna, hwilfa bdra wara
fria fran allt watten, jamt ¢ jma bitar Jonderifu-
ren urwatinad fill, vdbbetor, potatis od) dpplen. Nu
gdres en {as af grddbde, olja, dttifa, hwitpeppar, fe:
nap od) jocter, allt detta omblandas wdl od) dtes
jom en ritt for fig, eller om man Hav foft fall gos
eller nagon annan jorts fiff, @ fan man ldgga den
midbt pa fatet odh fl@ marjones-{is Bfwer den, famt
feban garnera med falaben.

252, Riff-jalad. Gibda, gos, {if eller hwad
jorts filf fom belft, fofas odh upplagaes for att fallna.

Sedan {dnderploctas fiffen utt fiyclen, fria frén ben;
nu lagger man potatisffifivor, vddbetor, fitf od) fill,
om man {0 behagar, famt Jonderffurna dgg harf:
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tale pd fatet; detta uppligges higt od) bfwergjutes
med marjones-jds foamt garneras med dgg, rodbetor
od) grona lagerblad fd, att Det jer prydligt ut.

VI.
Puddingar.

253. Kott-pudding. Twd ffalp. falf- eller ox-
fott ffdres odh ffrapas wdl fritt fran fenor od) hin-
not famt bultas od) hactas tilljammans med 2 ffal-
pund Ipactflaf tills bet blifwer Yelt fint odh) jmibigt;
D& uppblandas bdet med ett od) ett haljt qwarter
bt mjolE ellex buljong, 3 a 4 dgg, 2 a 3 jma fin-
hactade roblofar, famt peppar od) falt efter jmal.
Denna masja omarbetas wdil od formeras till en
tund eller afldng pudbing, jom ldgaes i en med
jmbr jmord fafteull, att djwer foleld ndgot fiyina;
ba fpdcfas ben med fint fuvet Ypactilaif od jattes
ater pd lindbrig eld att jmatt jrafa med eldloct Bf-
wer.  Puddingen efterfes jom oftaft od), om det be-
- bdfwes, ipdbes med litet buljong, od) biy fgftru[[en
emellandt fafta ffafas, att puddingen ¢f md fajtna
wid Dbottnen. Ndr den fdlunda jemt fofat i dryga
twd timmar dr den fardig att uppliggas pd fitt jat.
S den utt fafteullen waranbde fajen ligaas ndgra jon:
derffurna fyltade [6Far; ndr Den bermed upplofar,
inwijpas ‘ett par ffedblad jot grddde, od) da den fe-
ban fofat en ftund, flds en bel af jajen dfwer pud:
dingen, o) veftenw i en fasfEal. <. .

254, Fiff-pudding. Sedban en gadda om 6.
‘matfer blifwit fidlad, flafes ben i tyggen od alla ben
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borttagas, Bwarefter ben torfas wied ew ven hand:
bul.  Devefter fdves fottet nitt fran finnet t tunna
{fifwor od) hadas fint i en hadho, tilljamnans med
et mark wal #frddd njurtalg, hroarefter fiffen ldgaes
i en ftenmortel {illifa med en marf godt jmdr odh
ett par nifwar godt Hmetemjdl, oy (totes bevi tlls
ben bliv feg od) midig jom en beg. Denna fdrs
uppblanbas jedan med 27/, qwarter tjod |t grdadbe,
10 a 12 dgg, allt fom be dro ftora till, hwaraf en-
pajt ett i jander irdres, jamt [itet jalt, joder od
muffottblomma efter jmaf. Sedan jmorjes en form
med fmdr od) bejtrds med fint hwetemjol; nasjan
bjes deruti, od) formen neojittes, med eldlod dfwer,
utt en Iajtrull med fofande watten, att jalunda fo-
fas i3 timmar, hwarvefter pudbingen uppitjelpes pa
jitt fat, od) dtes med foljanbe jag: €tt godt ftyde
jmdx frdajes med [itet hwetemjol od) pajpddes ned wat- .
ten, franfft win, joder od) muffottblomma efter jmaf. -

255. Fifffars. €n gdbdbda om tre marfer flafes
od) behandlag jom ofwan jamt Hhadas i en wil ven
hadho tilljamntansg med en mavf jmbr. Da fiffen dr
wdlhadad, ligges den i en ftenmortel odh jtotes mydet
fin, hwarefter den uppblanbas med fyra & fem
dgg, en jumfru hoetemijol, ett quarter Jot griddde, eller
mer, allt jom farfen {fall wava (5 till, Jamt litet jalt
od) peppar. Den jom dlffar joit fan dfwen ildgga Yoc
fer o) muifottblomma efter {maf. RNu fan haraf go-
rad {awdl pudding jom flimpar till dbuljong. Till
fifffdrs brufas meft frdft- eller hummerjas (M 51).

256. Sall citvon-pudding. A tjiugu dgg-gulor,
fyra citvoner, ett qwarter hwitt franift win od ett
balft qwarter uppjmdlt, Hard hjorthornsfubftans eller
motfwaranbe gelatin od) joder efter jmat, fofas en ci:
tronfrdam; fedan mefta hettan dv afgdngen, hil'es den
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i wadta pupbingsfovmar. Rav pudbingarie aro wil
jtelnade puppftjgfﬂaﬁ be oy garnerasd mied jylt . od)
jocerbrdd. Jar formen ftall uppfijelpas halles den
forft ndgra jefunder i fofanbe mwatten.

957. Yvvafs-pudding goves lifajom den fﬁteg&;

ende, men da uteflutes franjfa winet, ody avral tages
i bef ftalle. AR dotertin DT
958. Brynt brédzpudding. Fint, mjukt Hibete:
brod fedres i tunng ffifwor, %wi'lfa- p& ena fidan
ftefas gulbruna i ftirdt jmby, o) pa Dden andra
[igges hwad fylt man behagar; en form fmbrjes

med Fallt fmor od) beftvis med litet vifwebrdd, hroavi
Pepabredda brdd fifworna liggasifors om hrarandrn;

till ungeffiv en ftopsform, ett halft ftop funn gridde, tee
dgg Jamt litet joder odh fardemummor, hwilfet halles i
formen bfwer brodet. Pubdbingen grdddas i jwag
ugnswapme, eller i imfofave (fe g:assfﬁf?. Dep one

vittas med arrafs- (M b55) eller win-jas (M 5L,

259. Rifwebrode-pudbin’  Fill en jorm om
ett ftops symd fages ett tdgadt < yaalo: fidtta hovete-
forpor, hwarpd hilles ett halft qwarter firdt qumbr;
feban:detta dr wdl omebrdt tillhilles ett Haljt jrop
jot widlE, fem wdl wifpabe dgg, twd ifedblad jtott
jodier, ett litet ftedblad fEallab od) fint ftott bittey:
manbel o) en rvigad téjfed fiott famel, hwillet fe-
~ nare dock fan undbwaras od) man tager i frallet litet

vifwet citvonjfal. Ndv allt Ddettw dr mdl omblan:
badt, bdr formen wava wil jmord wwed fallt jmor
o) beftrsdd med vifwebrdd; b blandningen ihiilles
injttes formen genajt i lagom warm ugn eller 1
imfofare.  Den anvdttas med citvonjds (M 64)

260. @illzpudding. Sillew uywattnas, fiafes
odh renfas franbenod ftinm, hroarefter henupptlappas
i en ren handduf. Unber tidben fofas o jtalad god

Pubdingar. 78

potatis od) f¥dres t tunna {fijwor. ftoen fofas 3
jumfrur gobe od) wal fEdlida risgryn med midlt, nd-

ot mer dnw halftofta till en ftabdig qrit od) ftallas att

fallna. 3 venna grdt inblandas feban b dgg, jom fir:

ut blifmit wifpabe med ett Halft qwarter tjock, jit

grddde, ndgta matifedar jmdr, jamt litet jtott peppar.

Derefter jmdrjes en form med jmdr od) beftrds medb

fifrgehrid; febatw Kigges deri, fring bottenod) bridbdar,
et hwarf af grynmasian, & ett hwarf of fillen, od
erdfmer ett hwarf potatis, dexuppa dter grdt, oy fd

[ fortfares tills formen dr full, men dfwerft bor wara

qebt, Jom Dbeftrds med rifwet brih. Devefter infdres
pubbingen i en fagom warn ugn att grabdas, hwar-
efter ben ferveras warm med fdljande jas: €n bit
farift jmdr frifes med litet Hvetemjdl od) pajpades
meb fijfpad, od) i& ménga anjovisar [iggas deri, att
fafen bliv lagom falt; ett Eedblad franjft win, litet
jocfer o) mujfottblomma ldgges bertill, od) da jajen
permed fofa en ftund, borttagas anjovisbenen od
jafen afrebes med en dgg-gula, fom fovut blifwit
wifpad med ett ffedblab gradbe.. |

261. Lay-pudding. Sedan.gobd lay blifwit ur:
wattnad, ffdves den 1 tunna jEifwor, jom uppldggas pi
vent linne. GEmellertid ffires foft, ffalad od fallnab
potatis dfwen t {Eifwor. En form jmbrjes med fallt
jmbr od) beftris med rifwebrdd, od) derutt neblaggas
jeban potatis- od) laxftifworna hoarftals, men forjta
od) fifta hroarfwet bbrwazra potatis, odyemelan hroarvje
hwarf lax ftrds litet ftott peppar, odh nagra bitar fmor
ldagas.har od) der i formen. Till en form af 3/, fan-
nag rymDd tages ett qwarter §6t gradboe ‘odh 3 dag,’ jom
wifpas wil tillfammans od) flas dfweri formen, hroar-
efter puddingen infires i ugnen att wdl ftanna, ody
feban fervevas den med fervet fring formen.
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262. Blod-pudding. Tre qwarter blod upp-
blanbasmeb ett qwarter {ot mjolE, eller gobdt fmagdrida,
litet brun firap, jalt, peppar, ingefira odh fint gnuggad
mejrant, od) deruti wijpas & mydet Jammanmalet
ragmidl, att bet ringlar fig efter wifpen & ben upp-
Iyftes. Devefter frafas 2 a 3 finhacdade tidHfar i
fmbr od) [dggas i blodbjmeten tillifa med enf[;a‘[f mart
fint ffuren njurtalg eller ndgot mindre jwinifter. ANt
jommans omblandbas wal od) hialles uti en ned fmbr
jmotd form med tdppt Lo fom Jdttes i en Eittel med

fofanbe watten, att fofa wibd friff eld i ndra 3 timmary
Obferveras att formen ej far pallas full, emedan

pubdbdingen fwdiller, odh locfet & [dtt funde aftringas.
Dd puvdingen dr farbig bor den ftd ordrd nira en
qwarts timme fdr att ftadga fig, Harefter den upyp-
ftielpes pa fat odh dtes med fEicrdt jmpr. |
_ 263. Potatis-pudding. IJemnftor potatis ffa-
las od) ffrapas rd famt ldgges i Fallt watten, fattes i
frifft watten pa elden att halffofa ; ndr den fétt fallna
tifies den fint, att inga flimpar qwarblifia. Man
tager till en wanlig form af en fannas tymd en qod
balf fanna of ben rifna potatifen, Hilfen med 12 ffed-
blad milt ymbr arbetas tills dei blifwer fmidig ody
borjar hdja fig; dd wifpas 6 %gygu[or ganffa wal od)
voras till potatifen (arbetas alltid &t en led), litet mu-
fiott ody falt tilldgges dfwen. Da allt detta dr wal
omblanbadt, itdres 3 qmarter {6t mislE eller gridde;
formen fmdries med fallt fmdr o) midlas: till fift
itdras nagra till ffum wifpabde dgghmwitor; hroavefter
dent fttes i ugnen att grdddas od) anrdttas warm.
264. Maccaroni-pudding. Stora pipmaccaroni
jonderbrytas famt f€dljas i warmt watten. TIL en
balf Tanna macearoni tages omPring en fnapp fanna
buljong, hoaruti de fulltofas; feban affilas den odj dex:
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uti wijpas nigra dgg-gulor. Nu jmbries en form odh
midlas, fedan ligges ett hwarf maccaroni o) derpa
billes litet af foppan, hwari desja fofat, derdfwer
ftros nagot parmejanz eller annan {farp oft jamt
nagra bitar ymbr; pa detta fatt fortfares tills for:
men dr inemot full, b ndgot rifwebrdd od) litet
fficdt {midv hialles dfwerft; derejter jdttes formen i
ugn att Srynas endajt en fort jrund. )
265. ; Ris-sudding. Ctt ffalp. rvisgryn Filas
od) twdttas i bade [jumt och fallt watten, hroarvefter de
balffofas i mjblf till en ftadig grit. Devefter upp-
djas de, o) meban dbe dnnu dro heta, irdres ett ftyde
firift jmdr, af eft wanligt honsdiggs ftorlef. Dad gry-
nen dro fallnade, ildgges 4 lod fEallade od) fint ftdtta
jBtmandlar med nagra bittermandlar, det yttve gula
{falet, rifwet af en citron, famt en jumfru fint ot
joder. Seban jmbries en form med mbr od beitros
med rifwebrdd, devefter wijpas 8 dgg med en jumfru
{0t gvdbde od) halles i grynblandningen, hoilfen bder-
efter omblandas wdl od) Halles i formen, fom ge-
naft infores i en lagom warm ugn fov att graddas.
266. Ris-pudding pd aunat {att. Risgryn
jtallas wal i hett watten; fedan fovwilas grynen
uti mjdlt till en lagom guvdt. Fill en grét pa ett
jtalp. gryn tages ungefor en fanna mjolf. Sedban
be davo forwdlda od) fallnat, uppblandas de med na-
got jfallad od) jtott jdtmanbdel jamt ndgra bittermand:
lar, jemtesvifwet citvonjfal od) joder efter jmak, famt
forwdlda fovinter; nu irbras 6 dgg-gulor, en i jafi-
ber. Qwitorna wifpas till Hardt {fum, jamt irdras,
bd formen blijwit jmord med jmdr od) befirddd med
rifwebrdd. Nu halles blandningen i en form od)

foves in 1ugnen, der den ftalles i en efter fovmen =

pasjanoe _panna med fofande watten, jom bov na
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balfwa puddingformen. Nu boe ugnsludan fta pa

glant, j& att def ef inumar; pd betta jatt bir formen
aqwatita tills pudbbingen hojt fig, dd den dv fardig. Da
den affwalnat nagot, uppitielpes den jamt dtes med
jaftias, eller garneras med fofta dpplen med devas
138, jemte jocer.

- 267. Jlppel-pudding. Goda dpplen falas, jon:
berffdras famt fofas i watten mebd tillvadligt joder od)
en bit fanel tills de blifwa mjuta, bd be uppliggas

att fwalna; emellertid {fives godt {mor (fritt fran jalt)

~ ody bert doppas omfring en balf tums tjoda hroete: 7

brodsjtifwor, med hwilfa ben form beflddes inuti,
hwari puddingen jfall grdddas; jedan [dgges hwarftals
med de Fofta applena od) det i jmbr doppade brbdet; fifia
harfwet bor wava brod. Den, jom behagar, fan va-
viera med fylt od) dpplen hwartannat hroarf, D pub-
pingen fl)ngﬁ gulbrun, dv den fdrdig att tagas ur ug-
nen, men fac ¢f genaft uppjtjelpas, utan bor fta qway
i formen omEring en qwarts timme for att ftadga fig.
268. Brulé pudding. Cn 1/, fanna {0t gradde
gppfofa% od) ftalles att fallna; jedan wijpas deri.6
dgg, jom férut dro uppwijpabe. Jdgra ffedblad wat-
ten od) ett fiyce joder Jattes pa elben att fofa tills bet
blir gulbrunt, men far ¢f brannas. ©En flat form be-
jtrytes bermed, od) bet, fom dr qwar uti Tajtrullen wpp-
[b)es meb litet jot gridbe och halles uti graddblandnin:
gen, jom omwijpas od) flas i formen, hroilfen {dttes i
fofande watten, med en jernplat Hjmwer od) nagra fol.
derofmanpd. Den 1al fofa en half timme. Ndv bland-
ningen dar ftannad, dr den firdig att upptagas for
att afjwalna.  Ndr den ffall anvdttas, urftjelpes den
od) dtes med fin egen {ds.
| 26?. ?;?ru.lé:pubbing pé annat fatt. Till 3/,
Tanma 16t mjolE, fofad med vanilj ellex citvonifal, tages
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ett fedblad mibl odh twenne dgg-gulor, hwilltet, da det
fotat, upphilles att fallna, men rores ejomoftaft, att
bet ef ffinnar fig. Seban ivdres 18 dgg-gulor, ent
jinder. Femton dgg-hwitor wifpas till hardt ffum,
hrotlfa fift jafta nedrdras; joder ildgaes efter jmal.
RNu fofas ett halft EaLp. jocter med litet watten tills
bet DBlir brunt, men e brdndt; betta flas uti jor
men od) fringfqwalpas {&, att den blifwer femnt Eliddd,
hwarpd man later det Tallna; devejter ihdalles bland:
ningen, o) formen {dttes uti jwag ugnswarme att
griddas tills Den jer (18 ut. Urjtjelpes ej forve o
pen fallnat. !

270, Gn enflave Brulée-pudding. Eit Halj-
ftop 6t midlE uppfofas od) fér fallna. J betta
wijpas nu 6 dag. Gtt par matifedar mellanjivap
hilles ¢ en form, fom wirmes Bfwer: elden, hwar:
efter firapen far rinna fring i formen. Ju ihdlles
det Jammanwijpade od) graddas brulén i warm ugn
jamt uppflas pd fatet, ndr Hettan afbuniiat.

. 271. Saft-gelée-pudding. Man tager ett gwar-
ter fovsbarsiaft, tillita med ett qwarter frifft brunns:
watten; detta jattes pd elden att upptofa odh) fummas
unber Eofningen; devefter ihales husblas-jubftans (fobt
pd fyra [od) od) blanbdningen filas genom harfiit uti
en friftallftal eller form. Den tal fryja 2 a 3 timmar.

272. Blanc-manger-pudding. Cn Halj Tanna
jot gribbe wifpas till Hardt ffum ; unbder tiden tager
man en bit vanili od ett ffalp. Jocer, hwillet man
fofar uti jubftans tills det blott blir ett halit qwar:
ter qmar. Nidr detta dv affwalnadt, Halles det i det
uppwifpade fEummet od) toves en ftund: peraf tager
man od) ldgger i bottnen pa en Frijtallifal, Derpd ett

" hroarf med dppelfompott, jd ater blanc-manger, o

berefter ett hroarf med plonmon; 1& fortfares tills
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{Ealen blir full, men fifta Hwarfwet bdr wara blanc: |

manger med nagon wader garnerigl%. _
273. SRalf-fubftans. Fyra ffdllade odh flufna
falf-fotter ldggas dfwer natfen i frifft watten att
urbragas. Dervefter jdttas de pd elben med twenne
fannor brunnsmwatten att fofa, tills det bliv enbdaft
%:beIﬁ fanna qwar af jubftanfen ndr den dx filad.
enna jubjtans anwdndes enbaft till pubddingar odh
man tager d@ deraf efter behof, Di man will be:
gagna fig af fubjtanjen, fdttes den pd elden att litet
fofa, od) man ildgger D& det, hmwaraf man will att
ven ftall bafwa fmaf, &jom vanili, citvon m. m.
274, Husblis-fubftans. Fyra lod husblas av
tilledligt Hll en form om en '), fannas rymd, Hug:
blasjen brytes jonder i bitar od ldgges en timme i
fallt watten att bltas; devefter fattes et pa elden
i famma watten att fofa tills det fer Hartut. Se:
dan filas det genom ett durdyilag Subjtanjen bor
wava hopfoft Hill ett halft qwarter, ba den ar fardig.
275 Dijorthorns-fubftans. Man tager 5 Jfal-
pund rajpadt hjorthorn, fEdljer Det wal jamt {dtter
Det pa elven med 4 fannor brunnswatten, hwarmed
den far fofa Iydt pa fafta Foleld, men omrdres der:
unber od efterfes att bet Fofar jemt. Det fofas till

beB biorthornet dr mijutt, Ywilfet profwas om man

-upptageg litet af fpdnen med en ffed och fanner efter
om det dr i@ mjuft, att man mellan fingerdndarne
fan 1flummzta det jom mibl. D bet dr hopkolt till
en Yo fanna uppfilas det. Man fan feban Y& pa
bjorthornet. en fanna watten oy lata det fofa eft
pav timmar, fov aft f& litet flenare jubftans. Sub:
ftanfen jtilles fedban att Harna.

Db, Man e mumera utlindff gelatin, Huit eler vd,
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@er lod faban ligges i ett Balfftop watten ody ¥ofas i
jomma watten under rérning med wifp. Nac det jam-
manfofat till ungefdr halften dv det fagom att anwin-
ba. Gtt ftop grabde till Blanc-manger eller winbland-
ning till gelée tages hartill.

VII.

Kafor, Tdrtor, Kompotter, Marmelader
o)y GCremer. |

276. Korffata, Cn !/, fanna fropgryn fofas i
mjolE, men ej ja, att be blifwa for mjuta, o ftallas
jeban att fallna. Cmellertid venfas 12 lodb tusfin
fran favnorna, od) eft halft ffalpund njurtaly fdrves
i tdrningar. €n finhadad rodIOE frdfes tilljammans
med finfiftad mejram, peppar od) ingefira Jamt litet

- falt; deruti blandas en finrifwen falflefwer, 3 dgg,

uppwijpade med litet midlf, od) allt omrdres wal.
Derefter djes jmeten i en jmord form od fialles
att grddbbas en timme i en lagom warm ugn. Ndc
ben anvdttas, [inbas en jervet fring formen od fEirdt
jmdr gifwes bertill 1 jasifal. Kovifafa med risgryn

tillagas pd jamma jétt.

277. Risqrynstafa. Ctt Hhalft Falpund wal
twittabe od) affofabe risgryn forwdallas i mjblf{a,
att bde blifwa jom en 108 grdt, i hwilfen irdres 6
lob fdrfft fEicdt jmbr. Nir den dr fall wifpas 6
dgg, hwilfa, tillifa med joder, litet {tott manbel odf
ett fjerdedels ffalpund rusfin rdras i den fallnade
riggrdten, hwilfen bderefter halles i en jmord fatform,
fom infores i en lagom warm ugn att gradbas en
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' timme.  Derefter uppftjelpes fafan pa ett
%Ei?lﬁefbtg?rff;i?;n:neh finfiftabdt jocer och ferveras genajt.
978, SRannagryns-fafa. Till ett bord for 12
perjoner tages 3 qroarier ot mydlf, jom jattas pa el-
bert med en bit farftt jmdr jamt 1Y/, qwarter manna:
gryn, hwilfa ¢ f& wara unfna. Grynen wifpas i
Sen FoPande midlfen, fedan omrdres mebd en ylef jamt
ildgges under fofningen litet joder ejter fmal. Gro-
ter far endaft uppfofa, od). Iyftes ba af elben. Se
oan den fallnat, uppdblandas ben med vifwet citron:
ftal efter jmaf famt 6 dgg-gulor; Hhwitorna wijpas
il Hardt ffum, Hwilfet nedbroves, da formen, hroart
fafan ffall fofa, dv jmord med {mdr od) bejtrddd med

tifwebrod. Smeten halles nu i formen, hwilken jdt-
tes i ugn att gradda; dtes med win-foft eller vanilizjas.

279. Griddfafa. En Y, fanna {0t gradde wi

jpas till Hardt Fum, od) deri ligges bef vifna ffalet

. af cen citvon jomt 6 ffedblad flovfiftadt jocer; 12
. dggegilor, Jammanwijpade med ett balft qwarter
qodt Hwetemjdl tbras fedan deri. Derefter (a5 6

dga-hwitor till hardt ffum od) nedbrdras fift 1 fme

ten, hwilfen 63 pd ett djupt porslinsfat odh Hfwer:
jtxos med finfiftadt joder od) injattes i ugnen, att
i fwag wdrme Hodja fig od blifwa lusgul. NRar den
har Hoit fig, bor den genaft jerveras.

280. Sur grdbdbdfafa.
gridde wifpas med ett halft qwarter finftdtt joder,

8 dggegulor odh [itet vifwet citvonffal; ett halft quwar-

_ ter hwetemidl inwifpas. Nu wifpas dgg-hmwitorna
till hardt ffum, fom jafta irbres, od) {lds jmeten
genaft devefter i en jmord fafform jamt jtdlles t gob
ugnswairme ba ben ar graddbad inom tjugu minuter.

Da den hojt fig odh, dr Lusqul, dr ben firdig att

ferveras. Dl ferveras fylt.

En '/, famna tjoc jur,

\
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fert med ett gqwatter frifft watten.
fmibries forfta gangen, men ej be dfriga; desja pann-
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981. 9ppelfafa. Ilpplen Halas o fofas ja-

Jom il dppelmos, med litet citronjfal o) Tanel. €n

eller ett par fryddlimpor rifwas od) ftefas med jmidy

uti en tadjernspanuna. €Gn flor fafovm jmbries med

fallt fmbr o beftrds med rifwebrdd. Ndr begge de-
latne blifwit falla ldgges ett Hhwarf brid i jormen
o) derpd dppelmos; med detta fortfares tills formen
bliv full, men fifta Hrwarfwet bdr warva dbrod. Der-
efter injdttes ben i ugnen aft grddbas. Nir fafan
dr fdardiggradbad ody jedan mdagot afjwalnad, drv ben
fatdig att anvittas. Havttll jervevas vanilj-jds.

282, Tunna pannfafor. Ctt qwarter jit gradde

'iﬁiimjﬁ med {itet jocfer, 2 jumfrur hwetemijsl, 4 dgg-

gulor Jomt 2 jumfrur fEirdt fmbr. Nu fpdades fme-
Pannfafepannan -

fafor grabdas fa funna, att de ej behdfwa winvas,
ty be blifwa dandd fiyfrwa. PMan fan wifa dem Bfwer
en trdpinne, jom ett funnrd, eller hur man behagar.

283. @Glacerade pannfafor.” Fyra dgg-gulor
od)y 2 hwitor, ett quwarter grddde ody lifa mydet mjvlt
famt ett halft qmwarter fFirdt jmbr ody litet Hhwete-
mjdl wifpas tilljammans odh) deraf griddas tunna
pan;t’fafnr, hwilfa griddas pd en fida od) laggas pa
ett tat.
pelmos, ody nagon jocerfylt utan lag. Nix fafan

dr {6 hdg, man will hafwa den, Sfwerftyyfes den med

hardt wijpad dgghwitn od) joder famt injattes en
ftund i fwag ugnswdrme.

284. Plattar. Ctt qwarter midlf od) 2 jum:
frur grdbde wifpas med litet foder o 3 dgg, deruti

- wijpas & mydet hwetemjol, att jmeten bliv lagom

tiod, hwarefter dithalles en jumfru {firdt ymor. Se-

Den grdodar man plittar betaf,

Cmellan hwar tredje pannfafa bredes dp-
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985, ippelplattar. Stalade dpplen ftivas twivs

Bfwer i tunna fEifwor, 5 Ggg wijpas wal, dertill las, '

Bt grabbe; ett qmarter frifft brunns-
gfxttgxaﬁtﬁrql}artger hroetemjdl od) ett qwarter ftirdt
' fmbr wijpas derutl. Ndv plattpannan dr wil upyp:
Yettad, liggas dppelffifoorna i meten, hwaraf en i
yander lidgaes i hwarje tum af plattpannan, ody pa-
fylles af jmeten j& mydet jom jiv rum; gripdas
jeban gulbtuna pd bdda fibor. De bora anrattas
wil warma jamt dfwerfiftas med joder.

986, Graddomunfar utan dgg. '/, fanna god

jur grddbde uppwifpas till hardt ffum, ody beruti.

vores |& mycfet hoetemjdl, fom fordbras; fift en god
jumfru watten.  Munfpannan jdattes pa elden od)
Jimbries wdl med fEirdt fmdr, od) ldgges ett jtedblad
af fmeten i hratje HAl; be graddas pd jemn foleld,
hwavefter be upptagas od) liggas bredwid hwar-
anbra pd gratt papper fov att draga uv bet mefta
flottet. De anvattas hogt, ndr de jerveras.

287. . Graddwdfilor. Gn Y/, fanna jot glIer
fur grddbbe uppwifpas till hardt fFum, ody devuti roves
j& mycfet miol, att bet fannes ndgorlunda tjockt jor
wifpen; fift thalles ett qwarter watten. Unber tiden
‘upphettas wadffeljernet pa elben od) jmdrjes meh“htet
hwitt way; derefter griddas wafflor af jmeten. Forjta
wafflan profwas; ffulle denwara fm: [J.arp, ja fpap'gé
jmeten med watten, Gr Den for [bs, tillagges mjol.

288. Jlpplen, ftefta i fmor. Hartill tagas wackra
dpplen, fom ej dro maffdtna, od) pd bwilfa blom-
fnafet od Halfwa ftjelfen borttagas. Sedan torfas
be wil od) picfas tatt med en gaffel. Unbev tiden
Adttes farift ymor uti en faftrull att frdfa od) deruti
laggas dpplena bredbwid hwarandra; de omffatas un-
ber ftefningen eller wdndas ndtt. Socter eller mel:
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: lanfivap pahdalles under ftefningen. De anvdttas je-

pan med dfwerfirodt foder,

289, Gtrufwor. 12 dgg-Hwitor odh 3 gulor
wifpas wdl tilljammans, fedan wifpas deri ett haljt
fEalp. foder od) 18 lod hwetemibl. Cn flat faftrull

- fdttes pa elben med firdt {mdr eller flottyr uti, od

ndr detta fofar Halles ett fedblad af jmeten utien
prit-tratt (en wanlig tratt fan dfwen begagnas, men
pet gdr langjammare). ZTratten Halles hogt Hfwer
bet fofanbe jmbvet jamt fores fram od) ater i ving-
lar. Ndr fieufwan dr gulbrun, windes den ndtt;
ndv ben dv jemnt brun, upptages den od) ldgges pa
ett grapapper fdr att urbraga det feta. De anvit:
tas pa ett fat o) Bfwerftrds med fint Joder.

290. Strufwor pd annat fatt. Fem dgg wi-
ipag wdl, jedban pdbhdlles '/, fanna ljum miolk, litet
jaffran, fovinter, ett par jfedblad god jaft jamtid
mydet mjdl, att bet ringlar fig efter wijpen; ftales
id, beljit 1 en fjtenfrufa med en duf dfwer, for att
jija. Da bet jynes jift, halles en flef fmet uti en

& fallad firuftratt, jom fores fram od) dter dfwer

fofande {mbr. Smiret bor fofa helft 1 en liten jernpan:
na, fom ej bor wara widave, dn man will hafwa fruf-
worna ftova till; ndv fieufwan jynes gulbrun, win-
bes den forfigtigt jamt uppligges pd ett gratt pop:
per, 10 att det feta urdrages. Atas warma, Hfwer:
jtrodda med joder odh fanel.

291. Windbojtlar. Cn Y/, fanna mjolE od) ett
ffdlpund jmdr fdttes pa ftart eld tills det borjar fofa;
fedan vbres deruti ett {falpund mjdl, woavefter det af:
[yftes, od) fedan bet fallnat, vores deri 9 hela dgg odh Se
gulor; hwavefter bet uppligges pa en plat i fajoner.
De griaodas i lagom ugngwdirme od) bejtrds med joder..

292. Ypplen i uattvod. Lbja goda dpplen
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ftalas, tdrnhufet urtages wal meb en dppelpipa, feban

utt Jocfer och Tanel; [at dent nu Ijggq et ftund
%Eeﬁtfeﬁ}agi fodret till fig; om fodret jmadlt ijyllas
ater dpplena. Tag fedan wanlig jmdroeg od ffdr
peraf lagom ftora jtyden, od) ldgg dem wal omtring
dpplena. De injdttas nu pa en plat t en lagom
warm ugn o) biva quarfid tlle defe gulbruna ut,
b6 be uttagas famt dfwerftrds med joder medan de
Gvo warma. ;
o 293. Hppeltdcta. Af ett Halft fEalp. foder, ett
halft fEalp. fmbr, ett {falp. midl od) 2 dgg blandas en
veg, fom utfaflas till'en fpeciedalers tjodlef. Gobda
- dpplen ftalas odh ftdras i tunna #Eifwor, hille dfwer-
jiros med tillvactligt focfer od) Eanel; man later bem
ligga en god ftund for att dbraga foctret till fig. Nu taf-
fas degen ut, j& ftox man will hajwa tartan till, i twen-
ne [ifa belar; de Jocfrabe dpplena [dggas nu pa begen
bra higt, cller ja hdg man will hajwa tartan; jedan
ldgges den andra tari-Degen Bfwer |a, att dpplena ef
Jpnas, utan den ena degen wikes upp od) den andra bor
g6 bfwer, fd ctt det blir bubbelt omiring fanterna. Nu
hopwikes en pappevsremia, jom bir wava [ita hig jom
tartan, od) faftes vundt omlring henne, eljeft bibehal-
ler den ej fin form. Pappersremjan bdr wara flerdub-
bel. Seban ben dv pdjatt od) med en nal hopfdit, 8y
werfteyfes tartan med en dgg-gula, uppwijpad i wat-
ten, famt focfras. Tartan fages af batbordet med en
brodipade, eljeft gar den fonbder, jamt jdttes pa en
jmord plat od) infores i en bra nég warm ugn.

294. Napoleons-tdrta. Ctt halyt qwarter ffirdt

jmdr arbetas at en led, tills det borvjar hwitna, hroar:

efter ivdred ett halft awarter finfiftadt jocter, ett halft

qarter  godt Hwetemjdl od) det vifna {falet af en
citvon; fedan irdrves 10 dgg, ett ody ett i janber. Ndr
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betta dv wil blandadt ?ar man tillveds fErifpapper,
fom ar Elippt cunds efter fatets form od j@manaa bott-
nar deraf, jom man will hafwa. Af blandnitger fry-
fes pa papperet ett fierdedels tum tiockt, mewej for na-
ra fanten, hwavefter bottnatne.ftallas pé platar att
grdodas i fwag ugnswdirme, men efterjes noga att
ve ¢f blifwa bruna. Da be dro graddade, losjas de ge-
najt fran papperet od liggas pd antéttningsfatet, med
ylt emellan hwarje botten. Denna tdrta glaceras med
gravdffum ody beftrds med fuldrfocter, Jamt dtes fall,

295. Hppel-marmelad. Lofa od) wal mogna
dpplen ffdras ©tunna fifwor od) fofas med litet wat-
ten till en mos, hilfet presjas genom en harfift. Man
tager Dbubbelt med focfer mot mofets wigt, doppar
et i watten od) ldgger det till mofet i yltfitteln,
bwilfet far fofa under jemn omrbrning. D det fy:
nes flarna od) tiockna, 8ies det genaft i burfar att
formaras. Wavmelader funma Fofas af Frusbdr od)
alla flags frufter jamt behandlas pd jomma fatt. -

296. ppelfompott.  pplen ftalas, ffiras
midt itu od) renfasfran Edvnhujen, hroavefter de lig:
gad t en faftrull jemte jocfer uppblott i litet watten
jamt ndgra orangedroppar, od) fofas j& linge, tills
e mjutna od) bli flara, D& de, ett efter annat, for-
figtigt upptagas med en filfwerfted, 1a att de icke
ga jonder, hwarunder de flera ginger mafte omita-
tas i faflvullen. De ferveras pd en flat Friftallftal
od) lagen, hwari ve fofat, hilles dersfwer. De gar:
nerad med EBrabdvs-fylt, ett bir pd hwarje dpple.

297. Pavon-Fompott. Goda matpdvon ffalas
od) Tofas lindrigt 1 hdlften watten od) hilften win
med jocter, Tanel od) citronifal, hwarefter de rvan:
geras pa ett fat, od) lagen, jom fofas litet mera till-
lammans, halles Bfwer bem; focker ftrds derdfwer.



36 Rator;, Tdrtor m. ut.
o feuft. AN torfad frult fEdljes wal
i maign?t. ?nztﬁ:n f)c’b fofas med citronftal od) litet
focker 1 tent fpad od) [yctt Fdrl, doct ja, att ypabet
alltio bibehalles. Fruften upptages, jpadet infotas liz
tet meta od) hilles Bfwer fruften, jom bejtrds med joder.
999. Biarfafts-fram. Saften af winbdr, blabdr,
ellec anbra jura bdr, blandas med litet watten od
jodter efter fmaf, jamt jattes pa elben att uppfofa
med litet ffal af en citvon; fedan bldtes litet pota-
tismjdl i watten o) wifpas i den fofande jajten, 1@
att 2t blix lagom tiodt, jamt wifpas flitigt, 1a att
pet ¢f flimpar fig. Nir frdmen anvittas, garneras
e med griaddifum odh dtes Tall med jot gribde till.
300. Yppel-Feam. Jpplen ffalas odh tofas [ydta
me dlitet watten odh tillvdacligt jocfev. Ndr de dro
jonderfofta fom ett mos, presjas be genom en grof
parfitt od fialas att fallna. Man gntipar jbt grdbbe
till hardt feum, jamt later bet ftd for att jjunta,
derefter tages i@ mycet af fummet, jom det ar mos
till jomt uppblandas med focker oy vet tifna ftalet
af en citvon; detta roves wdl tilljammans, od frd-
men uppligges pa ett fat jamt garneras ned bijquits
o) ndgot jlags granm bafelje. ‘
301. Freufen Syltfrim. €En '/, tanna t;ocf
fot gviiobe uppwifpas till hardt fum, da det Bfre
fEummet aftages och [dgges uti ett fat; derejter wijpas
Gter od) ffumumet borttages efter hand; pa detta jatt
fortfares till3 gradden dr flut. Deruti tires jevan
blandadt jylt, %&fom hallon, Fovsbdr od) hwabd flag
man behagar. Derefter pactas. framen utt enjorm,
hwilfen ftalles p& i8 att fepja med.Litet falt omiring.
RNdv den ffall ferveras, doppas formen i hett watten
o) oftorfas, hwavefter Den uppitjelpes pd fot.

e
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302. Saft-gelée. Man tager ett od) ett halft
qwarter forebars- efler hallon-jaft, jamt dertill ett
gwarter brunnswatten eller mer, efter jmaf, ifall
jaften ffulle wara for tjod. Detta jattes pa elden i

en malmgryta, o) tilligges fubftans eller5lod husblas,

detta filas jedban genom en ny florfift, odh nir ge-
léen har fallnat, (a3 den t en wader formatt fryfa
omfring 3 a 4 timmar.

303. Win-qe'ée. Twenne ffalpund joder, ett
halft ftop frifft brunnswatten, en butelj thenift win,
en ganumalt franfft od) ett qwarter {herry, det tunna
ffalet af twenne citroner od) den utpresjade, filabe
jaften pajdttes i en wdl fortennt fopparfittel, att
uppfofa med 8 lod fin gelatin. Unber tiden wijpas
5 a 6 Ggg-hwitor till Hardt ffum. Wid forfta upp:
Fofning [dggas de i winblanbningen, man [ater den-
na feban ett par gdanger haftigt upptofa till bep bet
ftir fig od) lagen fer flar ut. JNu har man en tit
puf, jpdand dfwer en upp od) nedbwdind jtol. Lagen
upphilles i bufen od) filag t geléeffal eller form,
famt jdattes i fallt tum att ftelna. Stall formen
urftjelpas, doppas den forft i hett watten. _

- 304, Stufwade ftidelbir. Da halfourna fiic
felbdr dro afplodade, bortrenjas {tjelfen od) blom-
fnafet, hwarefter de ffdljas wdl od) helt haftigt for-
wdllas 1 fofanbe watten. Emellertid fofas en firap
af ett qodt ftyde foder mebd litet watten; beri ldggas
baren, tillifa med litet vifwet citvonffal od) en bit fa-
nel, att under beftandig ffafning litet fofa, hroarefter be
upphallas, od), om bdet ffulle behbfwas, diwerjtrds de
feh%% med fint ftott foder. Serveras fallt, med jit
grdooe. -
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305. Hufwud-falad. Sedban ett jaladshufoud
blifwit wdl {frddt od) ffolibt, ffdres bet i flyftor odh
dfwergjutes med folfande jas: 3 hardiofta dgg-gulor
jonberframas wdl med en {fed od) uppblandas ned
3 matifebar fin matolja, 3 ffedav dttifa, litet ftott
peppar od) falt; allt blandbas wal tilljammans od
halles ofwer falaben, fom omrdres wdl, hroarefter
ven anvdttas pd favott od) garneras med fint hada-
pe Hardiofta dgg-hwitor. _ 0

306. Gu annan forts griu falad. Krasje od

laftuf, lifa mydet of Hwatdera, renjas odh jevljes
wal odh tillredes fedan allpeles lifa med Hufwudia-
lab; men den, Jom & will, fan, i {tallet for be
I)&r{afofta dgg-hwitorna, garnera denna falad med
fint hadabe inlagba rodbetor (je fdljanbe) eller odid
med bdadba forterna gemenjamt.
_ 307. Jmlagdba rédbetor. Af ben ftora forten
tages Helit odh fofas. Pa bet de mad blifwa mindre
hatbfofta, (Gagas be forut uti en handdbuf, jwepas
wdl om, bultas litet od) nedldgaas med ho i grytan.
Di be blifwit falla, ffalas de, ffiras i ffifwor famt
liggas 1 en glasburf. Dertill [dages dfwen Hel
frybdpeppar od Flufna nejlifor. Devpd {las god
windttifa; dbod obferveras, att e for mydet tillagas
pd en gdng, ty de halla fig e¢f linge. ..

308. Pref-qurfor. Farffa gurfor ffalas od) fa-
vas i tunna fifwor, (iggas pd en talrif jamt bejtros
med [itet fint jalt, hwarefter en annan tallvif fiales
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ofwanpd gurforna o en tyngd af eit ftytlod, eller
hiwad man hav for Hinder, ligges havpa. Ndv gur-
Porna fatt ft& §¢ nagra tinunar, anydtfas de med
fin matolja od) dttifa, lifa mydet af hoardera, jamt
beftrds med litet jtott hwitpeppar. Man gavnerar
gurf-afietten med en frang aj finhadad perfilja.
309. Pidles. Tl detta tager man jma grina
gurfor, jma dctifibor, fmad turffa bdnor, ftova grima
dvter od) far Detta ligga 5 dagar i jaltlafe, jom
giotts af ett Dalft qwazter jalt till en fanna watten.
Sedan [dgges Det grona pa linne att afvinng od
perpd 1 en (yltfittel med ftart dttifa att det fidr wal
bfwer od) fav lingjami fofe tills bet blir grint.
Hwitpeppar, fenapsfrd, jpanit peppar, litet frosjad
ingefdra, muifottblomma, lagexblad od) nigra Lrydd:
nejlifor fd fofa med i dttifan. Smd morditer od) blom-
fal formallas i jaltlate od) Liggas till bet grona, Gfwen
tilliggas jma fragtnopy, forut fofad i dttifa od) nagra
jméd infyltade [6Far. Da alla forterna dro fardigtotta,

- blanbas de om Ywarandra i flajfor eller jmd burfar.

Jittifan fofas nu ater upp att Det ma fa amper
frydbbjmal. Devefter franfilas fryddorna od) dttifan
jlas fall pa jalaben, jom dfwerbindes wadl. Hel

muffottblonuma [ater man wava gqwar i jaladen.

310. Paradis-applen. Halfwa ftjelfarne aftlip-
pas od) baven ldggas ienburf. Till ett halfjtop bir
fofas en balf fanna frydd-attifa med ett Halft fEal-
pund joder od) (a5 fofhet pa bdven. De dfwerbin:
bas forft ba lagen fallnat. Begagnas jom jalad il
feta fottrdtter, 1afom vefbensypiell, 0as, gris mu m.

311. Attifs-tovabir. Hartill tagas wil mogna,
bruna forebdr. Stielfarne afflippas od) biven ldggas
i en glasbuwel  Till ett ftop bar tages ett Haljjiop
franfft win o lite mydet windttife, ett lob nejlifor,
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ett [ob fanel, 6 a 8 fardemunumor, ndgra lagerblabd.
Detta upptotas o) {fummas wdil. g?iir Iggi?f?r
fall flds ben pa baven, jom bfwerbindbas ody for-
waras i faI.Ié ‘;um.b
312.  Kofta bjortron. Wal mogna bjor

venjas {d, att De I)legbafte liggas i ett fg&ﬂ, i?é Iﬁtflcﬁ:t;
i ett, od) be meft grtiga for fig. Desfa fonderframas
od) gnidas genom Bdrfift. Ndr all faften pd detta
jatt dc utpresiad, jittes ben pd elden i en malm-
gryta, od) be hardajte biven ildggas att jafta Fofa
till bep de finnas mijufa; ba ildggas de Ibfare bi-
ten, od) all eld brages fran grytan, hwilfen blifwer
taende en ftund pd affmirian, tills de fenave ilagda
biren blifwa wdl uppfofta. Nu uppdjas de i bur:
far. Ndx ‘be dvo falla bindes warpapper, eller fmal:
tes war Bfwer dem, att be ide md mogla. (Se wi:
pave bland inldggningar).

IX.
Aggritter od) Klimpar.

313. Sdywabift ii?gfafu. Man Iofar upp ett
qwarter midlE, jammanwijpar 4 ffedar hroetemiol i litet
warm mjdlf od) vbv detta i ben fofanbe mjslfen. Deref:
ter wijpar man 4 dgg-gulor, Lér dem i masjan, frdr
litet falt Dderutt odh Iixﬁger jeban fEummet of 4 dgg-
hwitor deri. Nir nu allt detta dr mydet wal rordt
tilljammans, fives ett fiyde fmbv i en faftvull, begen
jlas deri, [odet pajdttes, fol ldggas dfwer od) under
tajtrullen, hwavefter man [ater Tafan baftigt gradbas.

Uggrdttey od) Klimpar. - 91

314. i[ﬂggfafa med & Rifwebrdd od) ndgra
dgg toras tilljammans i midlf oy flas i enpanna
med litet fmbr od) fteft flafE, fom feban gradvas
tills fafan blifwit brun,

315, Rattige viddare. § midlk uppblbtta hwe:

tebrodsififwor waltras i wanlig dgg- eller panntats:

jmet, graddas i jmbr eler flottyr odh) Hiwerftrds med
jocer odh Fanel. j

316. Softa ﬁg;ﬁ;. Nag, fofade i fjubhett watten
3 a 3!/, minuter, blifwa behagligt 18ja, men litet
langve fofabe, harda. Liggas de fevan i fallt wat-
ten, flappa fEalen [&tt.

317. Jgq med hwit f&s. Man fofar dagen 1,
att de funna jonderffdras i haljror ellex fierdedelar

Jamt uppligger dem pa farvott, fom fidlles pa jpis-

hallen, for att Hallas warma; nu tdres en jas pa jol-
janbde jatt: Smdr o) misl frdjes tilljammans; har
man nu griadde, elieft god mijblE, pdjpddes detta, odh

~ b& den fofaz, ildgges litet joder o) muifottblomma;

fift inwifpas nagra dgg-aulor, hroavefter jajen ej far
fofa, utan halles |G dfwer dggen, jom jerveras warma.

318. Rorlovade dgg. En ren ftefpanna ftilles pd
elben. Unbder tiden fonberflas friffa dgg pa en flat
tallvit och, ndr wattnet jjuder, iliggas de warligt. De
?pptagaﬁ, ndx e ftannat, famt jemnad med en rund
orn.

319, Jgerdra. Tl Hwarje dag tages twenne
ffedblad midlE. Detta wijpas wal jamman, med en
nypo, falt. Nu ffives litet fmdr i en fafirull od) ndv
bet frifer ildgges aggmifpningen. AL efter jom bet
ftannar, tages det natt upp med en matffed. Den
ferveras till ffinfa, toft lox od) rofta Iditrdtter.

320. IRjSIElimpar. Hwetebrdds: od) flafftdrnin
ar brynas od) arbetas med warm mjblt, mjol, litet
alt od) ett dga. till en ben bhwaraf Himpar giras,
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jom fofas en Dalftimme i en fittel, fylb till halften
med faltadbt Pofaube watten. Tager man halften
rifwebrsd od) bhdlften mjdl, fa blifwa flimparne
bittre. De funna dfwen fofas i dttifa. Serveras
med Iofta paron eller jwiffon.

321. Potatisflimpar. Till 15 ftova, fofta odh
tifna potatifar, tager man ett Halft faly. fFirdt jmdr,
4 dgg, hadad perfilja od litet Yalt, Hwilfet allt arbetas
till en beg. Gevan ftrér man mjdl pd denna, gor
flimpar deraf od) fofar dem t jalt watten. Unber
fofningen behbfwer man ide windba bem. De tfwer-
gjutas med brynt jmdr od) befirds med rifwebrodd.

399, wefebrédsflimpar. Pan tager 5 lod
hetebrdd, hwarifran de fidrre jmulorna dro affal:
lade, eller odf ftotta forpor, fldr derpd 3 febblad mdlt
jmor, o) gnider det wdl hritt med en {fed. Devefter
tilligges 3 matifebar 16t gradde, 2 dgg-gulor od) litet
jalt, jocer o) muffottblomma efter fmaf. Deraf tager
man med en fled jmd flimpar, fom fofas i buljong,
od) dro fedan fdrdiga att anvattas. Harwid, dfwenjom
wib efterfoljande Flimpar af (Bjave beffaffenhet, mar-

fes, att man, {afom prof, forft bor fofa en Himyp,

o) om den ba fonberfaller, tillfatta litet hwetemisl.

323. @muorflimpar. Fyra lod jmbr {(ds till
nagot midlf, bhwartill ligges 3 dgg, odh) alltjam:
mang omrdres fills det wal blanbat fig, hwarefter
ivdres 3 matffedar Dhwetemidl o) nagot muffott.
Deraf fages jma Himpar med en i warmt watten
forut doppad ffed, hwilta ldggas 1 fofanbde buljong,
od) ba de flyta upp, dro de fdrbdiga..

324. Slimpar of fifffics. Cn liten gidda om 1
morf fldfes, oy alla benen borttagas, jonderftires i
tunna {fifwor, hadas od) ftotes fint, jemte 6 Lob njur-
talg od) 6 Lod jmbr, att det bliv {afom en deg, hwari

e

T 7
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nttias i hwit: eller jurkal.

oet 1 {fifwor twdrt dfwer.
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man jedan med en flef inarbetar en nypa hwetemjsy,
o incdr feban 1 masjan 2 dgg efter hwarandra,
ett Dalft qmarter ot grabde, litet jalt, Joder od
muffottblomma. Hdrat tages med en ffed jma flim:
pat, jom fofas i buljong.

325. Kottflimpar. Hartill fan man begagna
fteft, foft, eller odja facfft fott, Hwilfet fofas od
uppblanbas med [litet njurtalg, todldt, falt, dag od)
tifwebrdd.  Deraf gbras jma Himpar, jom brun-
ftefas i jmir. -

326, Klimpari fottfoppa. Twa ffedblabd jmdr
arbetas med en traffed i 5 minuter, fedban iblandbas
3 jumfrur 6t grabde, 4 dgg-gulor od) 2 hwitoy jamt
godt bHwetemjol, litet joder, falt odh) muffottblomma
efter jmaf.  PMan tager af fmeten med en téffed
o) formerar deraf jma flimpar, jamt fofar en ja-
ban till prof, od) derefter rdttas jmafen..

] 327. Frifadeller till F4l. Twad ffalpund ox-
tottfdrs, med ett ffalpund fldafffars, hadas od bul:
tas tilljammans att det blifwer jajom en beg; dertill
atbetas 5 dgg, litet 18t gradbe, muffott, hwitpeppar

o) jalt, hwarefter formeras mebd twenne {fedar min:

bre eller ftorve frifadeller, jom fofas i buljong od

328. Wrid-crétonger. Wan tager ett ftovt
franfft brob, fom bdr wara ndgot gammalt, od ffdr
Gedan fajonerar man
bet med en Inif 1 ubdar eller fafom en blommay det
fenave gbres med en form, jom fdpes hos bled-
{lagare. Grétongerna doppas i grddde o) dgg jamt
fofas i flottyr.. Med besja fan man garnera grin:
jafer; be nyttias afwen fill foppor od) puréer. Man
gy Dem ftorre, & man will begagna bem att gar-
nera med, od minbre till foppor. _
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329: Sippelflimp. dpplena ffalas, ffdras i
ftyden o roras med nagra dag, midlf od) miol till
en deg, af Hwillen man tager flimpar med en fied,
hwilfa man later fofa i fiudbande watten. IBib an:
vattningen Deftrds de med foder od) fanel od) fer-
veras till jaftjoppor. ]

- 330. SroppPafor. Roft, rifwen potatis upp-
blandbas med midlf jamt Hroetemidl, [litet joder od
jalt. Stinfa eller flaff jamt Fallt Eott of hroad Jort jom
belft ffdres i fma tdvningar od) braces Belt [litet i
en ftefpanna, jamt fryddbas med litet peppar. Nu
giras bullar of mjdlfymeten, ja ftora man behagar,
med en grop i midten, hwari ldgges ett ffedblad af
fottblandningen®). De fofas (ydt helt jaftaijaltadt wat-
ten omfring en timme, famt windas helt warligt, att
be ¢j ad fonder; det bor wara mera mjdl dn potatis i
blandbningen, od) dro de fov [dja, irdres ett dgg eller
mera mjol. Liffom dbd man fofar palt, profwar man
med en wifpqwift om froppfafan dr genomfoft.

X.
Att inligga od) fjirwara Grinjaker.

331. AUtt inligga fBdvbonor, Qdrtil wdljer
man fovetrddeswis jpdbda jwirdsbinor, hroilfa man
aftepar o) ffdr i tunna ftvimlor, férwdller dem i

fofanbe watten od) breder bem tunt pa endufatt

tovfa. RKdrlet, bwari man dmnar forwara bem, ftol-
jes med warmt watten, jom fofas med bintil od)

*) Sedermera rullad bulfarne §&, att firfen Lommer i midten,

> - o * v
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fyndel. Botinen beftrds med jalt, _[)marpii man lig-
ger ett hmwarf bonor, tryder wdl till dem, od) fortfar

& bhwarftals, tills favlet dv fullt. Nu tdctas bonorna

med ett hwitt linne, ett lod ldages Deruppa o) pa
betta en tyngd af jern eller ften. Gjter 12 dagar
botttager man den ofwanpé bilbabde fforpan od) oren:
ligheten, o betdcfer Edvlet jom forut.

332. Utt inldgga turfiffa bonor pd annat
i tt. Spibda venjabe od) finffurna bonov blanbdas
med falt, Hoarefter de liggas hmwaritals i en jten-
frufa med annu litet mera jalt emellan. Bottnen
fan dfwen tddas med winbdrsblad jamt {adana if-
wen liggas ofwanpd, men i brift devaf afwen pep:
parcoteblab. I bfrigt dr behanbdlingen denjantma
jom fovegdenbe. - -

333. tt torfa bonor. Spida, grona binor
jnoppas o fofas med falt i watten, dod ide tills de
blifwit mjufa, hwarefter man torfar dem iugn eller
fria [ujten; be funna dfwen tvddbas upp pd tradar odh)
hingas i tafet. Man fan dfwen ffdra binorna i jtrim=
for, jedan De blifwit jnoppabe, odh fofa bem mjuta i
falt o) watten, jamt torfa dem iide jor warm ugn
eller 1 Iuften, t hrwilfet foll man forft presjar wattnet
ur dem: torfabe formaras de i pdjar, od) ndr man
will anwande dem, mjufas de forft upp i ljumt
watten, Hwarefter de behandlas jafom farifa binor.

334. Att falta fpenat. Pan wiljer hartill moy
od) grofbladig jpenat, hwilfen venjas fri frin ftjeltar,
jomt fEdljes wdl en dag forr dn jpenaten ffall jaltas,
jamt later den wdl afrinna; fedan jaltas Den med
wanligt falt, o uti en tore bytta ligges forjt pd bott
nen jalt och fedan ett hroarfipenat, hroarmed fortjares
tills fpenaten dx flut; fijta hmwarfwet ditldgges bra nog
tiodit med falt.  Derpd lagges en enfel linnedul, pas:
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fanbe efter byttans widd; p& betta jatt far den blifwa

ftdenbe ett pav dagav, §4 att Jaltet far wal | malta; begs
pa ldgges feban en botten odh e ften till tyngb.  JNdr

bervaf ffall fofas ligges fpenaten att forwdllas uti fallt

watten, i en fyltfittel eller malmgryts; ndr den bar

litet nter an blott upptofat, flas den & ett puvd:
jlag, att wattnet fidv wal afrinna; berefter ligges den
t fofanbe watten, hwavefter den feban uppfilas od
urframas. Den lagas jafom fiefE penat.

335. Utt torfa fpritdrter i ugn. Hartil ta-
ges af bwilfen fovt man will: afer-, mevgel- eller foc
fevdvter. De bira jortevas, be fmé fedn be jtora.
Derefter [iggas de i en gag-paje, oy formwilias haftigt
1 en malmgeyte med Foffett watten od) en qwaft per-
filja. De upptagas efter tio minuter. Sedan allt watt-
- et wal fétt ofvinng, bredas drterna ut P& papper

i en ftefpanna eller pa allor odh injattas en ftund i
ugnen: de uttagas ody ew ny panng infdttes.  Gfter
en. ftund uttages bdenna, ody den forfte torfpannan
injattes éter. Sa fortfares, unber jemn omrdrning, till
bep dvterna dro niva tovea, dd man utbreder bem pd
e Linnedut i ett warmt rum. Dé man 1wil fafa tor:
Tabe drter, béra de iEdliasit liumt watten, o) jeban
ligga 2 a 3 timmaz i nytt [jumt watten, hwavefter dei
betta watten med en bit fmbr pifattas att fofa.

336. UAtt falte BlomEsl. Tita, hardba blome:
falshufwouden. fdras i ftora tyftor, fom renfas wal.
Devefter ldgger man dem ien paje af gag, eller gaz-
vintyg, att haftigt forwdllas, od breder man dem P
linne att afvinna. Gn bytta, fom har tapphar, giides
med huwitt, finftott falt; § bottnew eft laltlager. Derpd
ligges ett hwarf blomtalsElyftor, odhy §& jortfarande,
bwatf fov hwarf, falt ocy blomEal. Ofmwerit ftros ett
tiodave lager {alt; en botten, uta tyngd, piligges; odh

qtt itldgga ody: forwava Grinfater. 9[7 f
i fillare. ©a jnart man warsnat laie
illes i fallare. S& fnart man warsnar
I':‘}Ita;at?alta aftappas den. Nir man will -begagna[faglegt,
tager man warjamt med handen upyp ett hwarf, [dgg

 falflyftorna i [jumt watten jamt byter om [jumt wat-

0
( dltan fannes wrdragen. TH fift Iagge
%eg{ itdelnb%tiwll meDd foifanbef'_w%ttgz[té nﬁcf;gfg %ﬁﬁ nggi;
durd)flag od) anrittas jom far LR
iggas en dag innan den all begagnas,
gtet[fit)eﬁ?éggz%%nattnaﬁ langjamt ?d) ttt-@rdt_fﬁ;g; ‘_t_pﬂti;f:;:
337. AUtt infola ﬁ‘agftl[%a;. %e%r;agfftggﬂiten)'
e dto omogne (Delft of ben engel en),
B?nlilfc?en{tﬁ fonop%ar l(ﬁtt_ ut?n att fgz?g) ; ?g?tr;?tgra
g t ¢ b tré
efter Idggas be pa buteljer, nm&I L
| ' dra wara wdl fEoljoa o) tor:
sl i : a5 14, att baren pada fig,
innan baren iliggas), {fafas ja, fger, oo g
i mydet jom gdv utt dem, Torl Y ;
m@[f?gzﬁ iiitflmter:t%inbaiﬁ me% ftaltrab. ﬂ}utgllernabneps
q%taﬁ i en pannmur eller fittel ja tatt br% t:n_[_
{ﬁnaranbra- jom mﬁiﬁ%{ jam;- ;;ngila% Egtflt?fp ("11%) gé
d ; t ftiljer dem af. Derejter ]
& I ten, att Det ftar ndra fll Tov-
AL i b fofa tills biaren jynas
fen, Dwarefter wattnet fav i o v
wita. Dé tagas buteljerna warja m;m[ e
ifwit falla, bartjas de. Mevjdttas jevan t tals
o 5t T o, ooy
ir i buteljer, uta Ik
m‘é ?’1{;3 :nc'i[ to}:ra, 'miif[ lim;f&t;i D%t tb%w%&f i
338. QUtt inldgga faltaurfor. € ma
qTs: ta winbdrsblad jamt dill odh Tpiida
baﬁéx‘%gjgfg f bottnen pa fdrlet od) perofm.qrfet[ti?miii
e
ten, hoarmed fortjares fills T T Sastoma
o altlofe, jom lum flas ofwer g
- %ﬁ:&f ?f{%f ggtibe tiicfa; af den. Derpad later.man vemt

Kolbol. 4.
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pa ett warmt ftdlle fomma ijdsning, afffummar bet
orena, jom flyter ofwanpd od) betdder dem meb en
bottenr, jom paldgges tyngd, hwarefter de forwaras
i fallf vum.. Galtlafen far ide govas for ftark, |

339. Att inligna gurfor pd ounat fitt. Flad
[8)a, dttiga guvtor afplodias i tovet wibder od) torfas
vena med en handdbuf, hwarefter man later dbem ligga
utbredda pd en duf dfwer natten. Dagen derefter ned-
lagger ‘man dem hwarftals med dill, fsrsbars- od)
jmarta winbdvsblad i en forut fE6ld fagge. Emel:
lon Ywarje hwarf ftrds litet finffurna winvantor od)
litet ftott winften, hwavefter faggen flas tgen 0d) pa-
fylles genom fprundet med jaltwatten, fom blifwit for-
fatt med fitet windttifa. Sedban faggen blifwit il
igenjprundad ody tillfmetad, ftaller man den pa eft
wavmt fidlle, der den dagligen mafte windas om, ody
jnart fan man of ett flags brujande inuti denfamma,
mdrfa atf den dv i jisning. Sedan flyttas den i Fall-
rum, od) om 14 bagar dro gurforng drdiga att dtas.

340. Attitsqurbor. Gmd, fingerslinga, grona,
flacBla gurfor ffoljas, beftrds med Jalt odyftillas 24
tunmar  eft fat, hwavefter de aftortas, ldéggas pa ett
vent fat od) dfwergjutas med dttita. Dagen derpd fo-
tas denna jamma dttifa o halles anyo dfwer gurfor:
na. Tredje dagen later man gurforna fofa upp en gding
med dttifan. Sedban gurforna hunnit jwalna, liggas
De med peppar od) nejlifor hoarftals i frufor. Man
fan dfwen ftvd bill, lagerblabd, jmé pepparrotsifif-
wor od) fentol devemellan. Jttifa (a3 sfwer qurforna,
od) Truforna bdfwerbindas od) forwaras i fallvum.

34l.  Gpidade gurfor. Hartill begugnas ftora
gurfor, hwilfa ffalas, o) Frnorna borttagas med en
befertited. Seban liggas gurforna 1 fetfft watten uns
bet 3 a 4 dagav; men hwarje dag bmfas watten berpad.

EERaT
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Derejter [ggas de pd en linneduf att: afrinna, hroar:
P& de fpacdas med finffuven fanel od nejlifor. Cmel:
lertid upplofas dttifa, fom ffummas wdl, hogruti
ldgges nagra bitar fanel od) ndgra Hlad muffott:
blomma. D betta litet fofat, ildggas gurorna, jom
fd fofa en ftund, men ej g, att de blifwa mjuta.
Derefter laggas gurforna for fig en burf, jom Bf
wertddes, od) dttifan uti ett annat favil, afm_gn be-
tidt. Da bava dro fallnade, halles attifan pa gur-
forna, hwilfa forwaras i fallt vum, dfwerbundna

aed dubbelt papper. Man fan dfwen hartil an-

windba grina pumpor, men de [dta jamre formara fig.

342. Att inldgqa fpanit [6F. Den tages innan
nagon froftnatt tnfaller, venjas wal fran den yiterfta
huden, men aoftas att ide [bfen iffdves eller fEdvas.
Sedan plodar man bde ftoree ody mindre ifvdn hwar-
anbra, £y annars blifwa de ide jemnt fofade. De lig-
gas devefter i en ffarp faltlafe i 2 dygn, hwarefter
den boriflas od) ndgot {wagare pahalles, odh dernied
ftar [Bfen dnmu © 2 dygn, uppilas Derefter pd jaII,
od) fedban pa linme. Nar den nu dv fardig, {dttes
1& mydet attifa pd elden, jom tillradligt Tan fyla
[fen; beruti [dgges Fryddpeppar, nejlifor, lager-
blad od) muffott, odh, ndr dttitan harmed uppfofat,

‘dfwen [ofen, jom fofar tills ben fynes flar, men bo

ide wara mydet mjuf. Den upptages da Hhaftigt med

 durdhjlag, utbredes pa fat att jwalna, odh ndr den

dr fall, nedligges den i fin burt, hroarpd dfwen atti-
fan, fullfomligen fallnabd, flas dfwer, ombindes ody
ftalles 't en gobd fallave eller ett-vum dev def icte fryfer.
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XI.

Bafning, dfwenjom n&gm hig)t niibmii:ibigu
- Hushall3uppgifter.

343. Att bafa godt bréd. For att f& brddet
rigtigt gobt, jmatligt ody ndvanbe, mafte man ffvdda
mjblet od) {ila wattnet genom groft linne, innan det
uppblandas med mijolet. Rent od) frifft brunnswat:
ten gifwer bifta bribet. ‘

344, Gpishrod. Till 6 lispund jammanmalet
tagmjol, wirmas 6 a 8 Tannor watten med ett qwar-
ter jalt; wattnet fdr ej wara warmave, dn att man
tan halla handerna deri; fedan {lds det till miblet

i ett baftrag od) arbetas wal tills man far en lagom

hard deg, da 3 qwarter jaft wil infrddas; devefter
jemnas degen od) bfwerftrds med misl famt Hfwer:
tides wdl od) jtdlles i ett warmt tum att jdja. Nér

degen dr wdl jaft, uppinddas den med litet midl, odh -

fummin bitldgges; fedan uppldgges den pd bafbor-
et o) beraf utfaflas med en wanlig brodfafle fafor
(Jom urtagas med bledmatt fibr att fa dem lifa ftova;
ett litet hal urtages wid fiban pd hwarje fafa, for
att fjeban funna hinge upp dem), jom piggas od
jtallas pé brdden for att jaja. Unbder tiden elbas ug-
nen, o) ndv det dr nebbrunnet, flas den igen, men
folen fa ligga qwar, j& att ugnen blir jemnwarm.
Nar brodvet dv wdl jaft, fopas ugnen, od) brddet in-
jores for att grdddas, Seban brdbet blifwit wal
tallt, upptrddes bet pa pett odh) upphinges i tafet
i ett warmt rum for att torfa. Da det Fdnnes wil
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toret, nebtages bet od) formaras i tunnor eller
todlarar med lod pa.

. 345. Hietebrsd. DMan tager ett lispund mjol ;
twd fannor {6t mjslf (mer eller mindre mislf fan
¢j beftdmmas, utan beror pd mijblets gobbet) jattes
pa elben att blifwa lium, jeban hilles detta HIL mis-
let od) arbetas wdl med ett qwarter firff tjock jaft;
ndr begen dr {& arbetad, att bden flapper hianderna,
mjblas litet dfwer ben odh bredes en Jervet verdfwer,

[Dwarejter ben ftilles i warmt rum att jidfa; nix

Den 1wal jajt upp, arbetas ben dter med litet mjolf, jom
forut blifwit ljummabd, ett ¥alpund joder-fivap famt
twa [odb fint jtdtta farbemummor; devaf bafas nu
bullar eller fforpor, fom ftillas pd Jmorda platar
fbr att jdfa, hwarefter de Jmbrias med wijpabe dgg
od) piggas, jevan infiras de i en lagom warm ugn
for att grdbdas.

346. ©Smordeq. Farfft fmdr twittas wal ur all
jalta, Jamt [dgges © frifft watten. Derefter gores en
[08 Deg af ett qmwavter watten, ett dqgq od) en balf
jumfru branwin. Detta wifpas forft januman od) Jeban
arbetas in fint hoetemidl. Degen uppligges pa bat:
bordet, bev den fdr ligga for att miilet ma jwdlla. Den
arbetas feban od) far ftunbdtals hwila. Till en mart
deg fages fedan en mark fmdy, Jom i en handouf ut-
tlappas till en halfrund fafa, liffom man utfaflat
degen till en helrund. Smorfafan ldgges pa ena Deg-
halfwan, der andra wifes dfwer. Man flappar detta
jamman ndgra tag od) faffar ut det hajtigt till en
tunn Tafa, jom dter wifes hop, f(as med fafweln od
anyo utfaflas. Pa detta fdtt forfares 6 a8 ganger till
Def fmeten dr jemn od) fmidig. Den bdt arbetas odh ut-
faflas ¢ fallt vum, od) med {4 litet midl fom gorligt dr.
Denna deg begagnas till paftejer, tartor od) bal’%lf er
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347. @&mpr-bafelfer. Smirbeg (je n:0 346) ut:
faflas funn od) ffirves jedan med jporre i fyrfantic
ga bitar. Med jporven utffdres en jtrimla i alla fyra
hornen; pa midten ldgges fylt eller tjod dppelmog
od) De fyra ftrimlorna wifas hft't;‘er. Baleljen, jom
bilbar en ftjerna, infdttes pd mjdlade jpiell i lagom
warm ugn att grdbdbdas. Ndr ve hojt fig ody blijwit
gulbruna uttagas de att fallna. De gdras dfwen jom
neda rutor, bd fremne rinder jporras i hwarje ba-
felfe. Ndr besfa dvo griddabe od) falla, bejtryfas
be med dgghwitsffum, blandadt med florfiftadt joc-
fer, o) injattas i jwal ugn att jafta glaceras.

348. Ganapéer. Smbrdbeg utfaflas till en tums
tiodlef, odh ffdres fedan i halfqarters breva remjor,
jom upplaggas pd fafweln, lings utdt denjamma,
o) afffdras pa twdren, mebelft en fin ftaltrad,
tunna ffifwor. Desja ldggas pa rena platar, med
tillrddligt mellanvum, -od) grdvdas ijwal ugn. Ndr
Canapeerna anvittas, ldgges fylt, dppelmos eller
bargelée mellan twenne bitar, ody {trds joder dfwer
pem ndr de dro upplagba pd fatet. y

349. Sodferbrsd. Flovfiftadt jocder, mjdl od
dgg, wages lifa, ett halft fEalpund af hwardera. Sod:-
vet jammantbres en half timmes tid med dgg-gulorna
at en led, od fem HIl hardt ffum wijpabde dgg-hwitor
irdras jedan fafta med mjdlet, men allt at en lev. Ndv
mon j& arbetat fmeten en timme, tages med en ifed
runda plittar, hilfa [dggas pd wdil jmorda platar, att
aridbas i god wdrme. Mfwen fan fmetenhdllasi mjble-
bepapperslador. Dengraddbade fafanffiresdai fftfmox.

350. $Pepparfafor. Cit halfitop mellanfirap ar-
betas tills den fEummar fig. Dd ifnddas en mart twat:
tadt jmbr, en Dalf tefted ftotta nejlifor, en hel vito fa-
nel, en half dito ftdtta Fardemummor, finfturna pome:
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rans-ffal, twa dga-gulor, en jumfru jur gribdde, en
teffed venad pottaffa. Detta avbetas med mjol jom
en wanlig brodb-beg odh) utfaflas. Den far {a ligga
en timme. Derpd faflas den ut tunnave, od) med
bledformar uttages atiilliga fajoner, fom fedan dggas
pa mijblabe platar att griddas i god ugnswirme.

351. AUtt veveda qod potatisiaft. For att erhilla
en fanna god potatisjijt, tages 6 marfer potiter, hwilta
fofas od) jonderframas i en gryta; en |, fanna Lumt
watten {lds deruti, hoarefter man med hanbderna wadl
arbetar bela masjan od) vér den igenom en harfift.
Slulle ide masjan helt od) halet gd derigenom, 1&
fan man efter hand utfpdda den med ett halft qwar-

. tev ljumt watten, till bep man fatt alltfommans ige-

nom.  Nu {lag denna helt fina potatismasia i ett
vertill pasjande fdril, helft med vafa wiggar odh for-
jedt med locf; ett qwarter gob dridsjdft halles deruti
od) omrires med en wifp, att det wdl blandar fig,.
hwarefter man later den ftd ordrd i 8 a 4 timmar,
Seban ben uppjdfta masjan wal lagt fig, fldr man G-
nu en ', Tanna farfiol eller drica derutt, od) ommwijpas
allt dnyo. Stiger jdften 1 hdiden, fldr man den, tills

ben belt od) hallet lagt fig. Pean fan formwara benna

{ynnerligen goba jaft om jommaren 14 dagar i en fdl-
lave o) om wintern i warmt tum 5 a 6 dagar.
352. Liibft Medwurft. Till 6 marfer fFrapadt
od) fint hadadt oxfdtt tages 4 marker lifa fint hadadt
{winfdtt, o) 4 marfer i fina tdrningar fFuret jpadlaft,
hwilfet arbetas tillfammans jom en deg jamt uppblan-
bas med en |, fanna tédt win; fott ftarfpeppar,
Tryddpeppar, nejlifor, muffottblomma od falt iligges
efter Jmal. Ndv detta dr wdil omblandadt, ftoppas
masjan, bet harbafte man fan, ivena ox-fettarmar,
fean hwilfa fettet torut dr wdl bortfrapadt, hwar-
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efter forfwarne ominytas hardt wid dndarne med

Jegelgarn famt beftryfas med ] ammanblandabdt fint
ftott Jalt od jalpeter; fedan nedldggas de i ett dertill
pasfande faril, hmwari de blifwa ligganbde trenne dygn,
ment wanbas en gang om dagen; havefter upptagas be
o) réfas med fall voE, Jamt funna berefter dtas jpidna.

353. Att forwara Smor. Smiret urtwattas i
frifft watten; bevefter blandbar man eft {falpunbd jalt,
ett halft ffalound renad jalpeter od ett haljt #alpund
ftott Jocer tilljammans, tager af denna blandning un:
gefdr 2 lod pa hwarje ffalp. mdr od) arbetar in det i

jmdret, jom feban nedbpadas i ftenfrufor. J bdrjan har

wdl jmbret en underlig fmaf, men jom efter nagra wec-
for Helt odh) hallet foriwinner. — Ett annat jitt: Smo-
- ret urtwaittas fleve gdnger i frifft watten i fmdrve por-
tioner, Hwarefter det ftdlles pa ett jwalt ftalle, odia i
frifft watten. Dagen derefter urtwattas bet dnnu en
géng, o ett Halft {Ealpund jalt arbetas in i 8 faly.
ymor, falt ftrds 1 bottnen af ftenfrufan od) imdret in-
pacdas Hardt; ofwanpd ftrds jalt & nyo, hwarefter fru-
Yan wal tacdes od) formwaras pa ett [uftigt ftille. Seban
{mbret ftatt ¢ dtta dagar, (a8 en ftarf jaltlate derdfwer,
{a att ben ide allenaft tranger fig in pa fiborna, der
jmbret mdjligen lofnat, utan afwen ftar Sfwer detjam:
ma. Jnnan man begagnar jmdret, bt bet urtwattas
o) genominddas med farff grabde odh) omjaltas.

354. Att bhindra fmor, fett o. f. w. att harifua.
Gtydena inlindas i linne, jom blifwit wal fuftadt
i en lut, gjord af watten od) pottaffa.

355. AUtt infalta Lott. Ktt ingnibes od) befirds
med falt, det nebldgges 1 ett fat. Atta bagar derefter
~upptager man bet od) [dter det fofa en half timme,

pa bet faltet ide ma intringa for mydet od gbra

fottet Dardt, hroavejter man later det ligga pd bovbet
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till f8ljanbe bagen. Da nedlagges det & nyo od en falt-
lafe gbres 1@ ftart, att ben bir ett dag; denna hilles
fatet, tills ben ftdr Hfwer Eottet, hwavefter lodet paldg-
ges. Saltanda hiller fig Fottet linge odh wal.

356. Gn god lafe for infaltning of nst:, fwin-
ody farfott. Till 2 fannor brunnswatten tages 4
{falp. falt, 11/, ¥alp. fint joder ody /s fEalp. renad
jalpeter, hwilfet allt fofas Hfwer afta eld, afffummas
wdl od) ftalles aft jwalna, Hwarefter det (a5 Hfwer
fottet. Lifwdl mafte man frama allt blobet wal ux
fottet odh) ingnida bet med falt jamt noga tillfe att fot-
tet dr wdl fvingflutet of lafen. Det fegafte fott blif-
wet mort odh haller fig wdl i benna lafe. Det till
{finfa beftamba Tdttet upptages efter 14 bagar, torfas
o) afrifwes med fli, jamt dfwerdbrages med papper, for

~oft bewavas for jmuts o infefter. Ungt ywintdtt dr

pd 4 a b dagar fullfomligt mort. Ragerblad, enbir,
timjan, 0. §. w., funna dfwen [dggas uti lafen.

357. Att pd fort tid qdra anfor feta. Kornm,
jom forut legat © watten, ldgges t hog for att gro,
harefter bet fedban utbredes att torfa. Widb nymane
inftangas anforna i ett hus, jom dr wal unberhalmadt,
od) utfobas medb ofwanndmnda malt, fom bhelt obe-

tydligt fuftas med watten. Det utfirodda fodret mafte

jorft wara wdl uppdtet, innan nagot nytt utfaftas.

358. Att forwara ghsfett. Fettet fidves i jmad
ftycden o faltas, Hwarvefter det ligges i en jtenfrufa,
jom tddes wil od) igentittas med warmt way, {6 att in-
gen [uft fan intranga; frufan forwaras under jommas-
ven pa eft jwalt, men ide fuftigt ftalle.

369. @Gurfal. Friffa, harda Hufwuden, fyin
hwilfa be [Bja blaben renfas od) ftranfarne afifdras,
Ilyfroas it od) finhadas, hwaveftertalenlagges hwarf:
tals i Det Dertill beftambda farlet med falt, Fummin och
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pillfed, Gfwenjont fibtta enbdr vd) jenapstorn jamf:

ffurna winranfor. For battre jmats ffull, fan man af-
wen [dgga goda matdpplenemellanhwarjwen. Bottnen
plagar mangen beftrd med hasjel=1of, Jalt, fummin ody

enbdr, hwarpa ett hwoarf fal tftampas, od) jedan fort-

fares werelwid med jamma mellanhwarf. Sma fhxl
dro battve dn ftora, od) gamla, redban nyttjade, bittre
~ dn nya, emeban desja jenare mafte forft urwatinas od
impregneras med dttifa. Kalen ijtampas med ven trd-
ftot, boct box man afta fig att ide taga for ftora gwanti-
teter till ett hroarf, emedan de dd jwdtligen funna till-
vadligt tillffampas. Lod paldgaes med tyngd uppd, od
firlet ftalles pa ett warmt ftdlle, att Falen fommer Hha-
ftigt i j@ening, hwiifet alltid dr en jtor fovman. J wya
il méafte man yla litet jurbeg, uppldt i dttifa. Ndv
myden witffa jamlat ig ofwanpa, afhaller man den
och behaller ben till widbare pdjpdbning, eller i brijt
beraf, gor man lafe od) begagnar ben till detjamma, y
falen majte alltid wara dfwerholid dbevmed. Jbland
hander, att jdsningen linge fordrojes, ellev ide blir nog
ftart, hwiltet manligtwis dr hanbeljen, da falen dr fbr
1w ydet faltad; ba afhdller man den ofwanjtdende lafen,
tager lifa mydet watten dertill od) uppfofar ben med
litet windttifa, hroarefter man haller benna dnnu warm
pa falen. Gfter jaeningen fiyttas Edrlet i en jwal fal-
lave, Falen tillftampas dnnu ytterligave od) tades med
ett linne, hwarefter lod med derpd ligganoe tyngd pa-
lagges.. Hwarje Gttonde dag mafte bade linne, lod ody
tyngd vengdras. RKring lodet bdr man deputom ligga
en jammanwriden linneflut, jom [iftidigt med de andra
tengbres, att ingen [luft ma {lippa in i farlet.
360. Utt gora furfdl, fom efter 24 timmar
fant Begagmad. Kalen uppblandas, fedan den blifwit
ftebighadad, med falt. o, bill, o) nebldgges i toi:
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bytta; dttifa flds Derdfwer, hwarvefterman liter den
fta med tillvadlig tyngd till filjanbe Dagen od) Tofar
ben, jom wanligt. ,

361. Att fovefomma aft 51 od) mislf furna.
Trifdrlen, hwari desla watmwaror firmaras, liter man
fola inwdndigt, eller ligger i dem fma ol jamt B[ odh
mjdlf, fom redban jurnat, hmwarigenom de befriad jran
all fyrlighet. Man Fan dfwen anwinda en paje med
grofftitta fol af hwabd triflag fom eljt, dod ide af for
gammal wed, o) fedban Foldbammet blifwit wdl af-
fwittadt.

362, Att vofa Fott. Man tager farift nyflag-
tapt fott, waltrar det i 32 belar fofjalt od) en bel
falpeter Jamt Bfwerfirdr det med hwad flags Tli jom
belft pd alla fibor, hoavefter et omlindas med ett
hoarf mafulatur od) upphinges i rofen.

'363. Att forwara fFinfor. Swartpeppar {to-
tes od) fiftas jamt rebes med litet watten till en deg,
hoarmed man beftryfer alla ftinfang haligheter ody.
fpridor. Sedan upphdanges finfan pd ett warmt jtdlle,
ber det hwarfen dr warmt eller fuftigt. Det dr ide
bra, om be tofta ffinforna dro utjatta fov feiff luft,
medan de forbrufas, ty de bdjta delavne fdrilygti=
gas d&, od) ffinforna blifwa torra. Battre dr det
att pada in dem i ho od) ldgga dem i’ett winfat,
jom forwaras pd ett jwalt ftalle. |

364. Att ftefa fpdaf utan fava. Ndv Jpadtarnin-
garna fola ftefas, f1as §& mydet falt, jom man tinfer
muwdnda, med dem i den dfwer elben jtaenbe pannan;
feulle fpactet da taga eld, flyger det ide upp i wdbret.

365.  Att forwara feuft. Bottneni eft fat be:
ftrss med wanlig trdaffa, odh deruppd ldgges ett hroarf
fruft, o) §& hwarftals om hroavtannat; derigenom be:
hallex fruften fig dnba till Augujti fdljanbe avet lifa ja
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friff, fom om ben plodats fedn tridet. Dodt far idfe

meta frutt upptagas ur fatet, dn man behsfmwer, ty ef
ter twenne bagars utjdttande fir luften, fwartnar den.

366. !Wapbelﬂi af wilda fanftanjer. RKaftan:
jerna ffalas, vifwas f@ fint jom mdjligt od) torfas
t ugnen. Bill man dermed rena Huden, bor fiet
forft uppldfas i warmt watten.

XII.

Om bivd infyltning ody forwarande; om
tillreduing af Sajter, o) om nigra
ipisituija Dryders beredning.

367. Lingonfylt. Lingonen renjas, ffoljas wal
od) uppldggas pa linne aft torfa. AN en fanna
lingon tages ett halfftop mellanfivap, Hroilfet far upp-
fofa med [itet finffurna pomerans-ffal od) ndgra bi-
tar fanel. Derefter ildggas lingonen, Hwilfa, .un=
der flitig fumning, f& fofa tills be fynas Fara, Lin-
gon, fyltade med Joder, bira tagas temligen onogna.
Lill hwarje fEalpund lingon tages 3,-bels Ealpund.
jocter, hwilfet boppas i watten o) uppfofas tilk
lag innan biven ihillas. Jnga Fryddor tagas till
betta fylt.

368. Blabdrs- ody fwarta winbdrs-fylter, Se-
pan de meft fullmogna biren dro renfade, ldggas be
i en of lifa wigt joder; fom biren utgdra, infofab
firap, der de unber flitig ftumning f& fofa ody fir-
waras {edban i fyltburfar.

369. Att fylta hallon. Wanlig foderlag Fotasg
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o) Fummas, o) ba ben dv flar, ildggas de forut
venjabe hallonen att jafta Fofa tills De éro f[gta_ocf,u
fafen af bem fatt tilleadlig firg, da fyltet dr fardigt.

370. Att {ylta flava forsbar. Korshiren ren:
jas, ftenarne urtagas od) Erosias, o) Fdrnorna in-
liggas, en i hwarje bir. Soder tages till lifa wigt
med baven, fofad 1 fyltitteln od) ffummas tills et
dr flarvt, hwarefter baven ildggas att fofa en fierbe-
vels timme pd jafta eld, ba lagen bor wara tillrddligt
tjod; men ftulle baven fore borja blifwa fEryniliga,
10 aftagas be od) ftallas mebd fin lag till den andra da-
gen. Da afhdlles den oy hopFotas tillvicligt famt flas
djwer de tallnade biven, jom bd omjqwalpas, att de
blifwa fylba med joderlagen. Sedan jyltet fallnat,
forwaras bet i glasburfar med palaght warpapper.

371, AUtt fylta v6da Frusbdr. Sedan biren dro
renjabe, ffoliba oé) lagba att afrinna, [iggas de fom
wanligt 1 en af joder infofad fivap, od)g
med tills be blifwa flara.

372. Utt fylta gréua plommon. Plommon,
& nira mogna aft, fa?t&n be fe belt omogna ut, be
nagot ge fig, b& man framar pa dem, jamt erhallit fin
wanliga ftorlef, ldggas ett par bagarti frifft watten,
jom nagra ginger dmjas. Lifa mydetjoder, fomplom:
monen wiga, ldgges i fyltfitteln, fedan det huggits i
ftyden; bet boppas endaft 1 j& mydet watten, fom for-
oras fﬁr dep upplbsning. iraf fofas pé Jafta foleld
en firap, jom ffummas tills den bliv FHax, hwarefter
titteln_aflyftes, plommonen iliggas o% omjqmwalpas
jafta i lagen, men fr e fofa deri. Dd forfta wir-
men afounftat, upphilles alltjammans i en ftenburt,
od) paldgges en liten tallvif, eller ett lodt med nd:
gon liten tyngd, pa bet att fitapen ma fic dfwer
plommonen. Andra dagen uppliggas plommonen

folas ber-
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watfamt pd en’fil, attlagen fav afrinna. Den hilles
i fyltfitteln o) Tofas & nyo, med tillfats af mera

joder, famt jlas djwer plommonen. Detta upprepas

dnnu ett par ganger. Llommonen fa ef fofa i foder-
lagen, emedan e [dtt prida od) d& bortifdmma jajen.

373.  Utt fylta gnls plommon. Llommonen
jattas pa elden t fallt watten utan att fofa, tills de
boria mjufna, b& be upptagas, liggas i fallt wat-
ten, ody ftinnet ndtt afbrages. Emellertid fofas foc-
Fer till en tunn lag, od) da den tages af elben, lig-
gag plommonen deruti, hwilfet upprepas flere gin-
- ger, odh halles Bfwer dem, Yajom ifdregaende nimbdt dr.

374. SKovsbdrs-mos. Man renfar forsbdaven
fran ftielf od) jtenar od) Fofar dem mjufa; win tj[&ﬁ
pd dem jemte tillvadligt joder, hmwarefter de fa fofa
upp @ nyo. JNu voftar man rifwebrdd i fmor, {av
pet i forsbdven, Dhwarefter alltjammansg fofas tills
bet fatt nodig ftabdga. -

375. Upypel-mos. Man ffalar {dta dpplen, fEdr
{onder dem, flar litet win derpa ody Iater dem fofa
tills be blifwa mjufa. Devefter fiampas de wal jon-
per od) uppblanbas med i jmdr roftadt rifwedbrod od
foder, hwarefter man lifer alltfammans fofa upp
dnnu en gang. 4

- 376. God punfdy. €tt od) ett halft ffalpund
joder fofas med ett halfftop watten till en fimmig
jocerlag, fom fedban wdl filas od) ftdlles att fallna
od) affatta bottenjats. Venna lag blandas fall, gwar-
ter mot gmwarter med fin arcaf o) arbetas en god
timme, bhwarefter punjdhen filas od) fdr fta tills den
dr fullfomligt flar. $Halles da pd buteljer, jom wal
forfas od) bdra ligga en tib, da puniden oljar fig
od) blix len. Ran dfwen begagnas ftrar od) jerve:
vas med [itet Tonjof i glajet {. f. gulbfant.

Om biirs infyltning od) forwarande, m. m. 111

377. Uga-punfd). Man {onbermwifpar 6 dgg:
gulor o) 6 hela dgg i en Fittel, hroavefter fmaning:
om inwifpas en '/, fanna win, '/, fanna watten
od) ett fealp. foder, later alltfammans unber flitig
omrdrning fofa upp dfwer ide for ftark eld, Iyfter
af bet oy fldr ett qmwarter god rom eller arraf jamt
fafte_p af 3 citroner detuti, allt under ihallanbde flitig
omydrning. ! -

378. Maliffa. Aferbir, fovsbdr eller ronnbiy
laggas fullt i en butelj; dberpa hilles butelien full med
tenadt fexgradigt branwin; betta fdr fid ett halft Gr
ellev ett dv i wdvme od) fol. Iferbiren tagas med
fin grine ftiell od) be bora ef fta langre dn till def
bdren hwitna, d& lagen affilas. Tl en fanna af-
ftladb lag tofas en foderlag af tre ffalpund foder, en-
vajt boppadt i watten. Detta blandas jamman och
atbetas j& fom man arbetar punfd). Baft dr
att af ben fofande joderlagen taga qwarter mot qwaz:
ter barlag n% joderlag, lata bet fa tilljammans ett
upptol ody till fift thalla ett qwarter fonjat for Hroarie
tanna Tofad lag. Denna faft haller fig i dratal.

379. ©lddgadt win. Man flar 4 hela dgg
od) 4 dgg-gulor 1 en fajtrull, wijpar dem till fum
od) haller en tanna ovdinavt hwitt win dectill, Derefter
iligges 12 lod foder od) nigra bitar fanel, Bwar-

efter man jatter alltjammans bfwer fofeld, tills det

~ ftiger upp i hojden.

380. Lemonad. Man rifwer en citron P eft
balft fEdlp. foder o presjar ur faften af 3 citroner,
jamt flar alltfammans i en Y/, fanna brunnswatten,

bwarefter lemonaden, feban fodfret dr jmdlt, filas
Upp genom en fervet.
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381. WBifdyoff. Ett fEalp. hwitt joder doppas
i frifft brunnswatten, bwarpd billes en ¥/, fanna
todt win od) dertill en pomerans, jom fiyfwes. Se-
pan betddes balen wil odh fir fta nagva timmar
for pomeranjens utbvagning, hwarefter tillhales dn-
n en 3/, fanna win af jamma jort jom forut.

382. IMandelmjslf. Ctt halft ffalp. {ot- odh
4 [od bittermanbdel ftallas od) ftétas mydet fint till-
Jammans med ett halft {Ealpund joder. Pa denna
masja {las en fanna godt fillwatten od) omrdves
wil. Jdr ben ftdtt ndgra timmar, filas den ge-
nom barfift od) dr ba fardig till fervering.

383. ppelwin, eler Cider. Wil mogna dpyp-
len, fom man latit Ii%ga obetddta i fria [uften 14 ba-
gar pa grdfet unber bade tove odh fuktig waderlef, ol
jas; be ruttna upp-plodas od) jonderframas, urpresias
wdl od) faften tappas pa rena, willuftande winfat.
ro faten nya, mafte de forut fEoljas med Hett falt-
watten. Faten fyllas ide helt od) hallet, hoarefter man
later jaften jdja. Sedan jasningen forfiggatt, blifwer
fatet jullfomligt pafyldt med dylit jaft dppeljaft, lem-
nad 2 a 3 dbagar ordrdt, Ltills grumiet jatt fig pa bott-
~ nen, hwarefter bet wdl fprundas od far ligga i filla:

ten orubbabt 5 a 6 manader; har det nu flarnat, tap-
par man det pd andbra fat eller buteljer. Iro dpplena
frusna, men ide vuttnade, bliv winet j& mydet ftarfare.
Wil man taga bort fruftymafen, faftar man unber jis-
ningen ndgra ndfwar flaberbdri fatet, o) will man
gifwa det en gul farg, fajtar man lifaledes unber jis:
ningen ftott angeliferot eller tojtadt hete deruti. Hal-
lon eller flanbar, eller plommon fan man dfwen hofwa
eribland. — IBill man gora det dn bittve, tager man
froftbitna od) berigenom %ﬁrft mognade {tavibir, jonder-
ftoter bem med Fdrnorna od) flar dem under jasningen
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i fatet, eller forfar man be {énderitbtta biven i beras
jait pa tallvifar t ugnen o fdr dem §& ¢ winet. Detta
blifwer devigenom Fryddadt, evhaller en priftig Ljusrod
farg, od) jmafar inte det minfta flvaft. AF torfade
ftarfbdr blifwer det dnnu wadrave, dn af friffa. Slas
hmwarje wdr ett lLod ftdtt fanel pd hwarje anfare, blif:
wer winet allt bittre od) battre. Swala, torva fillave,
wdl forfabe eller tillfprunbdade fat famt warfamt bort-
taganbde af grumiet i defamma, Eyddar winet att blifwa

jurt. Qar det fatt ja fallad fatjmat, fidter man négra

jenapsforn t cider, fom fajtad beruti. Tydes winet
wiljo blifwa dufwet, mdfte det genaft tappas pd ett
annat fat, hoari man {ldr fofta rusfin, fryddor odh
joder. ©Stulle winet jurna med anledbning af widerle:
fens inflytanbe, fofas hroete, jom fénderftampas od),fe-
ban det fwalnat, Hanges hroetet i en pdaje nebd i fatet.

384. Srusbdarswin. De under torr widerler
plodade Frusbiren renjas och fonderframas, hwarvefter
be 2 a 3 dagar ftillas pa ett warmt ftdlle med en
linneduf Bfwer fig, till dep blafor, uppfomna af jis-
ningen, wija fig pa ytan; jedan presjas mofet genom
en harduf §a hardt jom méjligt, utan att Firnorna §8n-
berfrogjad. Zill hwarie fatma foft tager man By
jtdlp. fint fibtt joder ody vbr om den tills foctvet bar .
Jmdlt, hoavefter etf fat pafylles dermed & fulltfom mbi:
ligt. Rider ide jaften till, 1 flar man frifft watten pa
be fonberframabe biren, tdv wal om dem odh presfar i
en linnepdie devaf till den forva faften. Man by alltid

~ hajwa ndgra qwazter Jaft Sfwer, 16 att man unbderjds-

ningen fan P)Ha pa dermed.  Daller fatet 40 fannor,
later man jaften ligaa i 6 wedfor, men haller det endaft

‘halften, behbfwer jaften ef ligga mer dn 3 wedor,
innan man aftappar ben, venar fatet frdn grumiet ¢

bottnen od) pafyler det anyo. Gft fat om 20 Fannor
Sotbor 5. _
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foblifwer ligganbe itve minaber, o) fla inga blajor
& mera upp pé winet, fan det tappas pa buteljet.
Bt dr om man Liter buteljerna @ nigra bagay
endaft lindrigt forfadbe i Fdllaven.

38k,  Renft-dttifa. AN flags foutt, god eller
palig, eller odfa endajt balig, f. ex. omogen, nerfallen
och omwintern hopjamlad ruttnadfruft, jonderfrtampas
wal i eft trafirl od Bfwergiutes med fofhett watten.
Seban ftaller man det pd et wavmt, for Tuften ide
utjatt ftalle odh later det ftd 1 5 a 6 bagay att jija.
Devefter tappas det pd en mindre winanfare, od) ftal-
les pd ett wavmt {talle, tills Det diwergatt i attita.
Jmmu battve dr det, om man, fedan faften afjondrat
fig fram foulten, flav litet dridajaft o) lagger ett
fiye tagbrdd deruti. Ittifan tappas pa buteljer.
386, Att gora fojo. Saltlafe efter Tott ng
HATE till votning anwinbes hietill. Rafen uppfofas o
ndv pen ffdax fig od fer Elav ut, filas ben genom en fin
parfift. Fyva opfotter med ett lod nejlifor, ett bito
ingeftiva, Hitpeppar, en mart ddIOE, en tnippa dras
%on, mejram od timjan fofasitillvadligt watten, hil:
et far Jommantofa till ett jtop. Detta uppfilas och
far fallna fedan allt fett dr bortifummabt. Tre fEal-

- pund Frofiocter, bIdtt mebd litet watten, pafdattes i en
 fovtennt ponna od) rores flitiat till bef det blir enlius-

brun fivap, men aftas noga att detide brannes. Det
fpiibes nu med fwd fannor af den Hare faltlafen od)
meb opfotjubftanien, Hrotlfen bor wara §& hard atf ben
fan ffiras. Altjammens far fofa en god fiund od
idgaes ett lod Frosfad muffottblomma. Sojan uppfilas

bevefter od) fax ftd ett dygn, famé thrmmes jedan pe wdl

tovea buteljer.  PMan' fon Jpddba med buljong om

jaltfafen  dr fov ftart, men dd borttages fa mydet

Jlafe jom man pajpider buljong.
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o 387, Sultr. Gt ftyde joder, haftigt doppadt i
fallt watten, fofas unbder Eitig nmtﬁgtinggtiﬂ gg{s bet

- blir mbrtbrunt, men ide brdndt. Pan pahaler nu
- litet Toft watten, od Liter bet ofa tiﬂé%ﬁ? Blit fom
en tunn fitap. Ndr lagen fallnat, YHilles den pd

buteljer, od) begagnas aft féria Huljona odh 8
: | dfet.
- 388. Renad flottyr, ANt f[ottl& %ulci%ng fp&

- fett oxfott afffummas i en djup ffal. Da det ftelnat

upptages flottiafan od) filjes fran det buljongf:

jom bilbat fig unver. Flottfatan fav dter fgfa,gfffftc:‘r%
mas od j]_}mfa, ba det uppilds att ftelna. Jntet witt
far medfolja. Lifald anwdndes bfwerflodigt fett af

orftef. Af far och lam fan dfwen pd jamma fatt fas

flottyr. Den af ore dr bod bdft. 2
- ol . . Slynnechet bo
man noga tillle, att alle witifor f?r&-nﬁ?a% ntg

. .bortfofaﬁ, eljeft ffdmmes flottyven ldtt.

389. Soderdrida med bajerfft 61. Manld
upplofa fyra fannor watten me]b gt balft ff&Iputrfg
joder od) en liten bit fonderhaciad violrot, hmarefter
vet filas genom en barfift i en ftenfrufa. Da wattnet
Ig?ga% ﬁi;z ?ftf t:&t fgng? Ijgm’tt thilles twenne bu-

! ajeriit ol ody blandningen tappas
pa buteljer, hwilfa forfas odh bgrtfaﬁ.pp hiinh

. 390, Att hindra mislt lopna om formaren.
Rir man ide har tillging till falare, eler ndgot
e_get}t[igt-- fallvum, anwinder man foljande medel: Gt
balit lob jal tartavi uppldfes i ett alpund warmt
watten, hwaraf tages en full matifed pa en Halj
g%?&at&t:[w[f'@ ggm fehagttffere ganger halles i om:

: man detta m tl¢ it

ba[[et:;, gblen ﬁg 24 timmar. G
. 1. Om inpacdning of fmor. Gartil maft
man wilja ben tid, jom har mefta if?frytanbet 1;3
Imibvets lingre waraftighet odf ftorre \odhet. Denna
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tidpuntt infaller i September och Oftober, ba forna

erhilla gronfodring. Ifwen i Juni, Juli od) W

gujti fan. man inpada jmdr, om forna vedban bé
befomma gronfodring. e S
. 392. Gtt fatt att bibehalla misifen friff. Git
medel att bibehalla midlfen 1 friff fom mbjliat och be-
jpara tibsutdbrdagt for bem, jom fHpa midlf blott en
gang om dagen, dr, att man jatter den, fedan ben dr
filad, 1 ftenfdrl ned i en wattenvejervoir, der wattnet
vinner fran od) fll. Pa detta Jatt haller fig mjdifen
langre friff, o) dr mydet mera walimatande dn eljeft.
393. Att fa ampe:r Off. Fet 1dtmivlfsoft eller
16 fallad fmaldndif preftoft, nebligaes i en torr bytta
eller funna (allt efter oftens méingd) med humle pa
bottnen. Oftarne ftallas pa fant med humle emellan o
pd fiborna omfring dem, §& att ingen del af often dx
obetddt. Pa bdetta Jatt funna oftarne formaras mydet
linge, men hwarje tredje manad wabras humlen odh
often {frapas dd mydet wal; dfwen bdr man objer-
wera, att ju offare man {fraper honom, defto narvare
far den ftarf jmaf. Den often, jom [Gg i bottnen pa
tunnan, bor ildgaas dfwerit wid hwarje ombyte.
394, Unjovis=ldda. En liten bledlada jmorjes
med fallt jmdr, hoarpd firds et tiodt lager: rifre:
brid, berpa ldgges ett tatt Hmwarf renfade odh folida
anjovisar, {& ater eft hwarf vifwebrdd (ftotta Forpor)
od) {ift ndgra bitar jmir, detta fdttes en fHund i
ugn od) jerveras warmt till jmdrgasbord.
395, Stefta SKaftanjer Man ffor ett fors i

penzlilla flufna dnban pé faftanjen. 3 en ftefpanna

Lagges en ndfwe eller pat groft falt, od faftanjernaldg-
aas ?arpa: Pannan;jtilles pa ftaxrt Loleld odh) man ror
om Taftanjerna 1, timme eller tiugu minuter, il de

faunas miuta od) ypvida i ffalet, Deliggas ienbruten
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fervet, p& warmt fot jamt dtas med Tallt fmdr, od

till jmorgds. !

396. Att forwara Champiguoner. Champig-
nonerno bora wara {md, harda od) hwita, om de {fola
duga att fovmwarvas. De ffalas wal ody fEaras med
itielfen itw, om de ide dvo mydet jmd, d& de lem:
nas Bela, derefter Hfbljas de od) uppliggas pa linne
att wal fa afrinna. J en faftrull fmaltes tIH’EaCf[t%t
jmbr, od) i betta liggas dampignonerna att Tofa
pa jafta eld tll bep jmoret hav utjeende af olja, de
yftas bd af elben od) nar ve nagot hunnit fwalna
hallag de i fma burfar eller flaffor med widba haljar.
FNoga bov tillfes att flaffor od) burfar dro torra,
od) bindes edan, i Lumt watten blbtt oxblija Sfwer
burfarna eller flajforna, pd det att ingen luft matte
intringa. e fbrwaras i fallvum. De anvdttas i
jajer m. m. il fmobrgdsbord ffdras de ijma tdr-
ningar, brynas [att i fitt jmdr med [itet jolt od)
wijpas upp med {0t grdidde innan de flas upp pa
aftetten. | oL
397. Murtlor till {mdrgdsbord. De fdrwdl-
las, venfas, putias ody uppldagas pa linne att watt:
net wdl fdr urdragas. Sedan doppas de i wifpade
dgg, tullas i rifwebrdd ody fiefas gulbruna i jmbr.
MAnora fwampforter behandlas jom hampignoner odh
ancittas fom Ddesja till jmbrgasborbet, endaft med
tilligg af litet ftott hwitpeppar. Strdaf rirjoppa odh
{. £. Pied de Boeuf eller fojwamp, dro utmairkt godba
att blanda i buljong.*)

398. Gummilag, WMan uppldfer 5 ort gummi
axabicum (bitar) i en jumfru watten. 20 ort brditjocer

*) PWidbave om {wampar fe "Wara bifta WMat=fwampar”

é&‘ utgifwen of N, S. Andersjon. 25 bre.
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Eofas i ett halft qwarter watten till en fimmig lag, fom:

[fummas od) jilas. Sedan hilles ben uppblstta gums
min od) foderlagen i pannan, att f§ ett upplof, hroar-
eftev bet uppilas att fallna. Nér lagen dr all thalles
nagra droppar pomeransesfence. Denna lag dr fdr-
beles lenande att begagna wid bojta och Heshet.
399. Lag of Altheavot. Nan renffrapar od
fsliev 80 ort torfad Althearot, flyfoer detta t fmala
frimlor od) fEdr eller lipper bem i fma bitar; betta
Jattes pa elben med ett fiop watten odh far fofa frifft
15 a 20 minuter. Lagen, fom bor finnas limartad, fi-
las genom harfift. < benna lag jmdltes 4 ffalpund
jonderfrosfadt brdftjocfer; nir bdetta upplofar, (lavas
agen med ett par 4l hardt fFum wijpade agghwitor,
cg far lagen fofa tills Den tradar fig mellan fingrarne.

[
D
Ndv den fallnat halles den pd buteljer od) fan for-

waras, Denna lag dr |drdeles nyttig att begagna
wid brojtijutdomar od) dfwen i allmdnbet heljojam.

400. Gitvonfaft. For att erhalla ett ftop faft,
fofar man {falen af 6 citroner i eft qmwarter watten,
od) filar denna lag genom yllefilt. Saften ur de jer
cittonerna Fldmmes for fig od) filas genom en linne-
eller ylledul. J den fofade lagen ldgaes 7 {faly.
frosjadt eller ftott hwitt Jocer, od) far det fofa tills
jodvet dv fullfomligt fmalt. RNir lagen fofat till-
folleft aflyftes fitteln odh nu forft inblanbas ben ur-

flamba citronjaften. Ndr den dr fallnad halles den

i fullfomligt torra qwarters: eller Yy=qmarters flaffor,
forfas od) hartias wal.

n
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Till salu uti alla boklador i riket:

. Ingemanns samlade rosaiska arbeten: Histo-
riska Romaner: Waldemar Seier, 2: 50. Erik Menveds barn-.
dom, 2. 50, Kung Erik och de Fredltse, 2 kronor. Prins Otto af
Danmark, 2 kr, N oveller, fyra delar, inneh&llande 42 gdrskilda
beréttelser. Hvarje del siiljes  fir sig a 2: 50. Barndoms vin:

. Berna (Landsbybdrnene). Roman 3 kronor. i }
. 82’ han och Sa’ hon, Ordstiifsbok, innehdllande om-
kring 1,100 Ordstif, 75 re, i ek {Hhe 452
Franklins utvalda skrifter Jemte ‘sjelfbiografi, 1: 25.
Nerrige, dess fiordar och naturunder. Anteckningar un-
der en resa sommaren 1871, af Ver&:rz’iz:gga, Ofversiittning 1: 25,
Bref fran en vandrande SJOmMamn, Tredjo uppl., 2:25.
>Dessa, bref af den bekante resenaren och skriftstillaren Carl
Aug. Gosselman erbjuda 8t en _yngre generation, som icke forut
tagit ki'a,nned_om om dem, en intressant och sirdeles roande _lg:kt__yr

o cGaroliana, Hekomstor ur Corl XV lofnad. Ensamling
| © af 100 &ldre och. nyare karakteristisks infillen af och anekdoter
om .I_{*ﬁ;bnu@gﬂ(}aﬂ XV Jemte en skildring af hans sista stunder, 50 6ro.
| Allmiin, Christelie Bounebok, Samling af Boner, hem-
1 tade ur #ldye, utmérkte Guds ords tjexmres-'sl{rifter, sasom - Arnd,

- Augustins, Arnold, Bthme, Francke, Luther, Qvirsfeld, Starck
: %‘pener, Terstegen, Thomas 3 Kempis m. fl,, utgifven af Frih. ¢,
O won Bunaen; -'6fyers.. af J. M. Lindblad. Bunden 1: 25, kib. 1: a0,

) En chﬂﬁteﬂs Valld-el-_ Nigra ord till dem som vilja van-
-Gy dra i verlden efter Guds vilja, af Dir B. W. Weber, tfversatt af
} Axel Lundh; 85:6re; . 140 _ el ,
Hemmets gyllene bok. 1., 31 Luthers yttrande dfver
dktenskapsstindet, forildrastindet och hushéllsstandet, samlade
af Gericke, kyrkoherde: tfvers. af J. M. Lindblad: bunden 1: 0.

D:it Martin Luthers Sanna Christendom med Lu-

132 ord or dess skrifter sammanfattad af Magister M. Sig-
beu N, J. Cervin-Stéenhoff, 500 sidor, hiift. 2: 20, b. 2: 65.
fs Lilla Communionbok, 20.4e upplagan
bfvé‘% M. Lindblad, kartonerad 60 ore, bunden 75 ore,

bt iBranks nyaste Husapotek, ojer rikhaltig sam-p
ling af enkla; c¢h vilbeprofvade medel for en mingfald af sjukdo-
mar och 8kommor, j mie den ryktbare Hufelands EKese- oclh B us- Ano-

fek, samt en tillfb"_r_lith'g Da erfarenhet grundad Sundhetslira, 50 ore,



Laadeguists fﬁuﬁm&l‘m Rt aEWrE
bok, innehillande fullsténdig aunyisning n. ., ifvonsom

Bveriges Rikes Lag, till efieriofasd stadfistad r 1758, || “
| hﬂiﬁﬂr\ ansSkningar, kontrakter, mﬂ&f] e frer 3,400 idmn:!&.

tillika med Stra L, atflirdad &r 1864, Efvensom anmirknineat Y,
ech tilligg, innehfllande de allminna lagen nirmaat tufﬁg;ﬁf&:ﬁ .
forfattningar och stadganden, hvilka utkommit intill Oktober 1877, o« &
jemto bihang och register af N. W. Lundequist, 14:de uppl.. hiftad
4: 75, bunden 5: 50,
_ Juridisk Handbok 5 medborgare af alla kiasser eller
Ifabetiskt ordmadt sammandrag af de vigtizgaste lagrum, stadgsr
forfattningar, som dem enskilde behdfver kiinna fér behand-
lingen af sina yaridiska mol&enhoter., Jemte formuldrer till dithy-
o akter ooh dokumenter af N¥. W. Lundequset, 15.de uppl.. hif-
tad 8: 28, bunden 3: 78. : '

Boken lemnar upplysningar i vigtigare mai, samt utgdr ets
mmndr:? af hvad n]ﬁ:b:nna lagen e¢ lf%rfattnim-mn]jn £ i1
innebills af di*horande beskaiffenhet. .
Den Svenske Handsekreteraren, elier anvisning till
appskttande slviil af alla slags eﬂﬂim bref med &tfgljande I%’a'.tb
8 galiira som af Juridiska skriftar, Inlagor, Rontrakter, Full-
mkti; Skuldebref m. m., ifvensom af Rékningar och enskildi
Bokhillerl. Med talrika M3nster och Formuliirer samt Tabell 5f-
ver utlindska mynt-, métt och vigters férhilllande till de svenska;
underrttelse om det metriska mitt- och vigtsystemet, jemte Bi-
bang, inneh8llande alfabetisk forteckning Bfver 3,500 1 avenska
lme% forekommande utléindska ord, B. U. Peitersson, 13:te
nwdﬁ. hiftad 1: 50, bunden i atm¥rkt vackert band 1: 90.
ndbok 1 Husmedicinen, eller anvisning for igen-
kinnande och den enklaste behandli af inre och yttre sjuk-
domar, jomts en kort Sundhetslira ooh viigledning fir de vanli-
gaste medikementernas ritta bruk; utgifven till enst for dem,
som -icke genast kunna tillkalls Iikarehjelp, ooH synnerhet for
afligse huehill pf landet; af A. Timol, Wistrand, Medicinalriid,
6:to u§€lﬁ»gm , hiftad 2: 75, bunden 3: 25.
s

lilla Yisbok, 295 gtvalda singer, 75 Bre.

Qvinnans bestimmelse och hennes forhillande shaom
Elskarinna, fistmd, brud, maka ooh moder, jemte lefnads-
ler f8r hennes enskilda och allminne umglingeshif. Efter de ut-
ktaste forfattare och fOrfattarinnor, till utbildning och foridling

8f Qvinnosjilar och Qvinrohjertan, samlade och utgifne af
D:x U. J. Sesdler, 11:te uppl. Sfversati, haftad 1. 50, bunden 2 kr.
| Den tillforlitlige Bokforaren, anﬂgnmtt Ly sig
det enkls ooh dubbla bokh&lleriet af Courtsn ooch Smedman, 76 Sre.

Briuvin och Salt, ott likemedel mot Gikt, Rheumatism,
Andisippa, Lungsot ooh andra krilmpor, 25 ¥ra. |

skillige andra skrifvelser, jemts £
spriket forekommande utlindska ord, h 3 el 3 1O
Tilifillighets-talaren: 150 grawlstioner eob W55
» ¢ i‘,‘l“a ook i‘p_li:fn.namsclaﬁar. 1&%?3117»? fk‘:llfn i . mdi
n?.r?i. otglaif’a’.‘ilo‘rrafo%. "~ Pettersaon, forf. till »Dea avensk -

sekreterarsn», ; ] fBrord-
Kongl Biadgan om Skﬂ EERN e‘ﬁl{dg:‘ i&jl.l?tt.ﬁxﬂ for

ningarne om hemmansklyfning ook ] ttni:tsi!' m. m., 90 dre.

arvode fOr Inndbipliteri. och skoge!® skolan och hemmet, of
Naturalhistoria, en lisebok for & e s ol J.

ks, dels utlindsks arbeten, 3 i
ter dole 6verd 110 brasnitt, biftad 1: 25, bnndenil. A
Hand-kokbok for stad osh land, me "’:ﬁnmpm o
i e o et D MY o
] rattningar, rom. ; .
L g;ia.;i:; Iten kokbok kdper, aldrig ?&ggﬁegagl }Bper. |
Att som flicka eller fru, std forsagd Ry
Ty dith bushfh oL S5 sthllg, atd oo £ angll husmoder &
ig ¥, oC ._ 18
J;ik?: innehBller ¥fven en afbildning af on oxe, utvisande de

i i { densamme. L
. ﬁ%%pgﬁgimlﬁ sveens_ks historien [Or ungdom och
menige man af K. E. Kindblad; 4 delar, bundne ‘; krod::ﬁm
ZpgE™ Kindblads historia ¥r en bok W pd St som l?gde Sfvar
sar 1 gransk his'tori% de'nc 5::15%%%&&:; nndu:rh&llando.

sinnet, skirper oftertanzen 00A Uy Landthushﬁllare ol

Hand exikag fdli‘n%:ﬁg‘? skogaskotEe tridgirdsskdtael.

hiflande Lot dei gaste 1 I k. viderleksforh lianden, helsolérs
ﬁskfﬁ I8EhG" Swederus; hiftad 1: 75, bunden 3: 5. i
Boker ntgdr ett spmmandrag af allf det &mm grak&?gm |
WP sts landtbruksskrifter. Den innehaller Sle8iaions FBT T
Gl shsom ock titelbladet angifver. OmKring g baﬂmhnﬁﬂién o8
B en svenska landthushdilaren iro ngtt.x_ga._d ol BaoE e

b pw, oro hir behandlade och bar forf. deri r g iy
L Billisk Sprik- och Skattkammare, himtad nr D:

i . o
+ Ckrifter ooh ordnad af pastor Schimmeier, Sfvers. &
de:'x Iﬁft%?r:}a:"ﬁnﬁtéanhoﬁ. vb. 1: & ¥




. Margaretha Nylanders Kokbok iy h nsmmn' &
toifte npplagae, moed #n afbildning af en oxe, utvisande de olika = |
krmama, st datte dine. bifad 2. %, bunden 2. 75, !

" En siirskild upploss Br ntgﬁif\?an under titel: 111
Sekbok af Marg. %'i;@ndar. )

vilkon innehiiler 'm.&nli:as.t i?gi?dq‘ g
. ARc-Bok fir folkskoler ; onlighet med ds vanligs |5
‘setabetlarna till bofrimjsnde af uybagynnares indamilsenlips np.
ryisning i hewmmet utg. af A. Ohsson, 95 Bpe. Nk
BH1CXOT £5r barn 1 Follakolor of 4 Ohlsson, 10 bre,
100 Svonsks Sangstyeken o Axel I. 8811, bund. 1. 25,
2600es Bagel, roigivet poem f V. 0. Wallin, 25 $ra

Hed ilustrationer, 1 krong: unden 1: 60, IR
. i!asu Christl Guds Sons I3ra ach lefyoarnes hi.
BUONRRy franatiiga enlizgt de fyrs Hy slistorns, of M. F. Rocs,
o Llie AR4AeT efier EEEFEah) Eibliaks undersSkninany
af . W. Rinck, Givers., 2 kronor, ? ._ M A % ﬁﬁk.mmm L
i H&I&db@k 1 ﬁ’s’@rﬁgeﬁ k}’rkﬂhiﬁlﬁﬂ‘ia fér akolam soh
hemamet, af Professor €. W, Shareteds, Rift. 12 56, bund, 2 kronos. o
© Forklavingar Bfver frimumande ord ach namp -
AR, M, svensia spriket, af ¢ M. Elebolran. (Nys anvlagoy af
deses blicker ir Ander tryekning och uthomma i Joni je78)
190 Berittelser nr Eibeln 5e 5w Lindblad, aswfl. |

#idor, baftad 1 Krona: bunden Lgs e .. e
Bk &aﬂ@iig;Skm;ﬂmmmzar, hibelsprdk ooh sSnger 5y

©

%

kyarie i
dag i Aret, jem vil Worande tll M. Fr Boos Husliga dndek bl
med Margen och Aftonbatenltoisor. afiMag. PP Hiller, Bver. | i

BELtNIng 1 tvenne delar. Andes dfverdadis oplagan

iBrord af Dowprosten yo. m. Dir 8.4 ; 1’;@@% Pl

‘Byenska Anekdoter; | A

- Zdra WAL SRS H istorisha Anekdoter 1: 50 i
Gymnasiic, | Akademie. Husfurhs Dat-, Lig

. Rittee@ngshistorier, 1,95, 4 de Rt Bondbiatorier. 0
L2idler 1 Yrong 3 AR

| Ordlokar och ]
. Siillsbaps-gpel s dorden vupd ?;3-5_'_3;9 dagar. ' krona. P T
CErmapelet, 50 Bre Svenake Hietorsekt Nelrpanpol, n Wwihaaeds
120 pisteriska orter som Bro af intrusse fie. svenskar 1 jrrons

?ﬁngk{xp:kedimé;f'}iﬁ' Sve. o Bihundra Ensarsonsanelory,

998 grar andorhZilsnde sadltrdrif L 88k aner, 1 Reong

G P
LS8 E i AR

: iy g . ER T B P ._.,M;.,.:.-azmw.... 4
Stovkhober treedd hop 1 W Halm, BT
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